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PROLOGO AL LIBRO 
«EL JOVEN CREYENTE» 


Este ano 2013 fue declarado por el Papa: «Ano de la Fe». En 
este libro Mons. Tihamer Toth describe lo que deberia ser un 
joven con fe. Leedlo con atencion. Ponedlo en practica. Te bara 
mucho bien. 

Dice un autor: «La fe no es pura intuicion, (...) algo mas adivi- 
nado que conocido; supone una predicacion: «La fe nace del men- 
saje que se escucha» (Ro 10,17); es la adhesion del espiritu a un 
testimonio de Dios. La fe es opuesta a la vision, sea al objeto co¬ 
nocido sea a la manera de conocer; la vision es inmediata e intuiti- 
va, la fe tiene lugar por intermediario: «caminamos en fe y no en 
visioiD) (2Cor 5,7). Sin embargo, la fe no es ciega, esta pronta a dar 
razon de si mišma y aspira a mayor claridad: «estad siempre pron- 
tos para dar razon de vuestra esperanza a todo el que os la pidie- 
re» (IPe 3,15). La fe esta intimamente unida, por un lado a la es¬ 
peranza y a la caridad, y, por otro, a la obediencia y a la conver- 
sion del corazon: «nosotros, hijos del dia, seamos sobrios, revesti- 
dos de la coraza de la fe y de la caridad y del yelmo de la esperan¬ 
za en la salvaciono (ITe 5,8) y respecto a la obediencia y a la con- 
version del corazon: «por el cual hemos recibido la gracia y el 
apostolado para promover la obediencia de la fe, para gloria de su 
nombre, en todas las naciones» (Ro 1,5), <qSenor, que quieres que 
haga? (He 22,10;26,15). La fe, aunque firme e inquebrantable en 
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su adhesion, tiene grados y puede crecer en intensidad y perfec- 
cion: «No gloriandonos desmedidamente de trabajos ajenos, sino 
esperando que creciendo vuestra fe, crezcamos mas y mas entre 
vosotros, conforme a nuestra medida» (2Cor 10,15), «Hemos de 
dar a Dios gracias incesantes por vosotros, hermanos; y es esto 
muy justo, porque se acrecienta en gran manera vuestra fe y va en 
progreso vuestra mutua caridad» (2Te 1,3). La fe posee un valor 
interior que agrada a Dios: «Pues de grada habeis sido salvados 
por la fe, y esto no os viene de vosotros, es don de Dios; no viene 
de las obras, para que nadie se glon'e» (Ef 2,8-9)». 

Joven! Debes tener una fe intrepida dispuesta al heroismo pa¬ 
ra defenderla y que nada ni nadie te la pueda quitar. Esto es lo que 
ha vencido al mundo nuestra fe: «Todo el que cree que Jesiis es el 
Cristo, ese es nacido de Dios (...) porque todo el engendrado de 
Dios vence al mundo; y esta es la victoria que ha vencido al mun¬ 
do, nuestra fe. quien es el que vence al mundo sino el que cree 
que Jesiis es el Hijo de Dios?» (Jn 5,1.4-5). 


P. Carlos Miguel Buela, IVE. 

25 de enem 2013, 
Fiesta de la Conversion de San Pablo. 
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AL JOVEN LECTOR 


Hijo rm'o: Junto a mi escritorio muchas veces hay estudiantes 
sentados a mi lado. 

Al inaugurarse el curso empiezan las visitas de los muchachos. 
Los nuevos llaman a mi puerta con recelo; los de antiguo cono- 
cidos, con alegria mas confiada. 

Se sientan junto a mi mesa y, en la desnudez de mi cuarto si- 
lencioso, me abren el reino, lleno de riquezas, de un alma j oven, 
guardado antes por mil cerrojos. 

Al exponerme sus pequenas penas, que para eUos parecen te- 
rriblemente aplastantes; al escuchar yo las quejas de sus innumera- 
bles y pequenos dolores, que para eUos resultan en extremo serios; 
al colocar en la palma de mi mano su alma joven con sus tempes- 
tades, con sus profundos problemas; y al decirme despues ellos, 
con avida sed en sus ojos abiertos: dadme un consejo, ,;que he de 
hacer?, entonces en estos momentos inspirados, he aprendido yo, 
que el alma de čada joven es una mina de diamantes, inagotable; 
una promesa, en que late un desarroUo inconmensurable. Ayu- 
darles en su formacion resulta para los hombres ya maduros, no 
solo un deber santo, sino hasta un honor excelso. 

Quienes no tratan la juventud, no sospechan siquiera cuantas 
dudas, cuantos tormentos, cuantos tropiezos —quiza hasta la caida 
definitiva- puede Uevar consigo el hervor de vuestras almas, y 
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cuanto necesita vuestra fragil navecilla sentir, en las tempestades 
que levanta la primavera de la vida, la direccion de una mano vi- 
gorosa que empune el timon. 

Y cuando en estas ocasiones he querido infundiros fuerza para 
la lucha, apaciguar vuestra alma alborotada, daros consejo en la 
duda, y tenderos una mano fuerte para ayudaros a salir del dolo- 
roso trance, me ha parecido que no solo estaba sentado ante mi 
uno de mis estudiantes, sino que buscaban mi alma los ojos de 
mdes v miles de jovenes, de todas aquellos que estan luchando 
con identicos problemas serios, pero no tienen, quiza, a nadie a 
quien pedir respuesta, consuelo, consejo y direccion, y de esta 
suerte ban de librar solos los duros combates de sus anos de ju- 
ventud. 

Asi nacieron estos libros. Asi es como me vino su idea. 

Se muy bien que la letra impresa, la letra muerta, mengua mu- 
cho la eficacia de la palabra hablada; pero no sera, quiza, comple- 
tamente inutil componer algunos libros para tu uso, reuniendo los 
pensamientos que suelo tratar con mis estudiantes. 

No se como te llamas. No se que colegio frecuentas: instituto, 
escuela de comercio, escuela normal, escuela de artes y oficios..., o 
quiza ya la Universidad. Tan solo se una cosa: que eres estudiante, 
que en tu alma Uevas el porvenir de tu nacion, y que tienes pro¬ 
blemas serios; y resolver tus dudas es la obligacion mas santa que 
nos incumbe a nosotros. 

Porque no hay en la vida deber mas sublime que dar a beber 
de la fuente eterna de la verdad a las almas sedientas. No existe 
merito mayor ante la humanidad, ni hay nada mas grato a Dios 
como librar de la perdicion una sola alma joven, que es la mayor 
esperanza de la patria y el «templo vivo» de Dios. 

Todas las Mneas de este libro fueronme dictadas por el amor 
que profeso a tu alma y por la conviccion de que es un deber im- 
perioso llenar a un alma joven de nobles ideales. Este amor mere¬ 
če que ni tambien medites con seriedad lo que lees en estos libros; 
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y si hay algo que no comprendas, si necesitas acaso ulteriores expli- 
caciones, si tienes algunas observaciones que hacer, y principalmente 
si mis pensamientos te ban ayudado a marchar por la senda del bien, 
escribeme. Porque el mayor galardon de mis fatigas sera el que, me- 
diante estas Mneas, haya podido encaminar a un solo j oven y presta- 
do fuerzas a una sola alma, para que permanezca, durante su desa- 
rroUo, en el sendero recto. Te saluda, aun sin conocerle, y es tuyo. 
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CAPITULO PRIMERO 


GUARDA TU FE! 
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1. dQuien es 
el serior mas poderoso? 


A un hombre pagano, de estatura de coloso, llamado Cristobal, 
en el siglo III de nuestra era, segiin cuenta la leyenda se le medo 
en la cabeza una interesante idea. 

—Decidme quien es el senor mas poderoso del mundo, porque 
yo quiero servirle unicamente a el —dijo un di'a a sus conocidos. 

-El senor mas poderoso es el rey -le contestaron. 

Y Cristobal se fue a servir al rey. 

En cierta ocasion bubo grandes fiestas en el palacio real. Cris¬ 
tobal vio como palidecia el rostro del rey cuando uno de los jugla- 
res empezo a cantar ponderando el poder de Satan. «Este ba de 
ser mas poderoso que el rey», penso Cristobal para sus adentros, y 
se puso al servicio de Satan. 

Un di'a, siguiendo la carretera, tenian que pasar junto a una 
cruz. Satan empezo a temblar, preša de gran espanto; no se atrevio 
a pasar por delante de la cruz; retrocedio con cobardia. «Este cru- 
cificado ba de ser mas poderoso aun que Satan», penso Cristobal. 

-Hermano -dijo a un ermitano que estaba arrodillado al pie de 
la cruz— ^como puedo servir yo a este crucificado? 

—Reza mucbo —le respondio aquel. 
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—^Rezar, cuando ni siquiera se lo que es oracion? 

-Entonces, ayuna. 

—^Ayunar? Pero ^no ves que gigante soy? Tengo que comer 
mucho. 

-^Sabes que? -dijo por fin el ermitano. En verdad, eres de taUa 
gigantesca; ponte, pues, aqm', junto al torrente, y cuando vengan 
hombres que quieran vadearlo, transportalos sobre tus hombros. 

Cristobal desde entonces fue transportando hombres, durante 
largos anos, de una a otra parte del torrente. 

Cierto dia, un nino hermosisimo le pidio que le llevara. Cristo¬ 
bal lo levanto gozoso, se lo puso sobre el hombro y emprendio el 
camino hacia la otra oriUa. jPero nunca en su vida habia Uevado 
un peso que tanto le agobiase! A la mitad del rio estaba ya tan 
rendido, que časi no podla soportar a aquel hermoso nino, y suer- 
te tuvo en poder alcanzar con gran dificultad la otra oriUa. 

-jEh, amiguito! -dijo sin aliento Cristobal. Pesas tanto, que me 
parecia llevar cargado sobre mis hombros el mundo entero. 

-No te sorprenda -respondio con voz de trino el nino de 
blondos cabellos- porque Uevabas en tus hombros a Aquel que 
creo todo el Universo. 

Y con estas palabras desaparecio... el Nino Jesiis. San Cristo¬ 
bal, hincado de rodiUas, dio las gracias al Senor porque acepta con 
benignidad de čada cual el servicio que le podemos prestar. 

* * * 

<qQuien es el senor mas poderoso? Porque yo quiero servirle 
unicamente a el». iQue magnifico pensamiento fue este de Cristo¬ 
bal! Amado Joven, ^sueles decir tii tambien: «Yo tan solo quiero 
servir al senor mas poderoso»? <qUnicamente quiero servir a 
Dios?» <qYo quiero llevar a Nuestro Senor Jesucristo en mis 
hombros, mej or dicho, no en mis hombros, sino en ml, en mi 
alma, en mi vida?» <qQuiero ser verdadero Cristoforo, es decir, 
portador de Cristo?». 
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2. La bendicion de la fe 


^Sabes que te da la religion, que te otorga la fe? Temple de ace- 
ro, conviccion, fideHdad a los principios. ^Verdad que son cosas 
admirables? 

Pirro encargo a Cineas, hombre de su confian 2 a, que soborna- 
ra al senador Fabricio. Cineas volvio diciendo: 

—Majestad, mas facil sena desviar de su orbita el sol que hacer 
dar a Fabricio un pašo fuera del camino del honor. 

jSublime elogio! Y decidme si no, ^que constancia, que honor 
podrian servirnos de mej or garantia que el honor y la constancia 
del j oven que hace arraigar el concepto del «honor» y del «carac- 
ter» en las leyes del Dios eterno, y no en las efimeras teorias filo- 
soficas, ni en los diversos modos de enfocar el mundo, que tienen 
la duracion de un solo dia? 

En los momentos mas criticos de la vida, unicamente la reli¬ 
gion nos brinda fuerzas para perseverar. Medita el acontecimiento 
conmovedor que te voy a contar. 

Napoleon se retira de Moscii, que esta ardiendo. Una horroro- 
sa tempestad de nieve azota a sus soldados, debditados y rendidos 
de cansancio... Se cuentan por millares los que se hielan por las 
carreteras... Una noche de densa niebla envuelve a los que todavia 
quedan, y Napoleon se pasea por los campos cubiertos de nieve, 
en que reina un silencio sepulcral. 
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Un rayo de luz hiende la niebla... Napoleon envia al mensajero 
a aquella tienda: 

-jVe y mira que pasa! 

Vuelve el mensajero: 

-Sire: es el coronel Drouot, que vela en la tienda, trabaja y reza. 

—Sire —contesto el general— yo no temo la muerte, ni el ham- 
bre; tan solo temo a Dios: he aqm el secreto de mi fuerza. 

«iHe aqm el secreto de mi fuerza!». Sl; la conviccion religiosa es 
la que da caracter varonil, temple de acero, valenria. «Las ciudades 
y naciones mas fuertes y mas sabias son las mas religiosas», dijo ya 
Jenofonte. Por otra parte, a quien no le manda Dios le mandan 
muchos senores. 

^Sabes que otra cosa te da la fe? Tranqmlidad, verdadera paz 
del alma y alegria. Acaso piensas alguna vez que tus companeros 
frivolos, vanos, que van de continuos festines, son, en resumidas 
cuentas, los que saborean la feHcidad. Qmzas tu tambien hayas 
sentido ya la congoja que me comunico uno de mis estudiantes. 
«Algunas veces me asalta el pensamiento de ver si vale la pena de 
luchar. Yo libro combate di'a tras di'a contra mis malas inclinacio- 
nes, procuro conservar mi honor y pureza, mientras que en mi 
rededor tantos y tantos jovenes, que de nada se preocupan, viven 
alegremente y son felices, son felices...». 

jAh, joven amado! Si tu tambien bas tenido este cruel pensa¬ 
miento, jcuidado, no te dejes enganar por las apariencias! 

El alma que ha roto todos los lazos que la unian a Dios no 
puede gozar de una felicidad verdadera. En la vida ya te encontra- 
ras con hombres que son ricos, que tienen salud, que ocupan un 
puesto elevado y, no obstante, son terriblemente desgraciados. 
Algo falta a su vida. ^Que? La fe. 

El que no se acuerda de Dios tambien tiene alma, lo mismo 
que el que Ueva una vida fervorosamente religiosa; pero ique dife- 
rencia va del uno al otro! El carbon es carbon, y carbon es tam- 
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bien el diamante; pero ^no es cierto que son muy distintos estos 
dos carbones? El alma irreHgiosa es un carbon obscuro, negro, 
insensible a la luz; el alma religiosa, por el contrario, es un dia¬ 
mante que briUa con luz cristalina, que absorbe con avidez el rayo 
luminoso de la divina grada y lo refleja con una alegria radiante. 

Recuerda la confesion del gran compositor Chopin, que en 
medlo de la fnVola sociedad francesa llego a perder la religiosi- 
dad de su alma. Pr6ximo a la muerte, recibio la visita de un ami- 
go de la infancia, que era sacerdote. Al oi'r aquel las palabras de 
este antiguo amigo, volvio a la fe e hizo con lagrimas su confe¬ 
sion, y besando el crucifijo, dijo: «Ahora he encontrado la fuente 
de la felicidad». 

^Sabes que mas te da la fe? Consuelo en los dlas tristes. Ser 
hombre significa ten er que sufrir. Y no te exceptua a ti, j oven, 
el sufrimiento. Padeceras enfermedades; acaso tengas desilu- 
siones amargas. 

Muere alguno de los tuyos, a quien quen'as con amor entrana- 
ble. Tu madre guarda cama durante varios meses, y tu no sabes 
aliviar sus penas. Te bas trazado un hermoso plan, y en el ultimo 
momento todo se derrumba. «Has de divertirte -te aconsejan en 
tales ocasiones tus companeros. jHas de divertirte! Ve al cine, al 
teatro, frecuenta la sociedad...». jEn vano! No sabe dar consuelo 
sino lo que quita a la desgracia su desesperacion amarga. ^Donde 
hallar consuelo en trances semejantes? AUi' donde lo busco y don- 
de lo encontro Napoleon, que de las alturas del trono se precipito 
en terrible abismo en el destierro de Santa Elena; lo hallaras, como 
el, en el Evangelio, es decir, en la religion. 

En estas ocasiones vemos cuanta verdad encierra el simil de 
Goethe, al decir que la religiosidad es el Capital acumulado en 
tiempo de paz, cuyos intereses disfmtamos en medlo de la desgra¬ 
cia. Porque solamente la fe nos ensena que con el sufrimiento, 
soportado con entera conformidad a la voluntad de Dios, se teje 
la corona eterna que nos espera en el cielo. 
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Los caballeros de la Edad Medla, antes de marchar al combate, 
pasaban su espada, con ademan de afdarla, por un pilar del tem- 
plo. ,;Que quen'an significar con esto? «Conflo en ml mismo, pero 
conflo tambien en Dios». jOh! jConfianza en Dios! jComo enar- 
dece la valentla! iQue temple de acero da a nuestras pobres fuer- 
zas! Quien confla en Dios ya ha encontrado un aliado poderoso, y 
no lucha solo. 
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3. Cesar en la tempestad 


Cesar quiso atravesar el mar en medlo de furiosa tempestad. 
Las olas espumantes se embravecieron tanto, que hasta el marino 
que tema el remo se puso a temblar. Cesar le reprendio: Qmd ti- 
mes? Caesarem vehis! que temes? jTransportas a Cesar!». 

Querido j oven, aunque te azoten bravias las olas de la vida, 
sentiras admirable paz y tranquilidad si procuras acallar los rece- 
los de tu alma con estas palabras: <qQue temes? jContigo esta 
Dios!». La confianza cristiana bien entendida no hace al hombre 
fatalista perezoso, sino que le da un optimismo rebosante de 
fuerza. Trabaja, obra como si pudieses contar unicamente conti- 
go mismo, como si todo dependiera de ti; pero reza y confia en 
Dios como si todo lo esperaras de El. He aqui' el arte de vivir 
segiin el sentido cristiano. 

En cierta ocasion se levanto una tempestad aterradora en alta 
mar, y lanzaba a fuer de juguete la orguUosa nave. Los viajeros, 
palidos de espanto, se mesaban el cabeUo, las olas se entumecian 
espumosas, los flancos del buque crujian, y en medlo de tal espan¬ 
to, un nino jugaba tranquilo en el camarote. 

—tu no temes, pequeno? —le preguntaron. 

-^Como voy a temer? jEl timon esta en manos de mi padre! 

Tambien el joven creyente, en medlo de cualquier prueba, 
siente, sabe a ciencia cierta que el timon de su vida esta en manos 
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del Padre Celestial. Y porque lo sabe ninguna desgracia podra 
quebrantarle. Y este pensamiento le dara fuerza y le instigara a 
perseverar, aunque en torno suyo todos —todos los hombres de 
poca fe- se desesperen. 

El joven creyente, sea cual fuere la desgracia que haya de su- 
frir, no se desespera. 

Dos ranas, viajando alrededor del mundo, cayeron un dia en 
un gran jarro de nata de leche. iQue susto! Una de eUas, de espiri- 
tu apocado, se encogio desesperada: «Debe de ser un agua enve- 
nenada; nada me salvar...». Se acurruco y Uego a ahogarse. La otra, 
mas valiente, no quiso rendirse tan facilmente... «Es una desgracia 
—dijo para sus adentros— jpero hay que hacer un esfuerzo!». Em- 
pezo a dar golpes con los ples intentando saHr... No lo logro... 
Siguio remando, moviendose desesperadamente... en vano. Sus 
fuerzas ya se ban agotado; sus patas, cansadas, apenas pueden 
moverse. «Ahora... ahora Uega mi fin... Ahora me ahogare...». Y he 
aqm que siente de improviso que el suelo es algo mas solido y 
čada vez mas consistente bajo sus ples..., y al mismo tiempo una 
bolita de mantequilla se levanta para servirle de apoyo. Con su 
gesticulacion desesperada habia batido mantequilla de la nata. 
Mediante un esfuerzo sin desmayos Uego a salvarse del peUgro. 

^Sabes que mas te da la fe? TranquiUdad frente a la muerte. 
Todo en torno nuestro es un continuo empezar y acabarse, naci- 
miento y muerte. Mi conciencia se queda abrumada ante esta ex- 
periencia de todos los dias, y se rebela energicamente contra la 
destruccion definitiva, contra el aniquUamiento. En medlo de este 
continuo perecer, de esta muerte general, nuestra unica esperanza 
es la fe anclada en el Dios imperecedero, inmortal; jes nuestra 
reUgiosidad! 

Haydn, el compositor de farna mundial, antes de morir resu- 
mio en estas palabras el programa de su vida: «lch hab's mit meinem 
l^ben gehalten wie mit meinen Musikstiiken Ich babe diese stets mit Gott 
angefangen md mit einem Lmus Deo gechlossen, so war auch der fromme 
Gedanke an Gott der goldene Faden, der sich durch mein gan^s Feben 
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hin^g. Nun niill ich auch schlkssen mit einem Lmus Deo!». «Hice con mi 
vida lo que hice con mis composiciones. Siempre las empece con 
Dios y siempre las termine con un Lmus Deo; de la mišma manera, 
el piadoso pensamiento de Dios fue el hilo de oro que unio toda 
mi vida. Y quiero terminarla ahora tambien con un haus Deo!... 
jGracias sean dadas a Dios!» 

Flores deliciosas, estrellas rutilantes, suaves ojos de ninos... Si 
tengo fe, dire de esta manera: Todo esto no es mas que una som- 
bra; la sombra o, si quereis, el reflejo de la BeUeza Eterna. 

Las desgracias me abruman, la enfermedad me atormenta, su- 
fro lo indecible... Si tengo fe, pensare: Todas las lagrimas del dolor 
soportado por Dios se trocaran en fulgidos diamantes para ador- 
nar mi corona de triunfo en la eternidad. 

Las fuerzas me abandonan; la vida esta para acabarse en mi 
cuerpo gastado... Si tengo fe, concluire asi: Todo esto no ha 
sido sino el capullo de la larva, y ahora saldra de el, para lanzar- 
se a la vida eterna, la mariposa adornada con los colores pom- 
posos del arco iris. 
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4. dOue cosa te da 
la religion? 


^Sabes que es lo que da la religion? Resumamoslo en pocas pa- 
labras: empuje y objetivo de la vida. 

Unicamente a la luz de la fe podemos ver por que motivo vi- 
vimos en esta tierra. Tan solo la religion es capaz de brindar idea- 
les por los cuales valga la pena de luchar. 

Mediante eUa, el trabajo terreno, el cumplimiento del deber, la 
honradez, el caracter intachable se subliman para adquirir un valor 
sobrenatural. 

Por ella nuestra vida se trueca en cumplimiento fiel de la vo- 
luntad de Dios, en una oracion continua, en una total consagra- 
cion al mas poderoso Senor. 

Pero (fpor que he de servir yo a Dios? ^Por que he de guardar 
los diez mandamientos? ^No es el hombre «dueno de si mismo»? 

Kepler, el celebre astronomo, dijo en cierta ocasion que si la or¬ 
bita de un solo astro se desviara, se derrumbaria todo el Universo. 

Pues bien: de la mišma manera que las leyes de la naturaleza 
sirven de base al mundo material, asi los mandamientos de Dios 
son el fundamento de la vida humana. Por eso quisiera inscribir 
con letras de fuego en todas las almas estas palabras: 
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jHermano! Dios no nos ha dado los Diez Mandamientos para 
vejarnos, para intranquilizarnos, ni para menguar nuestro animo y 
alegria, sino para nuestro propio bien. Para la infinita felicidad de 
Dios poco importa en fin de cuentas que cumplas o no sus pre- 
ceptos. Pero no es lo mismo para ti: de eUo depende tu felicidad o 
tu perdicion. 

El Decalogo viene a constituir la base de la recta convivencia 
humana, hasta el punto de que si Dios no lo hubiese promulgado, 
los hombres se habrian visto obligados a inventarlo. No ha de 
mirarse como freno de la Hbertad humana, sino como ciudadela 
para una vida digna del hombre. 

«iAmaras a Dios sobre todas las cosas!», dice el primer man- 
damiento. A Dios, es decir, al Dios verdadero. Y aqm aparecen 
ante nuestros ojos las terribles aberraciones de los holocaustos 
humanos en que cay6 la idolatria pagana. 

Jerjes, antes de emprender la guerra contra los griegos, hizo 
enterrar vivos a nueve jovenes y a otras tantas muchachas para 
aplacar a los dioses paganos. 

Los hindues rinden culto todavia hoy a las vacas, serpientes 
y monos. jEn que tinieblas espirituales habriamos de estar tam- 
bien nosotros si no tuvieramos el primer mandamiento de la 
Ley de Dios! 

El segundo mandamiento, al defender la santidad del juramen- 
to, asienta la fidelidad y la veracidad humanas. 

El terceto asegura al cuerpo el descanso que necesita todo 
organismo vivo. 

El cuarto defiende la autoridad de la familia y del Estado, 
consolida los cimientos de la convivencia humana, del orden y 
del progreso. 

El quinto protege la vida humana. En China, las madres pue- 
den arrojar a sus hijos, dejarlos abandonados en las esquinas de las 
calles, y aun matarlos si lo prefieren. 
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que es lo que preserva la sangre pletorica de salud, la sangre 
limpia, las generaciones fuertes, de los excesos de los instintos 
corporales? El sexto y el noveno mandamientos. 

Y ique es lo que defiende la propiedad legal? El septimo y el 
decimo. 

Y a ti y a toda la sociedad, ^quien os protege contra la mentira? 
El octavo mandamiento. 

Por consiguiente, servir a Dios signitica ser senor; el Decalogo 
es, por lo tanto, riqueza, ventaja, bendicion del linaje humano. 

De puro sublime nos transporta solo el pensarlo. iQue seria es- 
ta pobre y mezquina vida terrenal si todos los hombres cumplie- 
sen con escrupulosa conciencia estos mandamientos! No necesita- 
riamos mas carceles, ni policia. Ni habria manicomios, ni hogares 
destruidos. No tendrian que ponerse candados en las puertas, ni 
seria menester el trabajo de los inspectores en los tranvias. No 
habria feHcidad traicionada, ni inocencia pisoteada, ni ancianos 
padres abandonados en la miseria, ni arriculos difamantes de pe- 
riodicos... Y no habria mas guerras... jOh Dios mio, cuantas cosas 
cambiarian si los hombres os sirviesen de veras a Vos, gran Senor, 
si guardasen tielmente los Diez Mandamientos! 

No depende de ti el que los otros cumplan la ley o la infrinjan. 

Pero si el que la cumplas tu mismo. 

Y de ello depende tu felicidad terrena y eterna. 

De esto depende: de que quieras o no servir con cuerpo y alma 
al Senor supremo. 

^Y los que no quieran? ,;Que sera de eUos? 

Les sucedera lo que a los arboles rebeldes. 
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5. Los arboles rebeldes 


Un esbelto alamo, segiin la profunda parabola de Jorgensen, 
propuso a los arboles del bosque un pensamiento lleno de orgullo: 

-jHermanos! -les dijo- bien sabeis que toda la tierra nos per- 
tenece, porque de nosotros dependen los hombres y los animales; 
sin nosotros no pueden vivir. Somos nosotros los que alimenta- 
mos a la vaca, a la oveja, al pajaro, a las abejas; nosotros somos el 
punto centrico, todos viven de nosotros, hasta el mismo suelo va 
formandose de nuestro ramaje podrido... No hay en el mundo 
sino un solo poder que nos domine: el Sol. 

Dlcese que de el depende nuestra vida. Pero, hermanos, yo es- 
toy convencido de que esto es sencillamente un cuento, con el que 
se intenta asustarnos. ,;Que no podemos vivir sin la luz del Sol? 
Es una antigua leyenda sin fundamento alguno e indigna por 
completo de la planta moderna y Hbre de prejuicios... 

El alamo hizo una pausa en su discurso. Algunos robles y 
olmos, ya vetustos, murmuraron en senal de protesta, mas los 
arboles jovenes inclinaron sus cabezas con muestras de gran 
aprobacion. 

Continuo el alamo con voz mas alta: 

-Se muy bien que entre las plantas hay un partido de cabezas 
cerradas, el grupo de los viejos, que cree en esta rancia supersti- 
cion. Pero yo conflo en el sentido de independencia de la joven 
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generacion; en esta tengo puestas mis esperanzas. Es necesario 
que nosotras, las plantas, lleguemos un dia a sacudir el yugo del 
Sol. Entonces, surgira una generacion nueva, una generacion libre. 
jAdelante, pues, a la guerra de independencia! jTu, viejo reflector 
de las alturas, llega el fin de tu poderfo!... 

Las palabras del alamo se perdieron en los gritos sonoros de 
asentimiento que de todas partes se levantaron; este entusiasmo 
juvenil, que se abrfa pašo con fuerza salvaje, ahogo las sdenciosas 
manifestaciones de disentimiento que hicieron los arboles viejos. 

—Declaramos la huelga contra el Sol —continuo de nuevo el 
alamo. Durante el dia suspenderemos toda funcion vital, traslada- 
remos nuestra vida a la obscura noche... llena de misterios. En la 
noche queremos crecer, florecer, exhalar nuestros perfumes y dar 
nuestros frutos. jPara nada necesitamos del Sol! jSeremos libres! 
Se clausuro la asamblea. 

Al dia siguiente, los hombres notaron cosas raras. El Sol bri- 
llaba esplendidamente, sus ardorosos rayos se difundian vivifica- 
dores desde el delo; pero las flores, con los calices obstinadamen- 
te cerrados, inclinaban su cabeza hacia el suelo; los arboles diri- 
gian sus hoj as hacia la tierra; todos, todos volvian la espalda al Sol. 
En cambio, al anochecer, los petalos se entreabrieron, y las coro- 
las, pintadas de todos los colores, irguieron su cuello hacia los 
palidos rayos de la luna y la luz debil de las estrellas. 

Y asi sucedio durante varios dias. 

jPero pronto se vieron cambios extranos en toda la vegetacion. 
El trigo estaba tumbado por el suelo, porque habia crecido con 
direccion al Sol, y ya no habia Sol hacia el cual pudiera levantarse. 
Las flores empezaban a perder su color, sus petalos se secaban, las 
hojas adquirian tintes amariUentos. Todo se inclinaba marchito 
hacia la tierra, como en pleno otono. 

Las plantas entonces empezaron a refunfunar, motejando al 
alamo. Pero el cabeciUa de la rebelion, el tambien con las hojas 
secas, de un color amardo como el del canario, siguio instigandolas: 
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-iQue tontos sois, hermanos! ^No veis acaso cuanto mas her- 
mosos, mas bizarros, mas libres, mas independientes sois ahora 
que cuando gemiais bajo el dominio del Sol? iQue estais enfer- 
mos? Ja! jNo es verdad! Os habeis vuelto mas finos, mas nobles. 
Habeis adquirido personalidad... 

Algunas de las desgraciadas plantas seguian creyendo al alamo, 
y con labios čada vez mas amariUentos, čada vez mas marchitos, 
murmuraban una y otra noche: 

-Nos hemos vuelto mas finas... Nos hemos vuelto mas no¬ 
bles... Hemos adquirido personalidad. 

La mayoria, empero, se declaro contra la huelga en tiempo 
oportuno, y se volvio al Sol vivificante. 

Al Uegar la nueva primavera, el alamo, seco, erguia como triste 
espantajo sus ramas descarnadas en medio del bosque, que rebo- 
saba en pujante fuerza de vida y trinos de pajaros; sus ensenanzas 
necias se fundieron en el olvido; en torno suyo, las flores enviaban 
el perfume de su agradecimiento al Sol antiguo, y se inclinaban en 
homenaje al astro rey copudas y verdes coronas de arboles. 

El caso de los arboles rebeldes se repite en la vida de muchos 
hombres modernos. Creen que dando la espalda a Dios, Sol de las 
almas, es posible Uevar una vida digna del hombre. jCuidado, jo- 
ven; guarda tu fe! 

El mundo de hoy es espantosamente superficial. Cuando em- 
pieces a frecuentar la sociedad veras por una parte que temas tan 
vacios, mas despreciables, bastan a la juventud de nuestro tiempo 
para charlar durante horas; y notaras por otra parte que juicios 
mas despectivos, altaneros e ironicos emiten respecto de las cues- 
tiones mas serias de la vida humana. 

Te encontraras con hombres para quienes lo principal es tener 
la cartera repleta de bdletes de Banco para que todos los dias pue- 
dan comer hasta la saciedad, para que ninguna noche tengan que 
dejar el teatro, y... jpara de contar!; para ellos ya no hay nada mas. 
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jOh! jCuantos hay de esta clase! jDe horizonte cerrado, viven 
apretujados en una jaula, y no son capaces de ver nada! 

Entre los pajaros hay gorriones y aguilas. ,;Que necesita el go- 
rrion? Le basta poderse tragar unos miserables gusanos, unos 
cuantos granos, algunas cerezas, y con esto, ique buche pone, 
como se redondea, que gordito se vuelve, que feliz! ,;Que sabe el, 
pobre gorrion, de que en el mundo hay tambien aguilas y que las 
aguilas cifran en otras cosas su felicidad? 

Tambien entre los hombres los hay que tienen el corazon y el 
estomago de gorrion. ^Cuales son estos? 

Los que, a pesar de toda su riqueza y bienestar, tienen el cora¬ 
zon vacio y el alma arida, esteril, desierta como el erial. 

Los que no saben lanzar una mirada a las perspectivas infinitas 
de la eternidad. 

Aquellos cuya alma, ahita^ de goces terrenos, se muere de 
hambre y se seča de sed ardorosa. 

Se marchitan y mueren porque volvieron la espalda al sol. 


Ahitar: Comer hasta padecer indigestdon o empacho. (N. del Ed). 
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6. dQue me importa? 


Muy raras veces encontraremos un hombre inteligente que 
niegue claramente a Dios, que sea abiertamente ateo. Un ateismo 
rudo no es «digno», no esta en consonancia con una sociedad 
distinguida. 

Por desgracia, encontramos con barta frecuencia bombres que 
si bien no niegan la religion, tampoco la practican; son indiferen- 
tes, despreocupados. 

El Dante, en el canto tercero del Infierno, traza un cuadro 
aterrador de este grupo de condenados. En una perenne intran- 
quilidad, entre amargas quejas y ayes desgarradores, se ven azo- 
tadas -escribe el poeta- las almas que en vida no fueron buenas 
ni malas; estan en compania de aquellos angeles cobardes, que 
no se rebelaron contra Dios, pero tampoco se atrevieron a lu- 
cbar abiertamente por El. 

Es un becbo triste, pero real: no solo entre bombres adultos 
encontramos estos espiritus ajados, tristes, que de nada se preo- 
cupan, que por nada se interesan, sino tambien entre los jovenes. 

Conozco jovenes de esta clase. Mucbacbos buenos, amables, 
corteses, ddigentes, pero en sus adentros los roe el gusano de la 
indiferencia reHgiosa. Preocupado miro su porvenir. Por todo se 
interesan: leen mucbo, ademas de las materias escolares; son ale- 
gres deportistas, badan bien y tienen el don de gentes, no importa; 
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temo por su porvenir, porque se muestran sordos e insensibles 
para la cuestion principal: la religion. 

^Por que son asi? ^Como llegaron a tal estado? 

Serla dificil dar una respuesta cabal y exacta. 

Este quizas ha leido, sin orden ni tino, toda clase de libros de 
filosofla o de ciencias naturales, y le ban trastornado las tesis filo- 
soficas no digeridas y las aserciones de ciencias naturales que no 
pudo comprobar. 

El alma de aquel otro acaso se ha espantado de la cortedad de 
tal o cual companero, tenido en concepto de «creyente», y no 
quiere ser como el. 

Y la mayon'a no podrla explicar su indiferencia sino por la ra- 
zon -lamentable, tristlsima- de que ve esta indiferencia religiosa 
en su propio hogar y en toda la sociedad que frecuenta. Por des- 
gracia, el hecho es harto frecuente: el hombre actual se dediča a 
todo, corre en pos de todo; unicamente huye con prisas y des- 
aliento de las cuestiones principales, las que atanen a la fe. iQue 
me importa?... Y se encoge de hombros. 

Y, sin embargo, joven, contestame tu mismo a esta pregunta: 
^hay deber mas perentorio, mas importante que dar una solucion 
definitiva a tales problemas? ^No depende de esta solucion todo el 
camino que hayas de seguir en esta tierra, la orientacion de tu vida, 
todo el ambiente en que te bas de mover? 

iQue diferencia, que contrastes mas agudos en la vida de dos 
hombres! El uno no concibe, mas alla de los llmites de la vida 
terrena, otra vida mas hermosa; el otro espera la vida mas alla de 
la tumba, es decir, alH es donde aguarda la vida verdadera, la vida 
eterna, la vida perfecta. 

Dar una respuesta categorica con la mayor conviccion y la ma- 
yor prontitud a esta cuestion linica, grande, decisiva: he aqui el 
deber urgente de la edad juvend. Puedo instruirme con gran ddi- 
gencia, puedo pulir con todo esmero los tesoros espirituales de 
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que me dotara la naturaleza; si para mi no existe Dios, toda mi 
vida sera tronchada, incompleta, sin alientos. 

Trabajare cuanto quiera para adquirir ciencia; ,;que soy sin 
Dios? Una magnifica dinamo, a la que falta el motor, y por esto 
no puedo producir la corriente electrica. 

Me esfuerzo en formar mi caracter; ,;que soy sin Dios? marco 
dorado y beUo, al cual le falta el cuadro. 

Cultivo mi voluntad; £que soy sin Dios? Una radio de seis 
lamparas, que he construido, con sus piezas mas diminutas, segiin 
un sistema ideal; mas que no deja oir la mušica, porque me he 
descuidado en empalmarla, mediante antenas, con las energias que 
flotan en las alturas. 

^Para que sirve la lampara electrica de mas potencia si no esta 
empalmada en la corriente? Y £que vale la vida terrena, la mas 
brillante segiin las apariencias, si no esta en contacto con Dios, 
centro vivificador de todo espiritu creado? 

«Mundo sin Sol, noche sin estreUas, cuerpo sin vida, peregrino 
sin meta, hombre sin patria, huerfano de padre y madre, corazon 
sin felicidad; esto es el alma sin Dios». 
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7. La maldicion 
de la incredulidad 


El hombre incrediilo tiene la inteligencia y la voluntad conde- 
nadas a sufrir. En torno suyo ve el gran mundo, Ueno de beUezas 
admirables e inagotables; y para explicarlo no puede, segiin sus 
principios, recurrir a un Creador y Conservador. jCuantos gestos 
nobles y buenos, cuantas decisiones de empuje brioso, cuanto 
amor caritativo bay en torno suyo!, iy a el no le es dado creer en 
Dios remunerador! 

Un asesino, con las manos tintas en sangre de varios crimenes, 
buye al extranjero, vive en posicion desabogada y muere. El in- 
credulo piensa que no bay diferencia entre la suerte de tal bandido 
y la del bombre de caracter, la del bombre perseverante y bonra- 
do. Para el incredulo, el que se niega a sl mismo, el que tiene una 
voluntad firme, el que es fiel a su deber basta la tumba, se engana; 
y en cambio el que recurre con babdidad a manas arteras, el que 
con fraude y engano logra ventajas para sf, este es listo, segun el 
incredulo, y sirve para la vida. 

Hay boras y dias en la vida del bombre en que saciado buye del 
deleite, todo el orbe no es para el otra cosa que una despreciable 
bola de barro; y la vida, una tortura indecible. Una tremenda de- 
silusion atormenta en estos trances al alma, que siente los zarpa- 
zos de una amargura indescriptible. Una relajacion mortal se apo- 
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dera de ella, van y vienen recuerdos y caprichos excitados, la po- 
bre alma se siente desfallecer. QEdsiera gozar, pero ya no puede; 
busco la feHcidad y no pudo hallarla. ^Para que estoy en este 
mundo? -se pregunta entonces a sl mismo el desdichado-. 
quien le importa el que yo haya saHdo de la nada y ahora este 
aqui? ,;Que sucederia si ahora, en este momento, con una bala de 
revolver pusiera punto final a esta vida de miserias? 

Lo concedo; la vida sin Dios es inaguantable. Lo escribe tam- 
bien Bismarck: «No comprendo como el hombre, que tanto medi¬ 
ta sobre si mismo, y en cambio nada quiere saber de Dios, es ca- 
paz de resistir la vida tan llena de despecho y de tedio»2. 

El que no admite la existencia de Dios no puede tener ideales, 
alegrias de corazon, esperanza, fuerza en el sufrimiento; este tal 
nada posee, le quedan tan solo los deseos sensuales y los goces de 
los sentidos, lo mismo, lo mismo precisamente que al animal. Y el 
pueblo que Uegase a perder la fe en Dios, perderia al par sus idea¬ 
les, las fuentes de energias que le instigan al trabajo, los funda- 
mentos mismos de su razon de ser. 


2 BriefBtsmarcks an seine Frau, 1851. 
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8. dFelicidad sin Dios? 


Un di'a u otro te lo ensenara la vida; pero mientras tanto, cree 
lo que te digo ahora: para el hombre no hay felicidad verdadera 
sin fe y esperanza en Dios, sin amor de Dios, porque el alma hu¬ 
mana fue creada para Dios y el corazon esta intranquilo mientras 
no descansa en Dios. 

El alma humana no encuentra reposo fuera de Dios. 

Todo lo que hay en este mundo sigue su propia naturaleza. 
La estrella no puede pararse; la fuerza de la atraccion la mueve. 
El oxigeno y el hidrogeno no pueden combinarse sino confor- 
me a las leyes quimicas. No arde el fuego sino lanzando llamas 
hacia arriba. La piedra no se mueve por su propio peso mas que 
hacia abajo. 

Pruebalo tii mismo y lo veras: introduce aceite en el fondo del 
agua; es inutil, el aceite subira a la superficie. Echa agua encima 
del aceite; en vano, el agua se ira al fondo. Todo siente los impul- 
sos de su propia naturaleza; se agita, busca su lugar; cuando lo 
encuentra, alM descansa. 

Prueba tambien a arrancar el alma de Dios; se pone intranqui- 
la, se agita, llora, busca, hasta que encuentra de nuevo a su Dios. 

Lenau, una vez perdida la fe, no sabe donde encontrar palabras 
para describir la aridez del alma que volvio la espalda a Dios. El 
mundo es para el como una ciudad muerta, Uenas de obscuridad 
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sus calles, y el ha de andar a tientas. De čada ventana le muestran 
su rictus^ terrible la muerte y la destruccion. Dice el poeta: 

Und ali des Her^ens fromme Ijdst verlor ich, 

Sein ich des Glaubens trem Špur verlies^ 

«Y he perdido por completo la suave alegria de mi corazon en 
el momento en que abandone el camino seguro de la fe». 

En otra ocasion escribe: 

Oh, glucklich, wenn die bose Stunde, 

Die seines Glaubens ihn beraubt, 

Gleich drauf verscharrt im Grdbesgrunde. 

«iOh!, feliz el hombre si la hora mala que le robo la fe le entie- 
rra enseguida en la profundidad de la tumba». 

Muchos jovenes titubean en sus creencias al oi'r o leer que tal 
hombre ilustre, que tal sabio famoso, era incredulo. Y, sin embar¬ 
go, cual fuese el motivo de su incredulidad, su inteligencia o su 
corazon, su ciencia o mas bien su manera de vivir contraria a los 
preceptos morales de Dios, no podemos faUarlo con precision, 
pero sl podemos barruntarlo'^. La causa de la incredulidad, en la 
mayon'a de los casos, es el corazon corrompido, y no la inteligen¬ 
cia cultivada; es la abundancia de crimenes, y no la gran sabiduria. 

La luz brillante de la fe tan solo puede arder en un aire puro; 
donde el aire mortal es corrompido, sofocante, la fe empieza a 
brillar solo con mortecino parpadeo; despues decrece, y finalmen- 
te, se extingue por completo. 

Podrla compilarse un libro muy interesante con los datos que 
nos ofrece la Historia sobre el modo como muchos de los incre- 
dulos y ateos cambiaron de parecer a la hora en que no era facil 
fingir: en la hora de la muerte. 


3 Bjctus, (Del lat. rictus, boca entreablerta): Aspecto ftjo o transitorio del rostro al que se atribuje 
k manifestadon de m determinado estado de animo. (N. del Ed.). 

Barmntar: Prever, conjeturar o presentirpor algma senal o Indicio. (N. del Ed.). 
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No se si conoces el nombre de Arturo Schopenhauer, el filo- 
sofo aleman (1788-1860), que durante su vida combatio obstina- 
damente al Cristianismo. En medio de los terribles dolores de la 
enfermedad, suspiro muchas veces: «Mein Gott, o mein Gott!». 
«iDios mio, oh Dios mio!» El medico le pregunto con admiracion: 
<qDe suerte que hay Dios hasta para el fil6sofo?». El enfermo le 
respondio: «La filosofia sin Dios nada vale en el sufrimiento; si de 
nuevo me pongo bien, cambiare por completo». Schopenhauer 
Sano, pero olvido lo que habia prometido; y al caer otra vez en¬ 
fermo y oir al medico, que le recordaba su promesa, grito fuera de 
si: «Deje estas cosas de espanto, estas tonterias solo sirven para 
los ninos; el filosofo no necesita de Cristo». La mišma noche mu- 
rio de repente el desgraciado... 

Heine, que tanto odiaba la religion, escribio a su hermano unos 
anos antes de morir: «Atrevido, ergui mi frente contra el delo..., y 
por tal motivo estoy yaciendo ahora en tierra, como el gusano 
pisoteado. Gloria y honor a Dios en las alturas. Tu pobre her¬ 
mano, Enrique». 

El mismo Heine, que en sus poesias canto «el cuerpo, unica 
fuente de felicidad», escribe de esta manera en su testamento: 
«Hace cuatro anos que abdique del orguUo filosofico y volvi a las 
ideas religiosas, al Dios uno. Muero con la fe en el Creador del 
mundo, cuya misericordia humildemente imploro». 

Tambien Nietzsche, el atrevido blasfemo, enloquecido al final 
de su vida, sintio un dia la espantosa melancoHa de su arida exis- 
tencia. «iAh!, ^a donde ir aiin con mis deseos?... Desde las cimas 
de todas las montanas busco la časa paterna... Pero no he encon- 
trado hogar en ninguna parte... ^Donde esta mi hogar? Lo pregun¬ 
to, lo busco y lo he buscado. Pero no lo he hallado. jOh eterno 
POR DOQUIERA, oh eterno EN NINGUNA PARTE, oh 
eterno EN VANO!». 

No hace mucho tiempo que murio en Francia el que acaso 
descueUe en todos los tiempos por las burlas groseras que dirigio a 
la religion, el novelista Anotole France. No escribio časi nada que 
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no fuese un dardo contra la religion y la moral. Acumulo gran 
fortuna gracias a sus libros. Tenia todo lo que podla desear. Y, no 
obstante, este profeta de deseos de goces IHmitados, segiin lo 
anotan sus biografos, estaba de mal humor y descontento conti- 
nuamente. Su secretario, Bruisson, cuenta que Anatole France dijo 
a uno de sus amigos: «Si pudieras echar una mirada en mi cora- 
zon, te espantarlas. No creo que pueda haber en el mundo hom- 
bre mas desgraciado que yo. Hay muchos que envidian mi suerte; 
sin embargo, yo nunca he sabido en que consiste la felicidad, no 
lo supe ni un solo dla, ni un solo minuto». 

Ved, pues, como los poUuelos abren sus picos amariUos para la 
comida, asi el alma que se debate Hama al Dios que ha perdido; 
porque «abandonar a Dios es perderse». 
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9. «Abandonar 
a Dios es perderse» 


Antes de la guerra mundial teman los franceses un escritor fa- 
naticamente ateo: Enrique Lavedan. Nadie como el sabia mofarse 
de Dios y de la reHgion. Cuando estaUo la guerra el ano 1914 y 
tambien el tuvo que alistarse, en una emocionante confesion pu- 
bHca dirigida al pueblo frances, revoco su ironica incredulidad. 

«Me reta de la fe —escribe— y me juzgaba sabio a mi' mismo... 
Me enganaba, y tambien os enganaba a vosotros, que habeis leido 
mis libros y habeis cantado mis poeslas. Era engano, embriaguez, 
sueno vano. Abandonar a Dios es perderse. No se si aun vivire 
manana. Pero he de decir a mis amigos: Lavedan no se atreve a 
morir como ateo. Alma mia, regocijate, porque he podido llegar a 
la bora en que hincado de roddlas se pronunciar: jCreo en Dios, 
creo, creo!». 

Es impresionante el caso de Voltaire, el guerriUero mayor del 
ateismo. Dedico časi toda la vida a pisotear la reHgion cristiana y 
su moral. Su divisa era: Ecrase^ l'infdme! «iAplastad al infame!», es 
decir, a Cristo y su Iglesia. Son innumerables los lectores que de- 
bido a sus libros fueron incredulos e inmorales. Con derecho es 
llamado «el padre de la incredulidad». Y este ateo enfurecido, al 
sentirse gravemente enfermo, pidio un sacerdote y quiso confesar- 
se. Antes de la absolucion, en un escrito firmado ante dos testigos 
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revoco publicamente las calumnias que habia propagado contra la 
Iglesia y la religion, y expres6 su esperanza en el perdon de Dios. 

Mas no murio entonces. Recobradas algiin tanto las fuerzas, 
fue al teatro, donde se representaba una de sus obras. AUi' le reci- 
bieron con grandes ovaciones. Colocaron su estatua en el escena- 
rio y la cubrieron de flores y coronas; al final, uno de los actores 
cino con corona de laurel la frente de Voltaire en persona. Esta 
velada fue un golpe mortal para la enmienda; en medlo de una 
sociedad incredula volvio a sus extravi'os y fue lo que habia sido 
antes de la enfermedad: un ateo que hace befa^ de las cosas santas. 

Al enfermar de nuevo gravemente, pide otra vez un sacerdote. 
Pero sus amigos incredulos que rodean su lecho de dolor no quie- 
ren hablar siquiera de semejante demanda. Voltaire suplica, implo- 
ra compasion; pero en vano. Entonces, fuera de sl mismo, grita 
desesperado: «Una mano me agarra y me Ueva ante el tribunal de 
Dios... Aqul esta el diablo y quiere Uevarme... Veo el infierno; jap!, 
jescondedme!)). Uno de los asistentes sabo corriendo del cuarto: 
«iNo -deda- no hay manera de presenciarlo!». En el ultimo mo- 
mento, sus amigos llegaron a consentir que entrara el sacerdote; 
pero entonces la lucha mortal ya tocaba a su fin, el enfermo deli- 
raba. No recobro sus sentidos. 

Ahl teneis el fin del «padre de la incredulidad». La enfermera 
que habia asistido a Voltaire se cuido bien en adelante de infor- 
marse previamente si el enfermo era creyente o no. «Estuve a la 
cabecera del lecho de Voltaire en su agonla —deda— y no quiero 
presenciar la muerte de otro incredulo». 

Porque «abandonar a Dios es perderse». Lo que hacemos con¬ 
tra Dios, lo hacemos contra la humanidad; lo que hacemos sin 
Dios es cosa vana y perecedera; tinicamente lo que hacemos por 
Dios es estable, perenne, eficaz. 


5 B^a, (vo^ onomat.) B.xprest6n de desprecio gmsera e insultante. (N. del Ed). 
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10. El mundo sin Dios 


Qmtemos a Dios del mundo, y £que es lo que queda? Una vida 
terrible, que en si mišma y en miles de pormenores es una flagran- 
te contradiccion; una existencia por la cual circula el veneno del 
dolor y del sufrimiento, y en cuyo termino lanza su terrible carca- 
jada de horror la muerte. 

Tiene razon Schiller: Alks wanket, wo der Glaube fehlt! «Todo 
tambalea donde falta la fe». Plutarco: «Mas facil seria construir un 
castillo de arena en el aire, que fundar una sociedad sin la creencia 
en la divinidad». 

Cuanto mas aprendas, joven mio, tanto mas agobiante se te 
presentara la insignificancia espantosa de toda existencia terrena, 
de tu vida, de tu propia pequenez; pero tu alma se sentira invadida 
de una admirable calma si piensas en el Dios eterno. La religion, y 
solo eUa, puede explicar todos los problemas de la vida. Porque si 
la vida no es mas que un estado de preparacion, y como tal no 
tiene por fin hundirnos por entero en los placeres, sino educar 
nuestra alma para su fin eterno y sublime; si nuestra vida terrena 
no es sino un prologo del libro, y el libro «sale de la imprenta» al 
terminarse nuestra existencia terrena, entonces hay que vencer —y 
solo por tales motivos podremos conseguirlo— en todas las luchas 
y tentaciones de aca abajo. 

Conoces -^no es cierto?- el Fausta, de Goethe. Es la personifi- 
cacion de la lucha eterna que el hombre sostiene contra el mal y 
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del anhelo que siente por el bien; todo lo prueba el protagonista; 
pero el poeta no halla otra solucion satisfactoria que la fe en un 
Dios remunerador y justiciero y en la eternidad. La Divina Come- 
dia, del Dante; la Missa Sokmnis, de Beethoven; el Requiem, de Mo¬ 
zart; la Creacion, de Haydn; el Parsifal, de Wagner; las obras de 
Bach, Liszt, Brahms, etc., de las cuales se escapa, con la fuerza de 
una sed devoradora, el afan de quien busca a Dios... todas, todas 
estas obras no hacen sino corroborar la asercion de TertuHano, 
padre de la Iglesia, en el siglo III: «E1 alma es naturalmente cris- 
tiana» {Anima naturaliter Christiana). 

En vano cubriras de tierra la antorcha ardiente. «Todo hombre 
esta hambriento de Dios», dice ya Homero en la Odisea. 

Aunque no hayas frecuentado mucho lo que suele Uamarse 
«vida moderna», habra habido ya momentos en que te viste obli- 
gado a mirar frente a frente sus terribles problemas. A medida que 
vayas avanzando en anos, veras čada vez mas clara la cruel reaH- 
dad: cuanto mas progresa en el desarrollo tecnico e industrial la 
humanidad, cuanto mas refinados son sus placeres, tanto menos 
podemos saciar con estas cosas de la tierra la sed de nuestra alma, 
creada para fines mas altos. 

El alma humana anhela a Dios, y por mas que queramos col- 
mar este deseo con las maraviUas de la civdizacion moderna, con 
auto, teatro, radio, diversiones, en los momentos solemnes del 
silencioso y solitario recogimiento grita y solloza en nosotros la 
nostalgia del alma que busca a Dios. 

No se puede borrar del mundo a Dios. 

Es interesante el caso de algunos escritores incredulos; cuanto 
mas descrefdos son, tanto mas frecuentemente hablan de Dios. 
No parece sino que el incredulo ha de hablar mucho a los otros 
contra Dios, porque le habla a el de Dios su propia alma. Quiere 
pasarle en silencio, y justamente por esto habla tanto de El. 

El que tanto conocfa a los hombres, Jeremfas Gotthelf (1798- 
1854), escribio en cierta ocasion: «Es increfble cuanto influye en el 
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animo el que no nos sonria mas la luz de las alturas, el que no nos 
conforte mas el pan del cielo cuando nos ahogan las espinas y los 
abrojos de la vida. 

Imaglnate un abrupto precipicio al que no Uegan los rayos del 
sol, en que la nube nunca se disipa; y piensa tambien en la vida 
terrible que habrias de soportar si te desterraran a este lugar y 
hubieras de pasat tus dias en la niebla, entre insectos venenosos, 
sin sol, y ni siquiera te fuera permitido trepar hasta el borde del 
precipicio para respirar un solo momento el aire sano. 

Algo analogo sucede si el espiritu del Senor no flota sobre las 
aguas, si la palabra de las alturas česa de ser nuestro sol, que rasga- 
rfa la niebla, en cuyo sombrfo seno trepan y se procrean las razas 
de espfritus tenebrosos». 

Lo que es el rayo de sol para la vida de la naturaleza, esto es 
para la vida del alma la Luz Eterna, Dios. Los hombres con fre- 
cuencia son victimas del orgullo, y quieren erguirse en propia 
divinidad, en propia luz vivificadora, olvidando que todo lo que 
hay en eUos de luz, esplendor, inteligencia, ciencia, bondad, lo ban 
recibido. En el alma de todos los hombres arde el deseo de un 
mundo mejor, mas noble, mas ideal. Y el deseo que arde en todas 
las almas ^puede carecer de objetivo? El esfuerzo ^puede ser 
vano? jNo! Tiene que haber una perfeccion acabada, absoluta: ha 
de existir Dios. 

No olvides, por lo tanto, amado hijo, que tu alma joven madu- 
rara con frutos tanto mas valiosos cuanto mas la hayas empapado 
del pensamiento sublime de un Dios eterno, infinitamente pode- 
roso, que al mismo tiempo te ama infinitamente, porque es mise- 
ricordioso, de bondad sin Hmites. 

Muchos son, especialmente en los anos de la juventud, los que 
intentan construir la propia felicidad descartando a Dios. Abrti- 
maseme el alma cuando me encuentro con jovenes que, llamados 
a altos destinos, intentan neciamente orientar su vida prescindien- 
do de Dios. Verdad es que mas tarde, en los anos reposados de la 
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madurez, son muchos los que vuelven al ideal que rechazaron; 
pero por desgracia el recuerdo de la juventud malgastada acom- 
pana, a guisa'’ de triste sombra, toda su vida. 

Lee si no las confesiones de Goethe, el poeta de vida esplendi- 
da v desahogada, recibido con homenaje por todas partes, hechas 
en los anos de la vejez: «Siempre me alabaron como a quien le 
favorece de una manera especial la Fortuna; no quiero quejarme, 
no critico el curso de mi vida. Y, sin embargo, no ha sido esta mas 
que fatiga y trabajo, y puedo decir que durante mis setenta y cinco 
anos no he sido feliz ni siquiera cuatro semanas»^. 

Los arabes tienen una magnifica leyenda relativa al sollozo 
del Sahara. Cuando en noche tranquila y estrellada una suave 
brisa recorre el inmenso desierto y hace chocar miriadas de 
pequenos granos de arena, produce el efecto de un gemido 
doloroso exhalado por una gigantesca fiera herida de muerte. 
<qLo ois? —dice el guia a la caravana— jel desierto llora! Se queja 
de haber sido trocado en arido desierto; llora por los jardines 
florecientes, las mieses undosas, los frutos sonrientes de que 
estaba cargado un dia, antes de quemarse, antes de convertirse 
en desierto». 

ijoven mio! Almas aridas, almas de desierto son tambien los 
hombres incredulos. Puede ser que en el exterior intenten fin- 
gir que todo esta en orden. Pero cuando en el silencio de la 
noche, entregados a sus pensamientos, estan sentados al borde 
del lecho, solloza en ellos el alma arida y desierta por la incre- 
dulidad, y llora por las flores marchitas, por las alegrias muer- 
tas, que se ban perdido sin esperanza. 

^Como lo expresa el poeta? 

Ohne Gott—ankerlos^ 

Auser Gott—arm un blos^ 


^ Guisa: Modo, manem o semejan^ de algo. (N. del Ud.). 
^ Eckermann, Gesprdche mit Goethe, 1827, Jan. 27. 
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In Gott—reich undgros^ 

Schubert. 

«Una vida sin Dios es un buque sin timon; una vida fuera de 
Dios es una vida misera y vana; una vida en Dios es una vida rica 
y sublime». 


51 




11. Patriotismo sin Dios 


Quiero hacerte una pregunta: El hombre sin religion, el 
hombre incredulo, ^puede ser buen patriota? ^Puede amar su 
patria terrena el que es infiel a la patria eterna? ^Puede subordi- 
nar sus intereses egoistas a los santos intereses de la patria quien 
no apercibe su alma contra las tentaciones con el santo ideal de 
la patria eterna? 

Lo digo sin vacilar: jno! 

El bombre incredulo, el bombre sin fe, no puede ser ciuda- 
dano util a su propia patria; en cambio, el j oven creyente es el 
sosten mas fuerte de la patria terrena. 

Sl; tocar el tambor mayor, llevar el estandarte, gritar «iViva!», 
basta enronquecer; todo esto puede bacerlo el que no dene religion. 

Pero bacer pequenos sacrificios en el cumplimiento monotono 
de los deberes cotidianos, y bacer sacrificios beroicos en los tiem- 
pos crfticos, esto tan solo es capaz de bacerlo un espfritu reHgioso. 

Grandes banquetes, discursos de dos boras, luces de bengala y 
artfculos de fondo, no aprovecban mucbo a la causa de la patria; 
tal «amor a la patria» no es de gran precio. 

La vida orientada por la religion y el amor verdadero a la pa¬ 
tria te exigen que trabajes con perseverancia, juntando el dfa 
con la nocbe, que trabajes basta el cansancio y que seas bonra- 
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do, fiel en todas tus obras, en todas tus palabras, aun en los 
pasos mas insignificantes. 

Observa si no en que consiste el verdadero amor a la patria. 

^En tener apego a la časa «en que nacimos y en que el aya^ can- 
turreaba canciones de cuna junto a nosotros»? Sl; esto es amor a la 
patria, pero no basta. 

^Consistira tal vez en amar el pueblo en que vimos la luz pri¬ 
mera, la nacion a que pertenecemos, el pais que Uamamos nues- 
tro? Tambien. Pero tampoco esto es amor perfecto a la patria. 

^En que consiste, pues, este amor perfecto y acabado? 

No ha de ser tan solo un sentimiento, sino que ha de traducir- 
se tambien en obras. He de hacer un esfuerzo santo y un trabajo 
sin desmayos para que sean respetados por todas partes mi patria, 
mi pueblo, mi raza. 

Arno de veras a mi patria si trabajo de suerte que nuestros 
productos patrios sean los primeros en el mundo: excelentes, 
precisos merecedores de confianza; si procuro que la ciencia patria 
se kvante a grandes alturas y alcance la estima del mundo entero; 
si contribuyo a que la juventud de mi patria sea una juventud de 
caracter, de moral pura, que šepa cumpHr su deber; si influyo en 
que la fe de mi pueblo sea firme como las montanas gigantescas 
que yerguen sus cabezas en las nubes, y su moral briUante y pura 
como el ojo de los ninos. 

Este es, amado joven, el verdadero amor a la patria, este es el 
autentico patriotismo, que brota de un suelo religioso, que es 
capaz de lanzar un pueblo a las alturas, sin que por esto haya de 
humillar o afrentar a otros pueblos. Este amor a la patria no dege- 
nera en ciega idolatria de lo propio, no quiere aniquilar a otras 
naciones. Arna a su propia raza, pero no odia a los pueblos ex- 
tranjeros, porque sabe que todos somos hijos de un mismo Padre. 


* es la persona encargada de educarj criar a los ninos en las casas de alta al- 
curnia. (N. del Ed.). 
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Con frecuencia se repite la objecion de que el catolicismo des- 
cuida el trabajo terreno, este mundo, porque siempre habla del 
otro y nos instiga a salvar nuestras almas para el mas alla. iQue 
erronea es esta manera de pensar! 

«Dad a Cesar lo que es de Cesar, y a Dios lo que es de Dios»®. 
Estas palabras, de un valor perenne, pronunciadas por Nuestro 
Senor Jesucristo, muestran a las claras la fuente de que se alimenta 
el recto amor a la patria: la vida eterna, el pensamiento de la patria 
eterna es la mej or garantia del verdadero patriotismo. 

En mi viaje a los Estados Unidos palpe esta verdad. Entre el 
millon de hungaros que aUi' viven, los que aman aiin a su antigua 
patria y estan orguUosos de eUa, son todos creyentes. jAh!, los 
hermanos que emigraron hace veinte o treinta anos jcomo llora- 
ban cuando en las iglesias de Chicago, Eeast Chicago, Btiffalo, 
FHnt, Bridgeport, oyeron de mis labios el sermon en nuestra ama- 
da lengua! jV que pena imprime ver que los hungaros de ciertas 
ciudades americanas no organizadas religiosamente reniegan de su 
antigua patria y hasta la difaman! 

Recordemos unos datos: en 1919, en los dias de triste memoria 
del comunismo, £quienes fueron los que traicionaron y tineron de 
rojo e hicieron arder a la pobre patria htingara?^®. ^No lo fueron 


s Mt 22, 21; Mc 12, 17; Lc 20, 25. 

Creemos conveniente repetir aquf la nota que pusimos en otro Ubro de ju- 
ventud de monsenor Toth, E /javen de cardcter. 

La Republica comunista de Hungria empe 26 el 21 de maržo de 1919 y duro 
hasta 1° de agosto del mismo aho, en que el almirante Nicolas Horty se apodero 
del Gobierno. 

La revolucion trastorno toda la vida de la nacion. El Poder fue acaparado 
poco a poco por los socialistas, de suerte que la Republica del pueblo no era otra 
cosa que una Republica socialista. Los socialistas se unieron con los comunistas y 
holcheviques que en tropel volvian de Rusia, y todos juntos, como por sorpresa, 
establecieron la Republica sovietica segun el molde rušo. La historia de esta 
Republica se podrta escribir con letras de sangre, pues no es otra cosa que una 
serie de atrocidades y crimenes sin interrupcion. El pueblo hungaro, reaccionan- 
do contra la fuerza opresora, supo librarse por fin del yugo bolchevique. El 
«Reino de San Esteban», que durante siglos sirvio de baluarte a la Europa cristia- 
na contra las invasiones turcas, adquiri 6 nuevos titulos para la gratitud de nuestro 
continente, poniendo dique, (que en sentido figurado significa poner un barrera 
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acaso los que no respetan como santo ni el ideal de la vida eterna, 
ni el de la patria eterna, es decir, los incredulos, los que no tenian 
reHgion? Y en aquellos dias negros, cuando no era Hcito ser hun- 
garo y el canto del himno nacional se castigaba con el patibulo, 
^donde se atrevieron las almas amargadas a cantar nuestra plegaria 
nacional? jEn el templo catolico! 

La religiosidad y el amor a la patria son hermanos, del mismo 
modo que lo son tambien la increduHdad y la traicion a la patria. 
Mira en torno tuyo: ^donde se esparcen las ideas irreligiosas y 
ateas con mas facilidad? Entre los obreros de las fabricas, venidos 
de todas las partes del mundo, despegados de toda tradicion y 
amor a la patria. En cambio, el pueblo que ama a su patria y su 
tierra natal, no ofrece terreno propicio a la propaganda impia. 

El hombre cuya religiosidad se debilita, no querra ya tanto a su 
patria; el que traiciona a la patria esta ya en trance de perder la 
religiosidad. 


al avance de algo perjudicial), a costa de grandes sacrificios a la avalancha roja, 
que, amenazadora, empezaba su ruta desde Rusia. (N. del T.). 
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12. De la fe del nifio 
a la fe del joven 


Si este libro llega a manos de un joven naufragado en su fe le 
pido una sola cosa: que medite con detencion que perdio con su 
fe y que gano con su incredulidad. 

Recuerda, joven mio, los tiempos en que eras un nino de fe vi- 
va... jOh!, jno te asustes! Pongo a tu lado, joven de diecisiete o 
dieciocho anos, no a un extrano, sino a ti mismo cuando frisabas 
en los siete u ocho. 

iExtrano encuentro! 

Aquel nino de grandes oj os, vestido de marinero, te mira es- 
pantado a ti, joven vigoroso, en cuyos labios empieza a sombrear 
un bigote. Y sin embargo, aquel nino bas sido tu... jV que feliz! 

Recuerda... Entre blancas almohadas, al despertarte por la ma- 
nana, y despierto ya en blanda cama, empezabas con alma virginal 
a rezar tus oraciones en el nombre del Padre y del Hijo y del Espi- 
ritu Santo... iQue alegrias rebosabas durante todo el dia! El calor 
de este režo matutino, confiado y vivo, acompanaba tus pasos... y 
al besar a tus padres despues de la oracion de la noche, «Buenas 
noches -decias- mama», y te dormias jcon čara tan sonriente! 
Recuerdalo... jrecuerda cuan feHz eras! 

Pero un dia... 
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Pero un di'a leiste un libro, acaso hablaste con un muchacho 
frivolo, o quien sabe por que, un dia se presento a tu razon, que 
estaba en vias de desarroUo, este pensamiento: «Pero ^de veras 
son las cosas como yo las creo? ^Mi fe corresponde a una reaH- 
dad?...». 

Primero asomo con timidez la duda; asustado, le cerraste las 
puertas. 

jEn vano! Volvio una y otra vez, y ya fue mas vibrante su voz. 
Te esperaban meses amargos. Se entablo una lucha de muerte 
entre la fe y la incredulidad; el escenario de los rudos combates era 
tu pobre alma. 

-jVete, vete tranquila, fe religiosa! Ya no hay lugar para ti en 
esta alma. En los anos de la ninez tenia una fe firme. Pero ahora el 
j oven que sube no puede ser ya tuyo. jLo que el quiere es vivir, 
gozar! jTa es un muchacho crecido! Son muchas las cosas que le 
estan permitidas. 

Asi hablaba la incredulidad. La fe intento resistir: 

—jNo me voy! ^No he sido yo hasta aqui toda su vida, su ale- 
gria, su felicidad? Gracias a mi, porque su fe no se vio jamas tur- 
bada, brdlaba el fuego en sus ojos, reinaba en su alma la paz, toda 
su vida rebosaba de alegria. 

Y volviendose despues al joven, continuaba: 

—Yo he sido hasta ahora tu fortaleza, la fuente de tus energias; 
no me abandones. 

La interrumpio la incredulidad: 

-Yo sere para ti la valenria, te ensenare el camino que bas de 
pisar, ayudare a tu madurez; ven conmigo... 

^Verdad, verdad que fue asi? £Y que era aquello? ^Increduli- 
dad? jNo! Es que la fe del nino empezaba a transformarse en ti, a 
madurar para trocarse en fe del joven. Pero jcuidado, cuidado! 
iQue mientras se transforma tu fe no la pierdas! Que el fuego 
ardoroso de tus pasiones, que empiezan a despertarse, y a pedir 
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čada vez con mas ansia, no la queme. En los anos de prueba, 
cuando la fe del nino va madurando en ti para ser fe del joven, 
repke con amor supHcante y humilde: «iOh Senor!, yo creo: ayuda 
Tu mi incredulidad»'f 


» Mc 9, 23. 
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13. De la fe del joven 
a la fe del hombre 


Podna darse el caso —ojala fuera este el de la mayoria de los jo- 
venes— que tii no sufrieras esta crisis, que tu fe resistiera sin gran- 
des trastornos a las tempestades de los anos de pubertad y pudie- 
ras desenvolver tu fe de nino -jtu gran tesoro!- y sin herirla la 
convirtieras en la fe del joven. Asi' y todo, por desgracia, no estas 
libre aiin de todo peligro. Te espera una gran prueba. Y es el iran¬ 
sko de la fe del joven a la fe del hombre ya maduro. 

He de insistir en este punto, porque los anos universitarios ban 
despojado a muchos jovenes de su fe, de la fe que habian salvado 
incolume, no obstante las tentaciones que se agolpan en el perio¬ 
do de la segunda ensenanza. 

Al salir a la vida, el primer dato que te ofrecera la experiencia 
es que la religion queda postergada a un nivel de decima fila 
para muchos de tus companeros y para muchos hombres ya 
maduros, si es que no se ha marchitado por completo. Veras a 
čada pašo con que facilidad toman, por desgracia, algunos jove¬ 
nes la senda de la increduHdad en los anos inexpertos de la ju- 
ventud; pero no podras ver como muchos vuelven, con la cabe- 
za encanecida y amargada el alma por la experiencia, al ideal de 
que habian renegado. 
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jV es asi! Kant, el filosofo aleman, que durante su juventud na- 
da queria saber de Dios, ni del libre albedrio, ni de la inmortalidad, 
al fin se ve constrenido a declararlos postulados imprescindibles. 
Virchow y Raimundo du Bois, antes cabeciUas de la teoria mate¬ 
rialista, mas tarde le vuelven las espaldas. Behr, Wundt y otros 
sabios de gran renombre, en la edad madura, tachan de pecami- 
nosos y necios los propios escritos de anos anteriores, que prego- 
naban el materialismo. 

Los estudios universitarios abren de continuo a tus ojos nue- 
vos horizontes; una nueva luz se proyecta sobre tu saber antiguo; 
tan solo en tus conocimientos religiosos es donde hay detencion, 
ya que entre las asignaturas de la Universidad no figura la religion. 
iY si no fuera mas que una parada! Pero vas olvidando di'a a di'a 
tus antiguos conocimientos de religion, mientras progresas a pasos 
de gigante en las demas ciencias. Y muy facilmente se cumplen en 
el hombre que no estudia de cerca su religion las palabras de Pas¬ 
cal: «La religion es algo tan sublime, que los que no se toman la 
molestia de trabar conocimientos mas mtimos con ella, bien me- 
recen ser excluidos de sus dominios». 

Por otra parte, las asignaturas universitarias pueden ser causa 
de trastornos espirituales. No aludo ahora a que tengas que escu- 
char manifestaciones que abiertamente zahieren la religion. Pres- 
cindiendo de este caso, te encontraras con un sinnumero de difi- 
cultades. Oiras hablar todos los dlas de ideas que tachan de intitil 
la religion, que enfocan la vida con un criterio que no puede en- 
gastar en tus creencias. 

Otro peligro: el vicio contagioso de la Capital asedia el incauto 
joven. Ves muchedumbres que tienen por tinico fin de la vida ir a 
caza de placeres... «Comamos y bebamos, porque manana mori- 
remos»'2, he aqm su divisa. 

«iTu religion te prescribe una vida pura, abnegada! jTonterias! 
jNo se puede negar el derecho de la naturaleza!», te gritan al oido. 


12 Is 22,13. 
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Y esto en los anos criticos, en que las pasiones golpean con mas 
osadia a las puertas de tu corazon. 

En el ano 1374, la peste devastaba a Italia. No podemos leer 
sin emocion el relato de aquellos tristes sucesos: 

«Por todas partes se veian caras Hvidas -leemos en un libro an- 
tiguo— en las casas en que antes resonara la risa sonora de alegres 
ninos, reinaba un silencio de muerte. Solo se oi'a el rodar de los 
coches fiinebres, yendo de časa en časa para Uevar al cementerio 
las vlctimas de aquel di'a. Hasta en el mismo cementerio el conta- 
gio hirio muchas veces al sacerdote y a los sepultureros; al ir a 
enterrar a los muertos, caian ellos mismos en la tumba cavada 
para otro. Los hombres, temerosos del contagio, no quen'an con- 
vivir unos con otros; evitaban mutuamente el encontrarse. En 
medlo de las ciudades, por las caUes y plazas, caian los hombres 
como caen del arbol las manzanas maduras. Hubo caUes en que 
no qued6 vivo un solo hombre para contestar cuando el coche 
fiinebre se paraba a la puerta y el cochero preguntaba si habia 
difunto en la časa. Los tribunales se cerraron; nadie se preocupaba 
de la ley...». jEspantoso! 

jAh!, iy que peste ataca tambien hoy a las grandes ciudades! Si 
tuvieran que sepultarse todos los que tienen el alma contagiada, 
jen cuantas casas se habria de parar el coche mortuorio para Ue- 
varse al cementerio jovenes que perdieron la inocencia! jCuantas 
almas de jovenes caen diariamente y mueren en medlo de la ciu- 
dad, en el cine, ante el escaparate de una Hbreria, ante un anuncio, 
en los cafes y bares! No hay mas que una diferencia entre noso- 
tros y las vlctimas de aquella antigua peste: los hombres de hoy no 
temen el contagio, no huyen de el corriendo; todo lo contrario: 
ipagan para poder penetrar en los lugares Uenos de bacilos^^l 

^Habra de sorprendernos si en medio de tantas tentaciones ex- 
teriores e interiores la antigua y firme fe de muchos jovenes em- 
pieza a vacilar? ^Ha de causarnos admiracion si hasta un joven 


'3 Bacterias (N. del Ed.). 
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formal dice para sus adentros: «Lo que me explicaban en el cole- 
gio mis buenos maestros tocante a la fe, a la religion, a la vida 
pura, a la moral, era por cierto muy hermoso y bueno entonces; 
pero ahora es una idea exagerada y undateral de la vida; entonces 
yo no conocia lo que es vivir, ni mi derecho a gozar. Y hasta Uego 
a pensar que la Iglesia CatoHca no conoce cual cumple la vida 
moderna. jSus leyes, sus prescripciones, sus prohibiciones son tan 
extranas, tan anticuadas...!». 

Joven, cuidado, jguarda tu fe! Son las horas mas dificiles, las 
horas en que taks tentaciones levantan su voz en tu interior. Ho¬ 
ras obscuras en que muchos perdieron todo su haber. 

^Sabes quien pierde todo su caudal? 

Quien perdio toda la fortuna perdio mucho; quien perdio una 
pierna perdio aiin mas; quien perdio su fe lo perdio todo. 

Medita el ejemplo tipico del Fausto de Goethe. Fausto pierde 
la fe; ,;que hacer, pues? 

Primero se entrega a los placeres mas desenfrenados e inmo- 
rales. ^Es feliz acaso? jOhl, no. Reproches interiores le roen, un 
remordimiento amargo le atormenta a čada momento. iQue ha 
de hacer? 

Se entrega por completo a trabajos cientificos y artisticos. ^Es 
feliz? No. Su alma no puede saciarse. Entonces se lanza a la acti- 
vidad febril de la epoca moderna: hace planeš, emprende obras, 
trabaja, crea sin cesar y en esto quiere encontrar su tranquilidad, lo 
mismo que muchos hombres de hoy dia, que no saben cuan nece- 
saria es hasta a la fuerza de actividad y al trabajo una vida sincera- 
mente reHgiosa. 

No podemos menos de reconocer la verdad encerrada en estas 
palabras de Paulsen: «La religion pertenece a la funcion normal de 
la naturaleza humana; su ausencia, tanto en la vida individual co- 
mo en la social, siempre es senal de algiin trastorno». 
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Escucha como en momentos de sinceridad abre su pecho un 
poeta frances que naufrago en la fe, y dej a escapar estos acentos 
de amargura: 

«Pasar como un rebano, con los ojos clavados en la tierra, ne- 
gandolo todo; ^es esto ser feliz? No. Es dejar de ser hombre». 

Passer comme un troupeau, lesjeux fixes en terre, 

Kenier le reste, est-ce done etre heureux 
Non, c'est cesser d'etre homme. 

Tiene mucha razon el proverbio rušo: «Podemos vivir sin pa- 
dre, podemos vivir sin madre; sin Dios no podemos vivir». 

^Verdad, j oven mio, que tii no querras perder nunca tu mayor 
tesoro: tu fe? ^Sabes como guardarla? Procura conocerla lo mejor 
posible; se siempre humilde; vive conforme a tu religion y huye de 
lecturas y companeros peligrosos. 

Un scout de la ciudad, que nunca habia estado en el campo, lle- 
go un di'a de Uuvia al primer campamento. Anduviera como andu- 
viese por el estrecho sendero, se Uenaba de barro hasta los tobi- 
llos. En cambio, el muchacho que le precedia Uevaba los zapatos 
limpios. 

-No se librarme del barro. ^Como te las compones para no 
ensuciarte? 

—Si vas por un terreno fangoso —le contesto el muchacho naci- 
do en el campo-, nunca bas de mirar el barro, porque entonces 
seguramente pondras el pie en el. Mira siempre los sitios limpios, 
y no te ensuciaras. 

Tli tambien, sea cual fuere el ambiente en que hayas de vivir, 
no mires nunca cuan malos son los companeros que te rodean; 
sino examina y ama a los que son honrados y puros de corazon... 
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14. Cuando el delo 
empieza a nublarse 


Si pasamos largo tiempo sin remover una piedra, se Uena de 
musgo; si tu navaja esta sin usar, se cubre de orin; si no haces 
gimnasia, se afloja tu musculatura. 

Lo mismo sucede en el campo de la fe: quien no se ejercita en 
la religion, primero se Uena del musgo de la indiferencia, despues 
se cubre del orin de la duda; y ^cual es el resultado final?: una fe 
remisa y raquitica, o acaso una completa increduUdad. 

Por lo tanto, no solo bas de guardar tu fe, sino que bas de 
ejercitarla. 

Ejercitala en primer termino median te oraciones vocales. To- 
dos los dias, en la manana, recita el Gredo despacio, meditandolo. 
Da gracias a Dios por haberte puesto en condiciones de poderte 
educar en la verdadera religion: la catoUca. 

Despues, y principalmente, ejercita tu fe con una vida confor- 
me a tus creencias, con una vida ideal, que saca su fuerza de la 
mišma fe. 

Muchos jovenes se desarroUan en lo espiritual de un modo 
anomalo; la causa es esta: creen porque si, y no procuran, por 
consiguiente, que se note su fe en toda su vida. Mas es cosa sabida 
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que la fe especiilativa, que no se traduce en obras, es «como el 
carro al que le falta el eje». «Theoria sinepraxi est curms sine axi». 

Con esto entenderas el consejo que dl a un joven; consejo que 
en el primer momento podrla parecer extrano. 

—Yo quisiera creer —me decla en tono de queja un muchacho 
de serio pensar— yo quisiera creer, pero jno se! 

-jHljo mio! -le conteste. Doblega tu voluntad. La fe es gracia 
de Dios, pero tambien depende de nuestra voluntad. Dios conce- 
de la gracia; pero a ti te toča colaborar con tu voluntad. Dices que 
no puedes creer. No importa. Clama al Senor con los apostoles: 
«Aumentanos la fo)'”*. Y clama tambien con el padre del joven 
enfermo: «iOh Senor!, yo creo: ayuda Tu mi incredulidad»'5. 

Te quejas de no hallar gusto en la oracion, que vas sin entu- 
siasmo a la Miša y te aburre toda la vida espiritual. No importa. 
Por eso, justamente por eso, bas de cumplir tus devociones or- 
dinarias, pero con exactitud, con la mayor fidelidad posible; por 
eso tambien bas de procurar asistir con el mayor recogimiento a 
la Santa Miša. 

—Pero —pensaras acaso— de nada sirve una reHgiosidad forzada. 

-Te enganas. El Senor no mira el resultado obtenido, sino que 
siempre tiene en cuenta la voluntad. Y acoge con benevolencia 
todos nuestros esfuerzos cuando la buena voluntad sak en liza 
contra la indiferencia y la tentacion. 

Por lo tanto, sea cual fuere la duda religiosa que te atormente, 
reza metodicamente de hoy en adelante, ve a confesarte con fre- 
cuencia y no dejes de comulgar. El joven que reza, se confiesa y 
comulga, no cae en la increduHdad, aun cuando le asalten graves 
tentaciones de duda en punto a religion. Reza en estos trances la 
siguiente oracion: 


i'‘Lcl7, 5. 
15 Mc 9, 23. 
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jSenor, no se creer! Por lo menos siento algo asi' como si no 
pudiera creer. El delo se nubla ante mis ojos, todo el mundo se 
obscurece, pero jSenor, yo quiero creer en Ti! iQuiero, quiero! 
Ayudame en mi incredulidad. 
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15. Duda 


Te quejas de que la duda atormenta tu fe. Quiero tran- 
quilizarte: lo que los jovenes llaman duda en la fe, regularmente 
no es mas que tentacion y no llega a una increduHdad pecaminosa. 
Bien es verdad que para muchos es una lucha ardua, que han de 
combatir hasta el final, pero ni los mismos santos se vieron siem- 
pre exentos de tales luchas. 

Hay entre nosotros muy pocos hombres instruidos que no ha- 
yan sentido dudas en cosas de religion. Un di'a es el autor del foUe- 
ti'n de algiin periodico quien se permite bromear ligeramente so- 
bre una verdad religiosa; otro di'a es una revista, que en un «arti'cu- 
lo cienti'fico» asesta sus tiros contra alguna que otra tesis de nues- 
tra religion; despues oyes en sociedad raciocinios completamente 
descarriados sobre cosas religiosas; ^es, pues, extrano que te asalte 
la duda? si no es la realidad como ensena nuestra fe? 

jCreer, creer!, es lo que exige de nosotros el divino Salvador. 
Esto nos pidio durante su vida entera: «iCreed en «E1 que 
creyere y se bautizare se salvara, pero el que no creyere sera con- 
denado»^'>. 

Pero ahora, en el «siglo de la ciencia», se le ocurre a algun jo- 
ven esta pregunta: <qPor que motivo Nuestro Senor Jesucristo 
puso justamente la fe por base de la religion y no la ciencia? ^Por 


w Mc 16,16. 
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que dijo que qEden creyere se salvara? ^Por que no dijo: el que 
comprendiere mis ensenanzas, el que entendiere mis principios, el 
que penetrare en sus arcanos este se salvara? ^Por que no dijo: 
bienaventurados los instruidos; bienaventurados los sabios; biena- 
venturados los inteligentes...?». 

^Sabes por que? 

Porque El bajo a la tierra por amor a todos los hombres, por la 
humanidad entera y tambien a todos destino su religion. po- 
drlan ser todos sabios? No. 

^Puede ser todo el mundo instruido y tener grandes estudios? No. 

Mas ^puede creer todo el mundo? Sl. El nino y el anciano, el 
pobre y el rico, el estudiante y su sabio profesor, todos pueden 
creer con la mišma humildad en las palabras de Nuestro Senor 
Jesucristo, las cuales ciertamente no pueden todos comprender en 
la mišma medida. Por tal motivo la fe es la base de la vida religio- 
sa: porque todos pueden ser profundamente creyentes. 

^De donde brota, pues, la incredulidad? De la jactancia, del or- 
guUo humano. 

«En Dios hay tres personas, pero no hay tres Dioses, sino uno so¬ 
lo. No comprendo como puede ser esto; por lo tanto, jno lo creo!». 

El sacerdote dice sobre la hostia: «Este es mi cuerpo, y desde 
aquel momento el cuerpo sagrado del Senor Augusto, Jesucristo, 
esta presente bajo la especie de pan; jno lo comprendo, no lo creo!». 

El Hmitado entendimiento humano se inclina con preferencia a 
no creer lo que no puede comprender. Por lo tanto, la causa de 
muchas dudas religiosas es exactamente el orgullo. 

Me repHcas que tus dudas no provienen del orgullo; que quie- 
res creer con el alma humilde, y no obstante te aguijonea la duda. 
Entonces es la Divina Providencia la que te permite estas dudas 
como pruebas destinadas a granjearte meritos. jNo te alarmes! 
Estas dudas en materia de fe y estos problemas que por su mišma 
incertidumbre te atormentan no son del todo ajenos ni siquiera a 
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las almas mas profundamente religiosas. En el plan de Dios tienen 
su objetivo. iQue merito podriamos tener, si penetraramos las 
verdades de la religion con tanta claridad como la verdad del «dos 
v dos son cuatro», y asi' lo «creyeramos»? quien se le imputa 
como merito el «creer» en la operacion de sumar? A nadie. Porque 
no puede obrar de otra manera. El entendimiento humano se ve 
forzado a aceptar en este punto la verdad. 

No sucede lo mismo con las verdades de la fe. Bien es cierto 
que ninguna de ellas es contraria a la razon; pero hay muchas que 
estan mas alla de los limites de nuestra comprension. Para aceptar- 
las se requiere no solo que la razon se incHne, sino tambien que la 
voluntad asienta. Y lo que hace meritoria la fe, es que en eUa ha de 
concurrir tambien la voluntad del hombre. Tanto mayor sera mi 
merito cuanto mas firme šepa conservar mi fe contra las angustio- 
sas dudas en medio de las tentaciones. 

Joven hay que cavila mucho tiempo sobre este punto: ,;por que 
no manifesto Dios de una manera mas dara, mas palpable, las 
singulares ensenanzas de la fe? Dice, por ejemplo: «Cristo resucito 
de entre los muertos»; lo creo. Pero jcuanto mas facd me seria 
creerlo si despues de la resurreccion le hubiesen visto no solo sus 
disdpulos, sino aun sus enemigos! ^Por que no aplasto con su 
aparicion a los fariseos y escribas que se alegraban de su muerte, 
como habia derribado en tierra a los soldados en el huerto de 
Getsemani? 

«E1 Papa, al promulgar ex cdthedra un dogma de fe o de moral, 
es infalible»; lo creo. Pero jcuanto mas facil seria creerlo si Jesu- 
cristo hubiese hablado a Pedro poco mas o menos de esta mane¬ 
ra!: «Tu eres la cabeza de la Iglesia; y si tu o bien tus sucesores 
ensenareis a vuestros fieles un dogma de fe o una ley moral, 
sereis infalibles...». 

^Por que no obro y hablo Jesucristo de esta manera dara como 
la luz del sol?, piensan algunos jovenes para si. 
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Y, sin embargo, siguiendo el punto de mira mas arriba senala- 
do, podrian encontrar con facilidad una respuesta a sus cavilacio- 
nes. Dios no qmere forzarnos a la fe que de esta suerte ningun 
merito tendria; antes al contrario, qmere que en la fe haya de con- 
currir tambien nuestra voluntad. Manifeste las verdades de la fe 
con claridad bastante para que con jnicio imparcial fuesen acepta- 
das; pero por otra parte les dejo ciertos lados obscuros, para que 
haya margen para la fe, es decir, para la sumision humilde y, por 
tanto, meritoria de la voluntad. 

£Que bas de hacer, pues, si te atormenta la duda respeeto de la 
fe? Vence al enemigo con sus propias armas. 

<qQuien sabe si hay Dios...? Quizas no haya vida ultraterre- 
na...». Asi hiere la duda tu cerebro. Reza, meditandolo, el Čredo. 

<A.caso no esta presente en el Sanrisimo Sacramento Nuestro 
Senor Jesucristo...». Como un rayo relampaguea esta idea en tu 
entendimiento. ArrodiUate despacio ante el Santisimo para con- 
versar con el Senor. 

Si tienes dudas respeeto a dogmas que no podemos penetrar 
por completo, ni siquiera despues de la divina revelacion, ten eui- 
dado con que tu razon no se obstine en querer ver con toda clari¬ 
dad cosas que por su limitado alcance nunca podra comprender. 
Lo mej or es rechazar con decidida energia estas dudas. 

No bas de usar el mismo procedimiento con las dudas que se 
refieren a verdades de fe que estan dentto de los alcances de la 
razon. Porque puede darse el caso de que la duda no sea en este 
terreno mas que un llamamiento, para que tu demuestres mas 
interes respeeto de tu religion y averigiies el estado de la cuestion. 

Por lo tanto, tocante a estas dudas bas de pedir respuesta a tu 
direetor espiritual, o ker un buen libro que te las aclare. 

El orgullo y la conciencia desordenada inducen facilmente a 
la ineredulidad. Hay jovenes que estan convencidos de que son 
inteligentes, instruidos, «cumbres», desde el momento en que se 
atreven a manifestar ante sus companeros con palabra sonora 
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que ya no creen en las ensenanzas de la religion, que ya no son 
«ninos», que ya «se rien de la confesiono, que ya «no quieren 
servir a Dios...». 

Mas si tuvieran un poco mas de experiencia en la vida, sabrian 
que «servir a Dios es reinar», ((Deo servire regnare est»-, y que en cam- 
bio quien se separa de Dios y no quiere servirle, en el mismo 
momento se hace siervo, aiin mas, esclavo; esclavo del dinero, de 
los goces pecaminosos, del respeto humano... 

Quien niega su mano a Dios, en el mismo momento la tiende a 
Satanas, y quien desvia su mirada del cielo estrellado, tambien 
pierde en su vida terrena la luz, la felicidad, el ideal esplendoroso. 
jPobre de ti!, jpobre arana insensata, que cortas el hdo que guia a 
las alturas, el hdo de que pendia toda la telal... 
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16. Los mendigos 
de San Martm 


Es un hecho que en torno nuestro hay hombres que naufraga- 
ron en la fe, hombres incredulos. ^Como se explica, si es tan facil 
el creer? 

Muy triste es el hecho, pero es asi; hay hombres que ban per- 
dido la fe. Esta es la mayor de las tragedias que puede acaecer al 
hombre. La causa regularmente no es la razon, stno el corazon; no 
los argumentos del entendimiento, sino los factores del sentimien- 
to; no dificultades cienrificas, sino morales. 

Si pudieramos Hmitarnos a una «fe» meramente especulativa 
apenas habria incredulos en el mundo. Pero de los dogmas de fe 
brotan consecuencias morales muy serias tocantes a nuestro modo 
de vivir, a nuestras acciones, a nuestras palabras; y aqm es en mu- 
chos casos donde se oculta el mal. Nuestros dogmas de fe tienen 
por consecuencia que hemos de evitar el pecado, que hemos de 
vencer nuestras inclinaciones pecaminosas, aunque nos seduzcan 
los goces vedados; que hemos de tener a raya nuestras pasiones: la 
ira, el egoismo desenfrenado, la impureza, el odio, que debemos 
extirpar hasta las raices de nuestras culpas; y que si, a pesar de 
todo, delinquimos, lo declaremos con sincera compuncion en el 
tribunal de la penitencia. Es decir, de la fe se deriva una lucha, un 
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combate incesante: lucha contra los defectos, combate por llegar a 
ser mas perfectos. 

Y es esta precisamente la causa de que muchos hombres no 
crean. No quieren creer, porque entonces habrian de cambiar su 
modo de vivir. Y se sienten muy a sus anchas en sus pecados 
actuales, tan a sus anchas como los dos mendigos paraHticos de 
San Martin. 

£Quieres saber quienes eran? 

En cierta ocasion eran Uevadas en procesion solemne las reli- 
quias de San Marrin de Tours; y por donde pasaban curaban a los 
enfermos que alH habla. Oyen la noticia dos mendigos paraHticos 
que estaban en el camino, y con pavor se vuelve el uno al otro: 
«iAy, companero!, vayamonos aprisa de aqul. Porque ,;que sera de 
nosotros, si tambien nos cura? ^De que vivimos entonces?». 

^Ves? Por eso es por lo que muchos hombres no creen. Por- 
que ,;que serla entonces de eUos? No podrlan seguir viviendo de 
una paralisis espiritual, en el pecado. 

El hombre cargado de pecados, para defenderse de los repro- 
ches que le dirige su propia conciencia, hace muchas veces lo que 
el avestruz, al ser perseguido por los cazadores; el cual corre enlo- 
quecido, huye, cuando podrla con su fuerte pico despedazar a sus 
perseguidores; y, al pararse, agotado por la carrera, esconde la 
cabeza en la arena y piensa: ahora ya no hay peHgro; sencillamente 
porque no lo ve. 

El pecador tambien podrla librarse con faclHdad de los zarpa- 
zos de la conciencia que le persigue; le bastarla abandonar el pe¬ 
cado. jPero no! Prefiere cerrar sus oldos; y, para no ver el peligro 
de condenacion eterna que le amenaza, niega la otra vida, niega a 
Dios, niega la religion. 

Asi se comprende cuanta razon tenla aquel escritor frances, 
que ciertamente no briUa por su religiosidad, Rousseau, cuando 
deda: «Encamina tu alma de manera que haya de desear la exis- 
tencia de Dios, y asi no tendras duda sobre esta verdad». 
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17. La moral sin Dios 


La moral es un tesoro tan imprescindible, que, segiin el sentir 
general, indiscutiblemente la humanidad necesita conservarla. Por 
desatinada que sea la manera de pensar que algunos tienen tocante 
a la religion, no obstante, estos mismos se apresuran a manifestar 
su parecer de que es necesario defender la moralidad y asegurarla 
para el bien de la humanidad. 

Pero la cuestion importante es precisamente esta: ^se puede 
hablar de moral sin religion? ^Puede cumplir los preceptos de la 
moral el hombre que no dene religion? 

Cuando se coloca una brujula en un buque de guerra se la aisla 
cuanto se puede de la influencia de las corrientes magneticas que 
se producen en el casco metalico del buque. En el camino de la 
vida, la razon humana es la brujula; las corrientes que se originan 
en el cuerpo -las inclinaciones al mal- pueden facilmente desviar- 
la de la debida direccion y empujar por camino falso nuestra vida 
moral, si la brujula no esta fija en un punto firme y aislado, por 
encima de todas las corrientes y olas alborotadas, por encima de 
los incentivos rebeldes y falaces del instinto. 

Si no es Dios quien senala el criterio de moralidad, sino que lo 
designan los hombres, entonces muy malparada quedara la moral. 
Porque lo que a mi' me parece pecado podra parecer a otro virtud. 
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Por lo tanto, no puede hablar de moral quien no cree en un 
Legislador, que esta por encima de la naturaleza; ni en una vida 
sobrenatural, que rebasa los limites de la vida terrena. El bombre 
ba de empezar por saber quien es el, en su naturaleza, en su 
destino, y solo asi podra despues comprender, cual cumple, lo 
que ba de bacer. 

La vida moral lleva consigo lucbas. Un nino expres6 este mis- 
mo pensamiento preguntando: <qC6mo es que es tan malo ser 
bueno, y es tan bueno ser malo?» ^No bas sentido tambien ni 
innumerables veces este antagonismo tragico que bay en nuestro 
interior? La razon serena ve lo bueno y lo desea; pero nuestra 
naturaleza corrompida nos empuja al pecado. 

Pues bien; los mucbos sacrificios, las continuas abnegaciones 
que dla tras dla me impone una vida moral, unicamente podre 
realizarlos si mis anbelos estan en Intimo contacto con el supremo 
Bien, por quien vivo, a quien todo lo refiero, y de quien puede 
recibir mi voluntad una perseverancia a toda prueba. En otras 
palabras: sin fe arraigada, sin creer en Dios, no puede mantenerse 
la moralidad. 

Pensamiento de un sabio griego fue que el alma bumana viene 
de un mundo completamente perfecto, y por tal motivo todas las 
veces que en la tierra caemos en una imperfeccion, cuando come- 
temos alguna incorreccion, sentimos en nuestra alma el pincbazo 
de una espina, un profundo descontento, un reprocbe contra 
nosotros mismos, aunque nadie se entere de nuestro desliz. Y el 
alma solamente es dicbosa si bace algo que le recuerda aquel mun¬ 
do celestial, de donde procede. 

Voltaire, el famoso ateo, invito a comer en cierta ocasion a sus 
amigos D'Alembert y Diderot, tambien ateos. Al sentarse estos a 
la mesa, suscitaron una conversacion atea. Voltaire los interrum- 
pio enseguida: «Os ruego que no bableis de cosas semejantes en 
presencia de mis criados; porque si oyen doctrinas de este estilo y 
quieren vivir conforme a eUas, no respondo de nuestra vida». 
^Puede baber, pues, moral sin religion? 


80 



jGuarda tu fe! 


Napoleon I prohibio la lectura de los Hbros incredulos, movi- 
do por este argumento: «No me siento con fuerzas para gobernar 
un pueblo que lee a Voltaire y a Rousseau». 

Heine, el celebre poeta aleman, al admirar la antigua catedral 
gotica de Amberes, exclam6: «Claro esta: jen aquellos tiempos los 
bombres teruan dogmas, tesis de fe firmes! Nosotros no tenemos 
mas que opiniones. Y con opiniones no se pueden construir cate- 
drales». Tema razon Heine. 

El caracter tambien es un templo gotico, cuyas esbeltas co- 
lumnas quieren Uevar al alma a las alturas, arrancandolas de las 
mezquindades del egoismo, de las pasiones de las malas inclina- 
ciones; pero el gran edificio de la vida moral no tendra la resisten- 
cia necesaria, si no lo asentamos sobre la piedra granitica y firme 
de la fe anclada en Dios. 

Teoricamente se podran inventar bermosos sistemas morales y 
construirlos sin fundamento religioso. Pero no pueden trasplan- 
tarse de los libros a la vida real; porque les falta la fuerza que in- 
funde vida a la teoria. Es facil pregonar la moral, pero es dificil 
asentarla sobre bases firmes. iQue vale el cuadro mas bermoso, si 
se esconde en la obscuridad y no le Uega la luz? Tanto vale la teo¬ 
ria moral si no recibe la luz de los cielos, la fuerza de Dios. 

Es muy justo lo que escribio Racine a su bijo: «Quiero creer 
que intentando ser gentleman, nunca olvidaras que gentleman lo es 
tan solo quien cumple sus deberes con Dios». 

Segiin el sentir de Goetbe, el bombre religioso mereče toda 
confianza: 

Wer Gott ahnet, ist hoch gu halten; 

Denn er wird nie im Schlechten walten. 

«Quien siente a Dios mereče alta estima, porque no sera malo 
su proceder». 

^Puede tener el bombre una moralidad intacbable, si no cree 
en Dios, en la vida ultraterrena y eterna? 
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Escucha la sigEiiente conversacion: 

Dos estrellas hablan entre sl en una noche silenciosa. 

-Amiga, mira un poco a la Tierra. iQue ves alH? 

-Esta envuelta en densos remolinos de nieblas y de nubes. 

Transcurren člen mil anos. 

Dice de nuevo la primera estrella: 

-Mira, bermana, a la tierra. iQue ves abora? 

—Pululan en eUa pequenas bormigas de dos piernas. 

—Son los bombres. 

jPasan otros cien mil anos. 

—Mira de nuevo a la tierra. ,;Que ves abora? 

-No bay ya movimiento en eUa. Nieve y bielo lo cubren todo... 

Hasta aqm el dialogo de las dos estrellas. 

^No sientes, joven mio, el cierzo glacial, destructor, que de abi 
sopla para berir de muerte todo lo efimero del caudal bumano? 
Pues si la vida bumana es tan solo esto, y no bay vida eterna, 
£quien o que cosa nos dara fuerza para perseverar en el bonor, en 
el caracter, en la moral, si por ellos bemos de sacrificar ventajas 
terrenas, exitos, fortuna o goces sensuales? Si, jpor una vida eterna 
estamos dispuestos a sacrificar intereses pasajeros! Pero ^donde 
esta el bombre que quiera trocar lo pasajero y caduco por lo que 
tambien va a perecer? 
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18. «Lo principal es 
ser honrado» 


«E1 que sigas tal o cual religion, y hasta el que no tengas ningu- 
na, al fin y al cabo, es secundario. Lo principal es ser honrado. 
esto basta!» 

Tales despropositos oiras en la vida de sociedad. «iEsto basta!» 
Un escritor frances, Segur, contesto brevemente a esto: «Natural- 
mente, basta para no acabar en el paribulo; pero no basta para 
entrar en los cielos». 

Mas yo quiero pasar ligeramente sobre esta cuestion. Me mue- 
ve a detener el pašo el cuidado de pertrecharte de argumentos con 
que contestar adecuadamente a frases tan vanas cuando se presen- 
ta la ocasion. 

Pregunto en primer termino: «Si es indiferente que el hombre 
siga tal o cual religion, ,;por que sufrio tanto Nuestro Senor Jesu- 
cristo para darnos un concepto cabal de Dios y del recto modo 
como hemos de honrarle?». 

Doy un pašo mas, y pregunto: «Lo principal es ser honrado; 
bien; pero ^puede ser honrado el hombre que no cree?». 

Si contestas sin previa reflexi6n, saltaras enseguida con la res- 
puesta: «Naturalmente que puede serlo. Mire si no a los senores 
N, P, X... Se de cierto que no van por las iglesias; se confesaron 
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por ultima vez el di'a de su boda, y, no obstante, son hombres 
honrados y gente bien de ples a cabeza». 

En cambio, tomate tiempo para meditarlo un poco; me parece 
que contestaras de man era muy distinta. £Quien podra negar que 
hay hombres «honrados», «gente bien», que, por desgracia, no se 
preocupan de la reHgion? 

Mas examina de cerca que entienden por «honor», por «portar- 
se bien», y quedaras pasmado. Porque su honorabilidad, en la 
mayon'a de los casos, se limita a cumplir escrupulosamente las 
leyes de la cortesia y las reglas de una decencia exterior, a no in- 
fringir en un apice las leyes del Estado. 

Pero ^en su interior?, ^su alma?, ^sus pensamientos?, ^las ac- 
ciones que realizan en secreto? De todas estas cosas nada sabe el 
mundo, no las conocen los hombres. Mas el ojo del Dios omnis- 
ciente, que penetra en los arcanos, muchas veces no ve mas que 
podredumbre y monton de basura debajo de un exterior elegante 
y de un vestido perfumado. 

Lee la opinion de un escritor celebre respecto a tal clase de 
honor: «Segun la honradez de la epoca actual, segtin el resto de 
moral que queda en Europa, es honrado el hombre que paga sus 
deudas mas urgentes, no se dej a coger en mendra, no da escanda- 
los piiblicos, observa en sus negocios el Codigo penal, contribuye 
a las colectas ptiblicas, da la satisfaccion debida, lleva un buen 
vestido, posee una cultura mediana y puede demostrar que tales 
condiciones se encontraban tambien en su padre legal». (Walter 
Rathenau.) En esto esta todo. 

La sociedad humana necesita hombres incondicionalmente 
honrados. Pero tan solo en el creyente podemos encontrar tal 
honradez incondicional. Quien no tiene vida religiosa tampoco 
dene la mayor fuerza motora, la tinica que podrla ayudarle a per- 
severar en el camino del honor, a pesar de las circunstancias terri- 
blemente diflciles de la vida. Unicamente la religion, vivida en 
verdad, te dara arrestos para que, cuando te ahoguen las circuns- 
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tancias economicas angustiosas, no te dejes sobornar por ventajas 
ilegitimas -y, sin embargo, no levantaria el caso gran polvareda- 
para que tii, magistrado: no midas la justicia con parcialidad: para 
que tli, profesor, no des calificaciones injustas... Por esto tiene 
razon Platon al escribir: «Quien ataca a la religion, asesta sus gol- 
pes contra las bases de la sociedad». 

Y si, a pesar de todo, ves hombres verdaderamente respeta- 
bles, hombres de caracter que, segiin tu opinion, no tienen espiri- 
tu religioso, puedes dar por sentado que tambien su honradez 
recibe savia de la religion, aunque tal vez ni ellos mismos se den 
cuenta de ello. Acaso recibieron una educacion religiosa en la 
ninez, y mas tarde dejaron de practicar la religion; pero, en reali- 
dad, es la concepcion religiosa de la vida la que los ennoblecio, y 
los ennoblecio tanto, que ahora consideran la honradez como 
virtud natural del hombre. Son como la pradera que muchas ve- 
ces, aun cuando parece seča, se muestra fresca y llena de flores, 
porque caUadamente, bajo tierra, ignorado de todos, la riega un 
riachuelo vivificador. 

La sociedad actual, a pesar de las apariencias, tampoco vive en 
absoluto sin Dios. El pasado, dos veces milenario, impregno in- 
sensiblemente nuestra vida de pensamientos cristianos, en tal 
medida, que hasta quien se cree ser honrado sin tener religion, se 
nutre con la fuerza oculta del Cristianismo. Cuando se pone el sol 
no entra de repente la obscuridad: los rayos difusos siguen dumi- 
nando aiin la tierra durante largo tiempo. 

Si de veras tropiezas con hombres honrados que no tienen re¬ 
ligion, observalos mas de cerca para ver que es lo que los separa 
del Cristianismo. ^Lo que hay en eUos de noble, de grande? No. 
Sino los rasgos mezquinos, limitados, superficiales. 

«Buscad un pueblo sin religion —escribe Hume, el filosofo in- 
gles-, y si lo encontrais, podeis, desde luego, tener la seguridad de 
que no se diferencia mucho de las fieras». 
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Asi' es realmente: la sociedad sin Dios se trueca en una banda 
de ladrones, y la vida del individuo se hace insoportable. 

Todos los dias leemos con espanto noticias de suicidios. Es 
uno de los mayores pecados que puede cometer el hombre, y con 
todo, no nos sorprende que sea tan frecuente este crimen. Hay 
que reconocerlo: la vida no es juego de ninos, sino que es trabajo 
duro y tiempo de serias pruebas. Con frecuencia nos inunda todo 
un diluvio de desgracias, y en estos trances nuestra unica esperan- 
za, nuestra fuente de energia, nuestro apoyo, no puede ser sino la 
fe en Dios. La creencia firme de que esta vida terrena no es mi 
linica vida. La firme conviccion de que esta vida es el tiempo de 
recoger meritos, el tiempo de la fidelidad, de la perseverancia, del 
trabajo, y quien «persevera hasta el fin alcanzara la corona de la 
vida». Sin esta fe firme no podemos vivir, y no ha de sorprender- 
nos el que los hombres que ban perdido la fe huyan cobardemen- 
te de las dificultades de la vida a balazos de revolver. 

Mira lo que dice el pagano Horacio a la ciudad de Roma: 

D is te minorem quodgeris, imperas. 

Hinc omne principium, huc refer exitum. 

Di muha neglecti dederunt 
Hesperiae mala luctuosae. 

«Porque obedeces a los dioses, mas imperaras, oh romano. 
Aquf bas de fijar el principio y el fin de todas tus empresas. Por 
haberse olvidado de los dioses sufrio tantos males la pobre 
Hesperia». 
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19. La caricatura de la fe 


Un sabio aleman educo a su hijo completamente apartado del 
mundo, y nunca pronuncio ante el el nombre de Dios. De este 
modo qmso probar si el alma abandonada a si' mišma Uega al co- 
nocimiento de Dios. Al tener el muchacho unos diez anos obser- 
v6 su padre que en las mananas estivales su hijo iba a escondidas 
al jardin. Le siguio en secreto, y ,;que vio? El muchacho, hincado 
de rodillas, elevaba las manos juntas al sol naciente. 

jPobre muchacho! jTomo por rey al astro creado! 

Pero aun asi' dio un testimonio elocuente de que el alma hu¬ 
mana por su propia naturaleza anhela la reHgion, y, si le cegamos 
las fuentes de la religion verdadera, caen en toda clase de errores. 

Por mas que retrocedamos en la historia de la humanidad, no 
encontramos un pueblo sin religion. La religiosidad es un postula- 
do de la mišma naturaleza humana; la negacion de Dios es una 
violencia que se hace a la naturaleza. 

Que esto sea verdad, es decir, que el alma humana anhele la 
religion y sin ella se ponga intranquila, impaciente, enferma, lo 
experimentamos tambien en nuestros di'as. Podemos observarlo 
en aquellos desdichados, dignos de compasion, que perdieron su 
fe y rompieron todos los lazos de la religion. ^Piensas tal vez, 
hijo mio, que estos incredulos lo son de veras? jNo! El alma 
humana busca sedienta la religion; si le cierran la fuente de la 
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religion verdadera, en su sed abrasadora se acoge a toda especie 
de «substitutivos» religiosos. 

En nuesttos dias estan de moda las practicas supersticiosas mas 
insensatas. Y no son solo los ignorantes, sino tambien algunos 
hombres InsttEiidos, los que se incHnan ante las mas groseras nece- 
dades: jdesde la buena suerte que se lee en los naipes y el augurio 
que hace sobre la palma de la mano la gitana vieja de čara amoja- 
mada, pasando por el loro y el raton blanco que sacan la cedula 
reveladora hasta los errores del espiritismo, que hacen saltar los 
nervios! La causa de todo esto es, en gran parte, la disminucion de 
la verdadera religiosidad. El anhelo religioso del alma, que no torna 
el camino recto, se desvia por toda clase de deformaciones supersti¬ 
ciosas. Quien no cree en Dios creera en las almas vestidas de saba- 
nas que vienen a espantar a medianoche; quien se jacta de incre- 
duHdad, en fuerza de la mišma se hace credulo, y quien se niega a 
aceptar el Gredo admite mil creencias ridlculas. Le sucedera lo mis- 
mo que a aquel hombre del cual habla Orsted, celebre naturalista 
danes, al escribir: «Conod a un hombre que muchas veces se hizo 
lenguas de su increduHdad reHgiosa; pero no se atrevia a pasar du- 
rante la noche junto a un cementerio». 

El hombre no soporta mucho tiempo la increduHdad absoluta. 
Transitoriamente podra negar la religion; mas si no puede dar 
satisfaccion a este deseo de lo sobrenatural mediante una religio¬ 
sidad verdadera, pronto o tarde aparecera en su alma la imagen 
deformada de la religiosidad. El alma humana dene horror al va- 
ci'o; si la despojamos de la fe reHgiosa, brotara en eUa con abun- 
dancia la mala hierba de la supersticion. Con esto se puede enten- 
der el hecho de que en las epocas en que la increduHdad infeccio- 
no mas a la humanidad, la supersticion se extendi6 tambien con 
mas holgura. 

La causa de muchas supersticiones es sin duda alguna, sobre 
todo en la gente mas senciUa, la ignorancia; pero entre los hom¬ 
bres instruidos, la causa de la increduHdad es tambien la falta de 
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confianza en Dios, quizas el hambre del oro y tal vez la curiosidad 
desenfrenada. 

Ateos famosos como Diderot, D'Alembert, fueron ri- 
dlculamente supersticiosos. Federico II el Esclarecido (!), rey de 
Prusia, temia una desgracia borrenda cuando alguien cruzaba el 
tenedor y el cucbillo; ademas pidio con gran abinco a los astrolo- 
gos que le dijeran la bora mas propicia, segiin las constelaciones, 
para contraer el proyectado matrimonio con la bija del rey de 
Inglaterra. 

El bombre instruido de boy di'a, el hombre sin prejuicios del sigh 
XX, se rie con ligereza de la ingenuidad e ignorancia de los anti- 
guos o de los botentotes'^, que dan saltos alrededor del fuego; 
pero no tienen ojos para ver que en las capitales mas modernas 
del mundo viven miUares de bombres que son verdaderos escla- 
vos de tontas y ridlculas supersticiones. 

Si nos internamos algiin tanto en la selva de la supersticion, 
nos encontramos verdaderamente con salvajes matorrales de prac- 
ticas supersticiosas. 

Abi' estan en primer lugar las coincidencias y senales que el 
bombre supersticioso interpreta de la manera mas extravagante. 

Pregunto al conductor del tranvia: 

—^Por donde va el cocbe ntimero 13? 

-^Niimero 13? No bay. 

-^Que no bay? por que no bay? 

—Porque nadie quern'a viajar en un tranvia que tuviera tal nu- 
mero. 

-Pero si en los otros cocbes no caben los viajeros. 

-jEs inutil! Estarlan dispuestos a ir dos boras a pie antes que 
subir en un tranvia ntimero 13. 


Hotetonte: Se dice del individm de una nadon indigena que habito cena del cabo de Buena 
Esperanta. (N. del Ed.) 
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Pregunto en el hotel: 

-^Donde esta el cuarto numero 13? 

-^Niimero 13? No hay. Ningun huesped lo alquilaria. 

—Pero... iY si Ueno todo el hotel? 

-No, no, no; ni entonces. Antes dormiria el huesped en una 
banera; pero ^en un cuarto numero 13? Eso sl que no. Es un nu¬ 
mero que trae desgracia. 

jPobre numero 13! ^Por que eres tu justamente el numero 
«desgraciado»? El 12 no lo es. Tampoco lo es el 14. 

Y el jueves tampoco es un di'a de desgracia, ni lo es el sabado; 
pero jel martes! jAh! £Quien se atreve a emprender un viaje en 
martes? quien se atreve a empezar cualquier empresa en mar¬ 
tes? iY cuantas veces se oye: «Yo no soy supersticioso, pero... 
jsomos trece a la mesa!; jacaso no estaria mal invitar a otro co- 
mensal!». O tambien: «Ya se que tu no eres supersticioso, pero... 
jno te pongas en camino manana, porque es martes!». 

Si una liebre atraviesa la carretera, te sucedera alguna desgracia; 
en cambio, si te zumba el oldo derecho o te escuece la palma de la 
mano izquierda, es senal de buena suerte. 

Si de un enfermo se empieza a decir que ya ha muerto cuando 
todavia vive, eso es augurio de una vida larga para el. 

Si oyes sobre el techo el graznido de una lechuza, alguien ha 
de morir en la časa; y alguien ha de morir tambien si el reloj de 
pared se para. 

El que no copia nueve veces una oracion consabida o no colo- 
ca las copias en una iglesia sera desgraciado; si las coloca, uno de 
sus mayores anhelos se vera cumplido, y asi sucesivamente. 

Y otros augurios de las mas variadas clases: las curanderas lu- 
garenas que ven a los muertos; el echar las cartas; el descubrir por 
la palma de la mano el porvenir de una persona; la cedula sacada 
por el loro, y principalmente la supersticion «distinguida» de la 
epoca actual, la epidemia de las sesiones espiritistas, que muelen 
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los nervios, que socavan la salud, que despojan al hombre de su 
sentido cabal mediante sus misterios tenebrosos, pantanosos, que 
van caminando a tientas... 

jPobre! jPobre bombre «modemo», que no quieres creer! jT 
como te sumerges en la credulidad! Se te puede aplicar el dicbo 
de Ciceron: «Nadie teme tanto a la muerte y a los dioses como 
el ateo». 

Quizas te sorprenda, querido j oven, por que be descrito tan 
minuciosamente las tonterias supersticiosas. Lo be becbo para 
mostrarte cual es el termino de la increduHdad y adonde lleva la 
negacion de la religion; para que veas cuantas cosas ba de creer el 
que no quiere creer en Dios. 

El bombre instruido de nuestros dias se sonrie al ver la criadita 
aldeana que quiere curar su enfermedad con la cbarlataneria de la 
curandera gitana; pero... ^babra derecbo a sonreimos cuando en 
nuestras grandes ciudades, en un piso lujoso y magnifico, esta 
instalada una adivina, y la buscan senoras y senores muy «instrui- 
dos» y «sin prejuicios» para que les descubra el porvenir? 

Y la mišma dama que no va a confesarse y comulgar y repke 
entonada: <qC6mo voy a creer en semejantes cosas?», jespera du- 
rante largas boras en la antesala de la adivina! 

La mišma que no suele rezar, porque «no entra ya en los mol- 
des modernos», con curiosidad espera que la cedula sacada por el 
raton blanco descubra su porvenir. 

^Tener en časa un crucifijo colgado de la pared? «iAb, ya pašo 
de moda»; pero fijar una berradura de caballo en el umbral... eso 
si, jeso trae buena suerte! 

^Llevar una medalla de la Virgen Maria para que siempre nos 
recuerde la imitacion de sus virtudes? «iEso para la rancia Edad 
Media!»; pero colgar del cuello un trebol de cuatro bojas es la 
ultima moda, eso «infaliblemente trae suerte». 
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Lo ves, el hombre o es creyente o es supersticioso. Si en el al- 
ma humana se ahoga el anhelo verdadero, vivo, incontenible, de 
una vida religiosa, entonces este mismo anhelo se resuelve en 
deformaciones supersticiosas. 

Si cerramos la puerta a la fe, entra por la ventana la supersti- 
cion; y quien no cree en Dios creera en los espectros nocturnos. 
La supersdcion es un «substitutivo» de la reHgion; pero no sirve 
tanto como el «substitutivo» del cafe o el «substitutivo» del limon 
para reemplazar los productos verdaderos. 

Hasta los paganos de mente despejada se burlaban de los 
hombres supersticiosos. Un soldado pregunto temblando al ro- 
mano Caton: 

-Esta noche los ratones royeron mis botas, £que significa esto? 

—El que los ratones hayan roido tus botas nada significa —contesto 
Caton— pero si tus botas hubieran roido a los ratones eso ya significa- 
ria algo. 

La fe religiosa es un rio vivificador y Ueno de bendiciones para 
la humanidad; en cambio, la incredulidad es un torrente devasta- 
dor, que inunda de limo las praderas y ahoga las flores magnificas 
de la fe verdadera. Joven! Guarda tu fe. No creas en el trebol de 
cuatro hoj as, ni en el pronostico de la gitana, ni en la suerte de los 
naipes, sino cree en el Dios linico, Padre omnipotente, Creador de 
cielos y tierra, Hijo de Dios, Nuestro Senor Jesucristo, Espiritu 
Santo, que nos da la vida eterna. 
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20. No quiero ser santo 


Jovenes hay que se estremecen y tienen escalofrios al oir hablar 
de los Santos del cristianismo, especialmente si se los proponen 
como ejemplos que imitar. 

<qTambien yo be de ser santo? jNo! jNo quiero ser santo!». 
Huyen asustados basta del pensamiento mismo. 

Y, sin embargo, ^que es la santidad y a quien Uamamos santo? 

La santidad es frente erguida y temple de acero. 

La santidad no es buir del mundo, sino vencerlo. 

La santidad es una fuerza espiritual Uevada basta el supremo grado. 

La santidad es la apreciacion justa de los valores de la vida terrena. 

Los Santos son heroes: los heroes de la libertad del alma. 

En cambio, acurrucarse en un rincon, llevar el cuello torcido, 
la mirada languida, la tristeza, la melancoHa, la inactividad, la nega- 
cion de los anbelos naturales y nobles; en una palabra: lo que pre- 
cisamente inspira borror a mucbos, no entra propiamente en el 
concepto de «santo». 

Porque ^que es el santo? 

jEs un beroe! El beroe de las victorias alcanzadas sobre noso- 
tros mismos. 
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Es ejemplo sublime y eficaz para mostrar de cuanto es capaz la 
voluntad humana. 

Es la ratificadon de nuestra fe inquebrantable en el alto des- 
tino de la humanidad. 

Es el modelo de la gran victoria sobre el propio yo y de los 
anhelos sublimes que se lanzan hacia las alturas, modelo que ins- 
pira y vivifica a las generaciones de los siglos. 

Santo es el que aumenta o intensifica con heroismo conse- 
cuente la tendencia que late en el fondo de nuestro ser hacia las 
cumbres; santo es el que con pulso firme labra en su propia alma 
la imagen de Nuestro Senor Jesucristo. 

Ahora bien; dime, joven: ^No quieres ser tambien tu uno de 
esos heroes? 

Acaso me objetes que es una pretension exagerada y que nun- 
ca podremos alcanzar este ideal; que por lo menos, no podran 
alcanzarlo los estudiantes del siglo XX. 

Supongamos que asi sea. Pero tampoco entonces bas de olvi- 
dar que el ideal esta ante nosotros no solo para que lo alcancemos, 
sino tambien para que tendamos por lo menos hacia el. Cuanto 
mas elevado sea el blanco que persigas, a tanta mayor altura te 
levantaras, aunque no logres alcanzarlo por completo. Piensa en el 
nino del cuento, que se puso en camino para alcanzar el arco iris. 
jComo corre a traves de todos los obstaculos! jComo va subiendo! 
Finalmente comprende que no puede alcanzar el arco iris; pero ya 
esta en la cima de una alta montana, a pleno pulmon respira el aire 
puro, brotan rosas en sus mejiUas, y sus oj os son insaciables al 
contemplar la belleza de la campina... 

Asi nos kvanta tambien a nosotros a las cumbres de la vida 
espiritual la imitacion de los santos. Los santos muestran con 
ejemplos vivos, con ejemplos al alcance de nuestra vista, como 
podemos realizar estas ensenanzas en la vida. Dirigen a nuestra 
voluntad, debil y sujeta a luchas continuas, una vibrante arenga; 
arenga vigorosa, segiin la cual no solo se debe, sino que aun se 
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puede imitar a Cristo. Y en todas las carreras. San Luis, San Es- 
tanislao, San Juan Berchmans se hicieron santos como estudian- 
tes, es decir, lograron aquella libertad de espiritu que consiguie- 
ron un San Esteban en el trono real, una Santa Margarita en la 
soledad de la isla de las Liebres, un San Emerico en las pompas 
de la corte regia^*, un San Martin en la milicia, una Santa Žita 
como humilde criada. 

En la vida de los santos leemos muchos pormenores que si 
bien los admiramos, no los imitamos. Conviene llamarte la aten- 
cion sobre este punto para que no te escandalices. Esta fuera de 
duda, por ejemplo, que la austeridad extraordinaria con que trata- 
ron su propia persona algunos santos, aquella penitencia que cor- 
taba sangre y čarne vivas, no todos las podemos imitar. Pero no se 
trata ahora de reproducir tal o cual acontecimiento de la vida de 
los santos, sino que lo importante es apropiarnos el espiritu que 
les inspiro sus actos extraordinarios. 

En el cristianismo primitivo hubo santos que para hacer peni¬ 
tencia se hicieron sepultar para toda la vida en una celda, donde ni 
siquiera podian extender los miembros. No os digo que imitemos 
esta proeza. No obstante, hemos de aprender el espiritu de que 
broto tal hazana, aquel profundo y sincero espiritu de penitencia. 


'8 Los tres Santos son de la časa real de Hungria, la časa de los Arpados, que 
en trescientos anos dio doce Santos a la Iglesia, caso unico en la historia de todas 
las familias reales. 

Esteban (muerto en 1038), fundador del relno hungaro, es el primer apostol 
de su pueblo, al que coloca con sabia prevision bajo el amparo de la santa Cruz. 

Su hijo unico, Emerico (muerto en 1031), pasa como un fugaz rayo de luz en 
la vida de la nacion; su vida virginal se corta a los veinticuatro anos de edad. 
Todavia despues de nueve siglos su figura se yergue majestuosa y tierna como el 
ideal de la juventud hungara. 

Margarita (1242-1271), hija del rey Bela IV, fue ofrecida a Dios por sus pa- 
dres en holocausto por el bien de la nacion, que aun gemia bajo la funestas 
consecuencias de la invasion de los tartaros. Margarita acepto gozosa la vida en 
holocausto, de penitencia, de amor a su pueblo. Vistiendo el habito de Santo 
Domingo vivio durante dieciocho anos en el claustro de la isla que parece flotar 
sobre las aguas del Danubio en el seno de la actual Budapest y hoy es Uamada 
Isla de Margarita. (N. del T.). 
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Los llamados estilistas no se movieron durante decenios de la 
cima de una columna. No digo tampoco ahora que en esto los 
imitemos. Pero, en cambio, tambien nosotros hemos de lograr 
aquella inmensa fuerza de voluntad, aquel heroismo, aquel vencer- 
se a sl mismo y aquella perseverancia que a eUos los instigo a reali- 
zar tamana proeza. 

Leemos a čada pašo que en esta o en aquella ciudad se ha eri- 
gido una estatua a tal o cual hombre: a un artista, a un sabio, a un 
general. Todos los que ban Uevado siquiera una piedra vaHosa al 
edificio de la cultura humana tienen estatua. Para honrar a los mas 
insignes no nos bastan ya las efigies, sino que recogemos sus re- 
cuerdos, su escritorio, sus vestido, sus manuscritos y los reunimos 
en un museo. Todo esto esta muy bien. Rendir homenaje a los 
hombres proceres es un sentimiento que hinca sus raices en lo 
mas profundo de la naturaleza humana. 

Pero de mas valer que los heroes de la ciencia son los heroes 
de la vida. Por cima de todos los exploradores del Polo, sobre 
todos los pintores, qmmicos... sobresalen aquellas almas heroicas 
que mediante victorias ganadas sobre sl mismas supieron moldear 
en su persona la beUeza eterna, la imagen de Dios, y supieron 
plasmarla con sublimidad ideal. Sl; con derecho alabamos al pintor 
excelso, al escritor eximio, al jefe de un ejercito, al estadista insig- 
ne; pero a los heroes de la vida moral, a quienes nuestra religion 
Hama «santos», no tan solo los alabamos, sino que ademas quere- 
mos imitarlos. 

«iSanto!» Ahora comprendes el significado de esta palabra. Y 
tli, ^no quieres ser santo? 
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21. «Manera personal 
de mirar el mundo» 


Entre las caracteristicas de los jovenes que pasan o acaban de 
pasar los anos de la pubertad, se destaca el esfuerzo fogoso por 
lograr su independencia. «iA rm' nadie me manda! jNada me con- 
vence, si no es obra mi'a!». 

Estos jovenes no son incredulos, solo son enfermos. 

En su estado febril rechazan el camino por donde ban Ido 
otros, aunque se trate del camino que recorrio el mismo Cristo. 

Inventan principios a cual mas peregrinos, solo para tenerlos 
distintos de los que aplicaron los demas. Mas tarde, al avanzar en 
anos, cuando madura la razon y el hervor de la sangre se ha miti- 
gado, confiesan que el camino de la imitacion de Cristo, aunque 
por el hayan pasado millones de hombres, es aun nuevo para čada 
uno de nosotros, infunde tantas fuerzas, es tan singular, que bien 
mereče la pena de que lo sigamos. 

jCuidado, joven!, no sea que en estos anos abandones la fe por 
la senciUa razon de que no la bas inventado tu. Concedeme que 
antes de venir tii a este mundo ya hubo profundos talentos, que se 
dedicaron a los grandes problemas de la vida, y si eUos pudieron 
inclinar su cabeza, con humildad y homenaje, ante la doctrina de 
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la fe catolica, entonces tu adhesion firme a la reHgion tampoco 
sera obstaculo a tu «independencia». 

Se que es cosa ardua infiltrar estos principios a un j oven de 
dieciseis o dieciocho anos, que considera punto de honor fra- 
guar un sistema de vida con frases, ora cogidas al azar en el 
ambiente de las tertulias y no bien comprendidas; ora espigadas 
en algunos libros filosoficos no digeridos, y en hipotesis mas o 
menos arbitrarias de las ciencias naturales. Facil es en nuestros 
tiempos cubrir con un leve barniz cienrifico la indiferencia reli- 
giosa y el libertinaje moral. 

A los jovenes que despectivos se burlan de la fe, el mundo les 
concede con facilidad los epftetos de «chispeantes», de «libres de 
prejuicios», mientras que al joven firme en la fe le desaira y le 
Hama «ciego fanatico». No importa. Una breve meditacion... y 
descubriras la injusticia de tal faUo. 

Quiero hablarte con toda claridad. Puede ocurrir que a los 
dieciocho anos pongas reparo a alguna que otra ensenanza de 
nuestra religion: «iAh!, en la clase de Religion aprendimos esto y 
aquello; jpero los descubrimientos de las ciencias naturales dicen 
otra cosa!». 

Es posible tambien que juzgues «severas» en demasfa, «anti- 
cuadas», «pasadas de moda», algunas leyes de la Iglesia. 

A medida que el horizonte de tu espfritu va despejandose y se 
ensancha, descubriras acaso debilidades, deficiencias hasta en las 
instituciones eclesiasticas. No importa. 

En estos casos se fuerte, joven mfo; en tan rudas pruebas del 
espfritu no te es Ifcito fraguarte una religion «independiente». Mas 
bien piensa: «E1 Senor encargo a la Iglesia la guarda incolume de 
sus ensenanzas; esto lo se y lo creo. No me es permitido escoger 
entre las doctrinas del cristianismo: esta es hermosa y facH, por lo 
tanto la acepto; aquella es extrana, incomprensible, diffcil, por lo 
mismo no la acato. No puedo ser cristiano en un 25%; en un 
40%; 6 en un 50% y en lo demas un «pagano», un «moderno», un 
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«progresista», una «personalidad», sino que he de ser catolico al 
100 por 100, integro, porque no solamente revelo Dios este o 
aquel dogma, sino que El šale fiador de todas las ensenanzas de la 
religion catolica. 

Dios no habla a čada hombre en particular ni explica separa- 
damente a čada uno de nosotros su voluntad y leyes. Por esto 
fundo un organismo especial, que predice su voluntad: la Iglesia 
Catolica. Nuestro Senor Jesucristo dijo a sus Apostoles: <dd, pues, 
e instruid a todas las naciones, bautizandolas en el nombre del 
Padre, y del Hijo, y del Espiritu Santo; ensenandolas a observar 
todas las cosas que yo os be mandado. Y estad ciertos que yo 
estare continuamente con vosotros basta la consumacion de los 
siglos»^®. Con estas palabras encargo a su Iglesia que siguiera pre- 
dicando las verdades reveladas por El. 

No podemos quitar ni una sola piedra de aquel sublime edifi- 
cio que llamamos Religion Catolica sin inferir grave dano a todo el 
edificio. Pues bien; si no puedo comprender alguno que otro de 
sus dogmas, si me parece injusta tal o cual ley suya, no be de con- 
cluir enseguida que aquello no es verdad, que «la religion catolica 
es anticuada», que «un joven moderno ya no puede seguir siendo 
cat61ico», etc. Quizas la causa de mi duda estribe en la insuficien- 
cia de mi saber, en mi escaso conocimiento de la vida, en mi poca 
experiencia. 

Dirijo una mirada en torno mio, contemplo el pasado, y veo 
que los representantes mas conspicuos del espiritu bumano: sa- 
bios, artistas, bombres de grandes empresas, no buscaron para si 
mismos una «religi6n independiente», sino que perseveraron bijos 
fieles de la Iglesia Catolica. Pues entonces tampoco sera bumiUa- 
cion para mi cabeza de dieciocbo abrdes el que la incline con bu- 
mddad ante la Iglesia y acepte fielmente todas sus ensenanzas y 
todas sus leyes, aquellas mismas que abora, en mis anos de bervor, 
me parecen insostenibles, rancias, anticuadas... 


Mt 27, 19-20. 
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que si aca y acialla, en la historia dos veces mdenaria de la 
Iglesia sorprendes debilidades humanas junto a lo mas santo? 
£Que bas de hacer entonces? Mira, amado joven. Ante un cuadro 
celebre del Tiziano se paro cierto dia en el palacio del dux un za- 
patero. Contempla el cuadro admirable, tan genial, que ningun 
otro ha podido superarlo. Lo mira, lo mira...; de improviso excla- 
ma: «E1 cuadro no vale nada. El zapato de uno de los hombres 
esta mal cosido». 

jCuidado!, no seas tu zapatero de Venecia, que tropieza en una 
brizna y no sabe ver el conjunto magnifico y subHme. 
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22. Entre lobos 


^Eres capaz de no aullar con los lobos? Al oi'r esta pregunta 
abres mucho los ojos. Y, sin embargo, en esta pregunta asoma el 
peHgro de numerosos jovenes, debiles y vacilantes. Recuerdo aun 
la impresion profunda que al estudiar de nino la Pasion del Senor 
me causo la cobardia de Pilatos: «Yo no haUo en El delito ninguno 
de muerto», dijo Pilatos^o. Pues, jentonces, sal por El! jManda 
ponerle en libertad! jDefiendele de la plebe! No; ya no es capaz de 
esto, porque oye los gritos que hieren sus oidos y le amenazan con 
delatarle al Cesar. «iAh! ^Al Cesar? Y entonces ^pierdo mi carre- 
ra?... iQue perezca aquel Jestis con tal que yo pueda avanzar en mi 
camino!». 

En la vida de muchos jovenes se repke tamana cobardia. 
Aman su religion, hasta la practican; pero solamente... si nadie la 
contradice en la tertulia. En este caso, es decir, si alguien se pone a 
hacer befa de las cosas de la religion, si un senorito de cabeza 
huera se rie despectivamente de las cuestiones mas santas, los 
jovenes puskanimes enseguida se encogen de hombros, se caUan, 
se avergiienzan, por miedo de que se rian tambien de eUos, se 
mofen de eUos, los llamen «beatos», «ninos». Llegan a sonreirse 
levemente «ipara no chocar con el parecer de los demas!»; despues 
pasan tambien ellos a «representar un modo de pensar mas de 


20 Lc 23, 22. 
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vanguardia», y finalmente... aiillan con los lobos, es decir, por 
respeto humano Uegan a renegar cobardemente de su fe. 

Les convendria meditar un poco por que hicieron traicion a la 
verdad. Pilatos por temor a la plebe; y eUos... por miedo a los 
charlatanes. 

Los grandes ideales exigen temple de martires. Junto a una ale- 
gre chimenea, sentados a la mesa, bien puesta, o arreUanados en 
un sillon comodo, resulta muy facil filosofar un poco sobre cual- 
quier tema, pero la fuerza de una conviccion se hace patente 
cuando se entabla la disputa y se lucha a vida o muerte; cuando en 
aras del ideal se Uega a sacrificar bienestar, farnlHa, padres, hijos, la 
mišma vida. 

Puedes mostrarte orguUoso de tu fe catolica, hijo mio, por el me¬ 
ro hecho de haber dado eUa valor a miUones de martires para perse- 
verar con firmeza, aun en medio de los mas horrendos supHcios. 

Forma toda una biblioteca lo que se ha escrito sobre el marti- 
rio con que sellaron su fe los fieles del cristianismo primitivo. No 
podemos detenernos en describir minuciosamente sus ejemplos 
sublimes. Pero si te aconsejo que los leas con frecuencia para 
robustecer tu fe y ver con que firmeza granitica no solo los hom- 
bres, sino tambien las mujeres, los ancianos, los jovenes y las don- 
cellas desafiaron todos los tormentos a que fueron sometidos por 
los cesares, las legiones, los sacerdotes, los filosofos y los verdu- 
gos paganos, que ante la agonia del paganismo sentian recrudecer 
su ira desesperada. 

Si; jovenes que se habrian librado de tormentos terribles con 
solo ceder en un detaUe de doctrina, con solo echar unos granos 
de incienso en homenaje del idolo, con solo renegar de Cristo 
mediante una palabra breve.... jno, no! jNo lo hicieron! 

Fue apresado Leonidas, padre del joven Origenes. Este le es- 
cribio una carta a la carcel, supHcandole que no renegara de su fe 
por amor a su famdia. Leonidas afronto impavido el encuentro 
con el verdugo, y Origenes, que se qued6 huerfano, sufrio la dificil 
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pobreza juntamente con su madre viuda y seis hermanos, sumidos 
todos en la miseria. 

Un muchacho de doce anos, Cirilo, fue expulsado de la časa 
por su padre, a causa de su fe catolica. El juez pagano, para inti- 
midarle, le mostro uno tras otro los instrumentos de supHcio. 
Cirilo exclam6: «iAprisa, aprisa, quiero llegar cuanto antes al cie- 
lo!». Y durante su supHcio fue el quien consolo a los espectadores, 
que rompian en Uanto. 

La sangre de los martires no corrio solamente en los primeros 
siglos; las almas generosas siempre ban sabido sufrir por Cristo, 
por su Fe Catolica. Muchos hombres de temple de acero, de ca- 
racter firme ban presentado la cabeza a la cuchiUa del verdugo, 
porque no quisieron renegar de su Fe Catolica. En Inglaterra, por 
ejemplo, el Obispo Fisher, el cancdler Tomas Moro; en Hungria, 
los martires de Kassa^f iQue increible cobardia por ello, que ver- 
gonzosa negacion de los principios es el apostatar de nuestra con- 
viccion religiosa por respeto a los que piensan de una manera 
frivola y superficial! 

«iPero son jovenes distinguidos!», objetas. jNo, no lo son! 
Quienes hablan con ligereza de las cosas de la religion, dan prueba 
evidente de su tosquedad. 

«iPero son jovenes de buena sociedad!» jNo! Donde no se res- 
peta a Dios no podemos decir que estemos en buena sociedad. 


2' Los martires de Kassa, beatificados el 25 de enero de 1905, por Pio X son 
Marcos K6r6sy, canonigo de Esxtergom; Estaban Pongraez, SJ, y Melchor 
Grodecz, SJ. Ardiendo en celo por devolver a la Religion Catolica la parte norte 
de Hungria, donde se iba aiianzando čada vez mas el protestantismo, por man¬ 
data del Cardenal Pazmany, quisieron organizar una mision en la ciudad de 
Kassa. Algunos cabeciUas protestantes, temiendo el exito de tal empresa, hicie- 
ron prender a los tres misioneros, y, so pretexto de una conjuncion poKtica, los 
condenaron a muerte. Los atormentaron con atroces suplicios, y despues, el dia 7 
de septiembre de 1619, echaron a la cloaca sus cuerpos desgarrados, en que 
todavia no se habia extinguido el ulrimo suspiro de la vida. Su fiesta se celebra el 
7 de septiembre. (N. del T.). 
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«iPero son mayores que yo! (;Que puedo hacer?» A quien- 
quiera que ofenda a tu religion, aunque tii seas menor, has de 
manifestarle sereno y suave, pero con valentia decidida, tu recto 
sentir. No entables discusion con el ofensor, porque seria con- 
traproducente, pero tampoco dejes pasar en silencio todas las 
calumnias fnVolas. Piensa en estos casos que Nuestro Senor 
Jesucristo esta de nuevo ante Pilatos; siente la herida como si 
ofendieran a tu propia madre. 

jNo permito que sea ultrajada la Fe Catolica! jNo consiento en 
que se haga befa de las cosas santas! jNo escucho con cobarde 
silencio a los agresores de mi religion! jNo miro, a guisa de nuevo 
Pilatos, como se abofetea la verdad, sin alzar mi voz! Y recuerdo 
las palabras de Nuestro Senor Jesucristo: «A todo aquel que me 
reconociere delante de los hombres, yo tambien le reconocere 
delante de mi Padre, que esta en los cielos. Mas a quien me negare 
delante de los hombres, yo tambien le negare delante de mi Padre, 
que esta en los cielos»22. 


22 Mt 10, 32-33. 
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23. Religiosidad exterior 

e interior 


«Si', Sl. Yo soy creyente, sinceramente creyente; pero no descu- 
bro a nadie lo que pasa entre mi alma y Dios. jNadie dene que ver 
con ello! La vida religiosa es una manifestacion tan delicada del 
alma humana, que no ha de sacarse a la vista de otros; todos han 
de encerrarla en silencio, en secreto. Lo importante es que el 
hombre sea creyente en su interior; lo demas -las cosas exteriores, 
las ceremonias, las formas- no es esenciah). 

Asi hablan muchos jovenes. Hasta muchos de aquellos cuya 
religiosidad sincera, seria, esta fuera de duda; y ni siquiera notan 
que al hablar asi razonan erroneamente. ^Sabes por que es dificil 
notar su error? Porque hay gran parte de verdad en su raciocinio. 

«La religion es una manifestacion delicada del alma humana» 
dicen, y en esto tienen razon por completo. «Lo importante es 
que el hombre sea creyente en su interior». Tambien en esto 
opinan con exactitud, y yo tampoco sabria encontrar calificativo 
adecuado para el hombre que, movido por cualquier respeto 
humano, se mostrara con čara de compuncion y fingiera practi- 
cas reHgiosas cuando su alma esta llena de fealdad y vacia de 
toda religiosidad sincera. 
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En esto tienen razon. Si; la religiosidad puede ser meramente 
exterior; pero sera una creencia sin alma, si le falta el calor interior 
y la vida sincera. No dene espiritu religioso aquel que con los 
labios alaba a Dios, pero cuyo corazon esta separado de El. No 
tiene espiritu religioso, por mas que reče y vaya a visitar iglesias, 
aquel que lleva una vida pecaminosa, que tiene el alma manchada, 
que abriga un corazon cruel y no siente compasion de los pro- 
jimos. Esta religiosidad exterior es la caricatura, el escarnio del 
Santo ideal de la religion, y por desgracia, llega a turbar el juicio de 
muchos hombres serios respecto a la religiosidad. 

Por lo tanto, es verdad que lo principal es la vida religiosa inte¬ 
rior y una conviccion profunda. Pero esconder timidamente nues- 
tra conviccion y vida religiosa es ya desviarse del camino recto. 

Tampoco aconsejo que nos jactemos vanamente de que cum- 
plimos en tal y tal grado con la religion; mi vida religiosa debe 
desarrollarse en misterio silencioso entre mi alma y Dios. Pero si 
me encuentro en una reunion en que se habla de la religion, de los 
dogmas reHgiosos, de los principios morales, sera cobardia ver- 
gonzosa, apostasia, traicion a la bandera, si en estas ocasiones me 
callo, me encojo de hombros y me avergiienzo de mi vida reli¬ 
giosa, de mis principios morales. 

Por lo tanto, si vas por la caUe con companeros de otra reli¬ 
gion, no bas de entablar una discusion. Mas si al pasar por delante 
de una iglesia no te atreves, por respeto al «que diran», porque «la 
vida religiosa es asunto particular e interior», a quitarte el sombre¬ 
ro, entonces ya escondes tu fe cobardemente. 

Si, estando en časa, vas a tu cuarto de estudio, y alM, sin que 
nadie te vea, rezas con fervor, haces muy bien; pero, en cambio, si 
en la iglesia, cuando toča la campanilla durante la Santa Miša para 
anunciar la elevacion, te ruborizas porque estas en medio de cen- 
tenares de hombres, porque «ilas exterioridades no importan!», de 
hincarte de roddlas ante Nuestro Senor Jesucristo, que se hace 
presente entre nosotros, te portas de nuevo como un cobarde. 
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Se que tu alma es pura, limpios tus pensamientos y tu palabra, 
que nunca pronuncias frases eqmvocas; haces bien; pero si, estan- 
do en sociedad, empiezan una conversacion licenciosa y tii te ries 
con los demas, porque <qc6mo ofenderlos con ser yo solo quien 
no se n'e cuando todos se n'en?», entonces haces lamentable y 
cobarde traicion a tus principios. 

Ved ahi; lo mas importante es, sin duda, la religiosidad interior; 
pero hemos de confesar tambien exteriormente nuestros princi¬ 
pios interiores. Aquella «exterioridad» muchas veces no es sino la 
manifestacion natural de lo «interior», acaso su profundizacion. 
^No es natural, por ejemplo, que cuando el alma se eleva en el 
režo, el cuerpo caiga de rodiUas? 

Atinadamente escribe en su diario, con sincera confesion, el 
conde Esteban Szechenyi, el «mayor de los hungaros))^^: «He pa- 
sado mi juventud en ignorancia e inactividad. Aunque no he sido 
corrompido y malo por completo, pero no notaba la multitud de 
faltas en que vivia. Penas infinitas y serias meditaciones de la vida 
del hombre me devolvieron por fin la tranquilidad, y aprendi a 
comprender que para lograr la tranquilidad espiritual es necesario, 
no solo que sigamos la inspiracion interior del alma, sino tambien 
que guardemos las formas de nuestra religi6n». 

Por lo tanto, hijo mio, observa las formas exteriores de la reli- 
gion. Tambien yo concedo que lo principal es la religiosidad inte¬ 
rior, y que sin ella seria hipocresia toda exterioridad religiosa. Pero 
cuando se trata de confesar abiertamente nuestros principios, 
nuestra fe, nuestra religion, entonces no hemos de titubear un 


En otro libro de juventud de Monsenor Toth, E /joven de cardcter, pusimos 
la nota que aquf repetimos: 

Esteban Szechenyi, autor de las obras intituladas Credito, Mundo, y Stadium. Al 
ver que Hungria, en el terreno de la cultura y del bienestar general no alcanzaba 
el nivel de los otros paises del Occidente, se propuso consagrar toda su vida a la 
patria. Concurrio a la fundacion de la Academia, ofreciendo a este fin todas sus 
rentas durante un ano entero. Fundo en el ano 1827 el Casino Nacional. Des- 
pues siguio haciendo nuevas fundaciones, todas de gran empuje y eficiencia 
patriotica. Regulo el curso del Danubio y del Tisza; construy6 el primer puente, 
«Puente de cadena», para unir Pest con Buda (N. del T.). 
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solo momento. Es un hecho extrano que en este orden sean pre- 
cisamente los catoHcos instreddos los que revelan mas debilidad. 
Los de otras religiones pregonan su fe con mas orgullo. Pero entre 
nosotros, el ruborizarse de nuestro propio čredo Uega a ser verda- 
deramente una especie de «morbo cat 61 ico». 

Y, sin embargo, con que meditases un poco los raudales de 
bendiciones que derrama la religion catolica sobre toda la huma- 
nidad desde hace dos mil anos, seguramente sentirias que, en vez 
de avergonzarte, tendrias que enorguUecerte de tu fe. 

Prescindamos ahora de los valores religiosos y espirituales del 
cristianismo; fijemonos tan solo en lo que este significa para la 
civilizacion. 

Imaglnate por un momento que no hay cristianismo, y enton- 
ces descubriras el valor que se pierde. Entra en los mas hermosos 
museos, y echa de alM las estatuas y los cuadros mas valiosos; son 
obras maestras del cristianismo. 

Ve a las catedrales mas hermosas del estilo gotico o barroco y 
derribalas; todas ellas fueron erigidas por el cristianismo. Arroja al 
fuego las partituras hermosas de Haendel, Palestrina, Beethoven, 
Mozart, Rossini; fueron inspiradas por el espiritu del cristianismo. 

Incendia los hospitales, los asilos de huerfanos, los colegios, las 
casas de educacion; fue el cristianismo el que trazo sus planos. 

Cierra las universidades y las escuelas, porque las raices de to¬ 
das se alimentan del cristianismo. 

Y cuando esto hayas hecho, dirige una mirada retrospectiva a 
los dos mdenarios de nuestra era, y tendras un escalofrio al con- 
templar el vacio horrendo que se produce en la historia si de su 
centro se quita la Cruz de Nuestro Redentor. 

jNo! jNo hay nada en mi religion sacrosanta de que haya de 
ruborizarme! Todo lo contrario, tengo motivos sobrados para 
enorgullecerme de ella. 
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Muchos jovenes se espantan, y no se atreven a llevar una vida 
verdaderamente religiosa, por la contradiccion que descubren 
entre la aparente religiosidad exterior y la vaciedad espiritual inte- 
rior de algunos de sus companeros. 

Hay otros que ponen demasiado sentimentalismo en la vida re¬ 
ligiosa, y con este sentimentalismo despojan a la religion de la 
autoridad que de otra suerte la impondria a los hombres serios. La 
religiosidad es la inclinacion conjunta de la razon, del corazon y de 
la voluntad ante Dios; por lo tanto, tambien ha de desempenar en 
ella su papel el corazon, el sentimiento; pero la religiosidad justa 
sera tan solo aquella en que ninguno de los elementos prepondere 
en detrimento de los demas. A la religiosidad excesivamente sen- 
timental podemos aplicarle con justicia la frase que algunos usan 
cuando se trata de la religiosidad en general; es a saber: que no 
sirve mas que para el pueblo y las mujeres. 

^Como? ^La religion no sirve mas que para el pueblo y las mu¬ 
jeres y es impropia de hombres instruidos, inteligentes, modernos? 
iQue va a ser impropia! Naturalmente, hablo de una religiosidad 
bien entendida, seria y varonil. 

^Como ha de ser la religiosidad seria y varonil? 

Sea cual fuere la opinion erronea que se sostenga respecto a 
la religion, no se puede negar que esta es una de las glorias mas 
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puras de la naturaleza humana, uno de nuestros mayores titulos 
de nobleza. 

En la epoca actual, muchos han intentado desacreditar la reH- 
gion y substitEiirla por toda clase de raciocinios cientificos. Fraca- 
saron. Donde fue atacada la reHgiosidad, alH cayeron por el suelo 
la virtud, el honor, el cumpHmiento del deber, la conciencia, el 
caracter, en una palabra: los ideales mas nobles de la humanidad. 
Ejemplo triste es la historia de la antigua Greda. La vida de los 
sabios mas destacados por el ahinco y honradez con que buscaban 
la verdad aparece manchada, porque los pobres no conodan la 
verdadera reHgiosidad. 

^Que es, pues, la verdadera reHgiosidad? 

Es el homenaje que el alma humana tributa a Dios, su Creador 
y su fin ultimo. Este acatamiento nos fortalece contra nuestro 
propio egofsmo, nos torna independientes del mundo y de nues- 
tras incHnadones desordenadas, y nos da energfa para soportar 
todos los males. La reHgiosidad da al alma tal fuerza vital para 
vencer al mundo, que Kant la llamo con derecho Universalmedi^in, 
«medidna universaL. 

«Ser soldados, dice un general insigne, significa: no comer 
cuando se tiene hambre; no beber cuando atormenta la sed, y 
cargar al hombro con los companeros heridos cuando ya no que- 
dan fuerzas para dar un pašo adelante». 

Pues entonces, ser soldado de Cristo, es decir, ser j oven cre- 
yente, significa no cometer pecado por mucho que nos instigue la 
tentadon; cumpHr en todos los momentos el deber, por muy mo¬ 
notono y fastidioso que parezca, y servir a Dios aun en los actos 
cotidianos y grises de la vida. 

Sf —£quien lo duda?—, es una hazana heroica el salvar a algmen 
de las llamas que abrasan la časa, o sacar del rfo al que se ahoga. 
Pero en un momento dado puede tener gran valor, como obra 
buena, tomar de la acera un trozo de vidrio, o del suelo del cuarto 
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la corteza de una naranja, que habrian podido ocasionar una pro- 
funda herida o la fractura de una pierna. 

He oido contar la hazana de un muchacho, sediento por cierto, 
que se sento a la oriUa de un rio, y alM espero que alguien cayese al 
agua para poder sacarle; creo que todavia esta sentado alH, y de 
tanto esperar ya dene bigote y barba larga; mientras tanto, ba omi- 
tido miUares de pequenas acciones buenas, que diariamente babria 
podido bacer. Por lo tanto, el valor de la obra buena no depende 
exclusivamente de su dificultad ni de sus proporciones, ni del 
tiempo de su duracion, sino tambien y en gran parte del espiritu 
de sacrificio, de la atencion, delicadeza, alegria y espontaneidad 
con que se bace. 

Mi ideal no es el j oven a quien una religiosidad mal entendida 
le quita el buen bumor, la alegria, el temperamento juvenil. Exis- 
ten realmente «j6venes piadosos», que timidos se apartan de sus 
companeros, que no saben trabar franca y alegre amistad, que no 
saben jugar, y para quienes el bervor juvenil, un poco de ruido 
que se levante. No babla mucbo de religion, pero la vive. No se 
jacta; Estos son, sin duda, jovenes de buena voluntad y dignos 
de respeto; pero aplican erroneamente el espiritu religioso a las 
cosas exteriores. 

El j oven verdaderamente creyente no es extravagante. No ba¬ 
bla mucbo de religion, pero la vive. No se jacta, pero tampoco se 
ruboriza de ella. Cuando se encuentra entre companeros tambien 
creyentes no quiere parecer mas fervoroso que los demas; en 
cambio, entre mucbacbos de espiritu frivolo y de alma fria no 
cede ni un apice de su čredo religioso. 

Por desgracia, los jovenes se forjan a veces de la vida reHgiosa 
una idea mezquina. AUa arriba, entre las nubes, mora un bonda- 
doso Anciano, el Senor Dios, a quien debemos acudir de vez en 
cuando con oraciones, bien por necesidad, bien por temor. En 
esto consiste la religiosidad. 
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jDios mio! iQue pobre bosquejo de la verdadera religiosidad! 
Han convertido el rico manj ar del alma en un insipido y repug- 
nante mendrugo de pan. El j oven que es profundamente creyente 
no se imagina a Dios alla lej os entre las nubes; para el Dios es 
infinito, Uena el mundo entero, «dentro de El vivimos, nos mo- 
vemos y existimos»24, y de su mirada no puede esconderse nadie 
por mucho que se esfuerce. 

Abre de par en par las puertas de su alma, respira profunda¬ 
mente y se Uena del pensamiento sublime del Dios omnipresente. 

Para el Dios es la BeUeza infinita, cuya majestad nos obUga a 
hincarnos de rodiUas; la Bondad inagotable, que atrae hacia sl, con 
la fuerza del iman, al alma humana. 

Para el, Nuestro Senor Jesucristo no es un frlo personaje histo- 
rico, cuya vida estudia, y del cual aprende donde nacio, donde 
vivio, donde padecio; sino el Hombre-Dios, que vive para siem- 
pre, cuya figura sublime y divina se graba en el alma con caracte- 
res de fuego. Sin El, por mucho que aprenda, su alma es frla neve¬ 
ra en el mejor de los casos, una cripta sepulcral adornada con 
magnlficas estatuas, pero tan solo cripta, sin vida, sin calor, sin 
empuje, sin latido del corazon. 

Muchos jovenes se creen que la religiosidad consiste en mucho 
režo y visita de iglesias. Esto no pasa de ser la manifestacion exte- 
rior de la religiosidad. Lo necesitamos; pero con faciUdad se cenira 
a las meras exterioridades la religiosidad de aquel cuya vida espiri- 
tual se agota en este punto. 

Para ml la verdadera religiosidad varonil supone mucho mas. 

Supone la idea sublime, que se extiende a lo largo de toda mi 
vida y anima todas sus manifestaciones; es a saber: que yo, asi 
como soy, con todos los latidos de mi corazon, con todos los 
momentos de mi vida, con todos los pensamientos de mi enten- 
dimiento, soy el humilde criadito del Dios infinito y creador, a 


2'‘He 17, 28. 
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quien Uamo en mis oraciones, cuya iglesia frecuento con amor, 
pero a quien ademas quiero servir con todos los alientos de mi 
pecho, con čada pestanear de los ojos. 

El j oven verdaderamente religioso ora, no solo cuando recita el 
Padrenuestro, sino tambien cuando escribe los vocablos alemanes 
en su cuaderno o cuando hace un gol. Para el es oracion la comida 
y oracion el estudio; es oracion la excursi6n de los scouts, y oracion 
el dolor de muelas; es oracion el cumpltmiento del deber, y ora¬ 
cion el juego; es oracion toda su vida, porque con toda su vida 
quiere alabar a Dios. 

Mira, amado joven: jesta es la religiosidad varonil! 

Dime, a la luz de estos principios, ^has meditado ya lo que sig- 
nifica ser joven creyente? 
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25. La imagen de Mana 
en el bosque 


En medio de hermoso bosque de hayas, en un rincon pinto- 
resco, habia sentado sus reales el campamento de scouts. Por los 
alrededores, senderos silvestres llenos de poesla; a unos minutos 
de distancia de las tiendas, a la vera del camino, entre nidos de 
ardillas y pajaros, esta colgada de un tronco una hermosa imagen 
de la Virgen. 

Una tarde rineron dos muchachos. Algunos se habian reido de 
uno de los chicos, y este se enfado; y, perdiendo por fin la pacien- 
cia, torno a uno de ellos y —hay que confesarlo— le dio una paliza 
fenomenal. 

Medla bora despues paseabame por los senderos del bosque, 
reflexionando en la manera de aprovechar el desagradable inciden¬ 
te para dar aquella mišma noche una leccion a los muchachos... 

Llego a la pequena imagen de la Virgen... Y £que veo? Uno de 
los que habian renido esta de rodiUas delante de ella. En torno 
suyo el bosque respira silenciosamente. Los ultimos rayos del sol 
que se pone duminan la cabeza algo inclinada del j oven. El cora- 
zon late sensiblemente en el pecho juvenil. La Virgen Madre mira 
con suavidad al muchacho arrodiUado. Ya he llegado junto a el, 
cuando por fin nota mi presencia. De repente, como asustado, se 
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levanta, y una lagrima meda por sus mejillas. Le dirijo unas pocas 
palabras y prosigo mi camino. Pero senti cumplida alegria. ^Ves? 
j Asi ha de ser el j oven que dene una fe varonil! La religion le sirve 
de consuelo, al par que le infunde fuerza. Este joven habia trope- 
zado, como todos los hombres, pero procuro expiar su pecado y 
sacar de el la moraleja, para el porvenir, lo que no suelen hacer ya 
todos los hombres. Al Uegar la noche los dos muchachos que 
habian renido eran ya amigos como antes. 

jOh!, ique sabe de todo esto aquel joven sin grandes alientos, 
para quien la religiosidad consiste en ir los domingos por obliga- 
cion a la Santa Miša y musitar por la noche el Padrenuestro! jPo- 
bre! Se contenta con el agua escasa de un raquitico arroyuelo, 
cuando alH, delante de el, corre el raudal abundoso de aguas vivas! 

La verdadera religiosidad es alegria, consuelo, aliento, empuje 
de la vida del hombre. Habia en la patrulla un estudiante de tem- 
peramento rencoroso. Le costaba olvidar, le costaba perdonar. 
Hasta al empezar la oracion de la noche, hervian en su alma pen- 
samientos de venganza... 

«Padre nuestro que estas en los cielos... Pero a este ganapan^^ 
le bare bailar un dia, porque se mofo de ml esta tarde...». 

jOh, Dios mio!, asi no se puede rezar. Lo empiezo de nuevo: 
«Padre nuestro..., santificado sea tu nombre...»; Uegado a este pun- 
to su cabeza se alborotaba de nuevo con pensamientos de rina. Lo 
empieza otra vez. Por tercera..., por quinta vez... «y perdonanos 
nuestras deudas asi como nosotros perdonamos a nuestros deu- 
dores. iOh!, pero ique he rezado? ^Asl como yo perdono?... Pero, 
Senor; el me ofendio primero... Esta bien..., asi como nosotros 
perdonamos a nuestros deudores..., perdono; no pensemos 
mas...». Tambien este era un joven de fe robusta, porque de su 
religiosidad brotaban decisiones varoniles. 

Otro cuadro. 


Ganapdn: Hombre que se gana k vida Ikvando recados o transportando bultos de un punto 
a otro. (N. Del Ed.). 
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Un muchacho, arrodillado a solas ante el altar de la iglesia si- 
lenciosa. En su alma, que se abre a la vida, se desatan huracanes 
enfurecidos. Para vencer las tentaciones atormentadoras ha corri- 
do aqm, ante el Hombre-Dios, que vive con nosotros realmente 
bajo las Sagradas Especies. 

«iSenor, Tii eres puro, el mas puro del mundo! Bien sabes que 
yo no quiero ser malo, no quiero caer. El fuego de una tentacion 
terrible me consume, no me dej a descansar ni de di'a ni de noche; 
y no quiero caer. Senor, la Hama de los fuegos infernales arde en 
mis venas, como si no fuera sangre sino lava derretida lo que en 
ellas corre. Los sentidos me pintan alicientes, cuadros tentadores, 
falaces..., pero jSenor, Senor mio, no me abandones! No quiero 
pečar, no, no...». 

La lampara del Sagrario parpadea y el Crucificado mira al bij o 
fiel que esta de rodiUas delante de El... ^Ves? Tambien este j oven 
tiene una fe varonil, porque la religion le da fuerzas en el tiempo 
de la tentacion. 

Despues de todo esto, dime, amado joven, la religion ^sirve 
unicamente para el pueblo y las mujeres? 

No te creas, pues, por nada del mundo, por desgracia hay jo- 
venes que asi se lo imaginan, que la vida profundamente religiosa 
sirve de obstaculo al desarrollo de una vida hermosa, noble y la- 
boriosa. No te creas que el que quiere vivir continuamente en 
estado de gracia santificante, porque esta es la verdadera vida 
religiosa, haya de ser preterido, se vuelva inhabil para la vida te- 
rrena y no šepa abrirse camino. 

Hay jovenes que piensan de esta man era respecto de la reli¬ 
gion, y naturalmente les da escalofrios solo el pensar en eUa. 

-jTo no quiero ser un santo asi! -me dijo un joven de diecisie- 
te anos, que rebosaba de energia, que era un as en los deportes, 
que estudiaba honradamente y procuraba tambien poner orden en 
su alma... pero no queria ser un santo asi. 

—Y ^como es ser asi? —le pregunte. 
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-Pues no se; ser un muchacho asi, que se sienta cabizbajo en 
un rincon. Un muchacho asi, sin vigor y fuerzas, que no sabe ver 
sino lo malo en la vida, que no sabe reir, que no se atreva a hacer 
de las suyas... 

-Pero, jhijo! £Quien te metio en la cabeza que esto es la ver- 
dadera vida religiosa? Todo lo contrario. Verdad es que la reli- 
gion nos prepara para la vida eterna; pero al mismo tiempo en- 
sena que la vida eterna nos la ganamos mediante una vida terre- 
na vivida con honor. Como ves, de esta manera aumenta y santi- 
fica el valor de la vida terrena, sus trabajos, el cumplimiento del 
deber. Por lo tanto, si quieres vivir con profunda religiosidad, ^te 
crees que ya no puedes tener buen humor, que no puedes practi- 
car el deporte, que no puedes frecuentar la soledad y abrirte 
camino en la vida? jPor Dios! No es eso. Vivir en gracia de Dios 
y tener un espiritu sinceramente religioso significa que cuando 
oras, contigo ora Cristo, que vive en tu alma, y, por lo tanto, se 
aumenta asi la fuerza y el valor de tus suplicas; que cuando estu- 
dias, te asiste en el trabajo Cristo, que vive en tu alma, y asi tus 
estudios se levantan y tienen la uncion de la oracion; que cuando 
juegas, te ejercitas en los deportes, «haces de las tuyas», o te dis- 
traes en la tertulia, por todas partes esta contigo Cristo y sublima 
en acto cultural y en obras meritorias las manifestaciones mas 
insignificantes de la vida diaria. Asi es la vida del j oven creyente; 
esta es la verdadera religiosidad varonil. 

£Que mas impone al hombre? ^La fuerza desmedida? jNo! 
Sino la fuerza disciplinada, bien orientada, obediente. 

Me gusta detenerme para ver como entra el expreso en la esta- 
cion. Hace un minuto todavia corrian con estrepito los vagones de 
cien toneladas, jadeante se sorbia el aire la locomotora, y de repen- 
te..., a un leve movimiento de la mano del maquinista, se para, se 
queda inmovil el jadeante monstruo de acero. jMagnifico! Una 
alegria suave inunda el alma. ,;Que es lo que la cautiva? La fuerza 
obediente, aprisionada entre barreras. Pues bien, esa es la fuerza 
que la religiosidad da a tu alma. 
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Los hombres proceres estaban dispuestos a bacer los mayores 
sacrifidos por su alma. 

San Bernardo se senria atormentado por violentas tentaciones 
de los sentidos; salto a un estanque medlo belado: «Abora vere- 
mos si todavia sera indomito mi cuerpo». 

San Francisco de Asis, sacudido por tentaciones de impureza, 
se arrojo entre ortigas: «Abora veremos si se rebela mi cuerpo». 

San Martiniano, aguijoneado por la tentacion, puso el pie en el 
fuego: <qDuele? Pues, y ^si te condenas?» iQue beroes mas subH- 
mes! jLos beroes de la conciencia y del caracter! 

Por lo mismo tampoco yo quiero que seas un santo asi. jNo! 
El joven creyente ba de ser babil, apto para la vida, listo, capaz de 
abrirse camino y ganar un puesto adecuado, tanto en el mundo 
cientifico, como en cualquier manifestacion de la vida social. 

Si Dios te doto de gran capacidad intelectual, estudia alguna 
ciencia, y especializate en ella; un especialista catolico, que vive 
segiin el espiritu de su religion, enaltece a la Iglesia y edifica en el 
campo de la vida religiosa a miUares y millares de bombres. 

Si Dios te otorgo talento arristico, se artista que se alimenta de 
su fe y alistate entre aquellos cuyos nombres insignes en el trans- 
curso de los siglos sirvieron de gala al arte verdadero y de orgullo 
a la Iglesia Catolica. 

Sea cual fuere tu carrera tu oficio: ingeniero, periodista, medi¬ 
co, abogado, militar, comerciante, financiero, procura dos cosas: 
ser varonilmente religioso y verdaderamente preparado. Hermana 
con una vida profundamente religiosa una preparacion especiali- 
zada para que todo el pais, todo el mundo, pueda considerarte 
modelo ideal del bombre religioso, moderno e inteligente. 

Toda accion «moral» es en cierto sentido una reaccion contra 
el mundo y una resistencia a las inclinaciones aviesas de la natura- 
leza; pero una resistencia que se opone justamente por amor a un 
ideal mas elevado y mas noble. San Pablo viajaba en un buque 
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dedicado a los dioses paganos Castor y P61ux, y no por esto se 
hizo pagano el Apostol. Acaso nosotros tambien hayamos de 
pasar la vida en medlo de un mundo corrompido, inmoral; y no 
por ello hemos de ser corrompidos e inmorales. 

En las guerras napoleonicas hubo despues de un combate una 
escena conmovedora. El campo de bataUa estaba cubierto de ca- 
daveres. Cuando el general en jefe pašo con su sequito por los 
campos de la muerte, en medlo de la muchedumbre de los cada- 
veres se incorpora un joven herido y cruza sus brazos sobre el 
pecho. El general se detiene asombrado. 

—^Que haces, bij o mio? —le pregunta. 

—Ayer —contesta el joven— luchaba, porque soy soldado; ahora 
režo, porque soy cristiano. 

El general le tiende la mano con emocion: 

Miradle; este es el verdadero soldado. 

Sl; cumpHr sus deberes para con Dios y cumpHr con- 
cienzudamente con su vocacion; he ahi' el hombre religioso, el 
caracter varonil. 
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jCaracter varonil! jEl tesoro mas hermoso y mas rico de la tie- 
rra! jUn hombre que distingue con claridad su fin, que no se deja 
vencer por las tentaciones, que no se desvfa un solo pašo de su 
camino, que es justo y puro de corazon, deHcado en el trato con 
los demas, firme en sus principios! jCaracter varonil! iQue raro es 
hoy entre nosotros! 

Tu quieres serlo. 

^Sabes lo que mas te ayudara a alcanzarlo? Una religiosidad 
profunda y sincera. 

El j oven creyente es un j oven que dene plena conciencia de sf 
y de su dignidad. Hijo del Senor Alrisimo, experimento el mas 
legftimo sentimiento de mi propia dignidad. Aprecio mi alma, la 
defiendo del pecado y la bermoseo con buenas obras, porque se 
muy bien que tiene un valor incomparablemente mayor que toda 
la naturaleza en su conjunto. Pero estimo tambien mi cuerpo, y no 
permito que se rebaje basta ser esclavo de costumbres pecamino- 
sas, porque es el templo del Espfritu Santo, y debo, en consecuen- 
cia, preservarlo de toda profanacion. 

Solo el j oven creyente tiene derecho a sentirse santamente or- 
guUoso. Solamente quien sabe inclinarse ante Dios puede ir por el 
mundo con la cabeza erguida. La religiosidad y la conciencia tran- 
quila no bacen al bombre soberbio e insoportable, sino que le dan 
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temple de acero en medio del mundo actual, de este mundo que 
se inclina a todos los vientos como debil cana. 

Echa, en cambio, una ojeada en torno tuyo: los que optnan fn'- 
volamente de Dios y de la religion, por lo regular se abaten como 
esclavos al servicio de los intereses humanos y de los fines egofstas. 

La religiosidad da tal fuerza a la conciencia, que esta no busca 
servil y cobardemente la opinion de los demas para orientar sus 
propios actos. El joven creyente se sobrepone a la corriente mi- 
dosa de la vida exterior con la mišma firmeza inquebrantable con 
que Sabe aduenarse de su yo interior: de sus propias inclinaciones, 
anhelos, deseos. 

El joven creyente no es oportunista. No reniega cobardemente 
de sus principios ni aun en el caso de encontrarse en medio de 
companeros que tienen otro concepto de la vida. No comparte el 
parecer de los fnVolos, no forma camardla con los que hablan de 
una manera licenciosa, no duda con los incredulos por temor de 
que «se rian de el». 

Pero tampoco es esclavo de humoradas y caprichos; no es hoy 
la amabdidad personificada, para levantarse manana «de mal talan- 
te»; sino que habla y obra siempre con premeditacion, compor- 
tandose cual cumple a un hombre de cuerpo entero. 

El joven creyente no es materialista. No anda continuamente a 
caza de ven tajaš materiales. Mas alla del bienestar terreno y de las 
riquezas materiales conoce y ama los valores e ideales ultraterre- 
nos, propios del espiritu. Si no puede hacerse rico a no ser con 
medios deshonrosos, predere quedarse pobre; todo sabe sacrifi- 
carlo, menos el honor. Diariamente ora y naturalmente tambien 
trabaja por lograr una vida feliz en esta tierra; mas no permite que 
su corazon, criado para Dios, se prenda de tesoros terrenos. 

El joven creyente no es egoista. Sabe vigdar sus instintos, sus 
deseos; y sabe tambien tenerlos a raya. Sabe que no esta solo en el 
mundo y que no es el el centro del universo, sino que en su conduc- 
ta ha de atender tambien a las miras de los demas. Cuando se pre- 
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senta la ocasion, ayuda a sus projimos. Su mayor alegria es poder 
procurarla a los demas. No es terco y testarudo en sus juicios. Tra- 
baja, estudia, con todas sus fuerzas procura adelantar, pero nunca 
quiere abrirse camino con medios poco leales. No adula ni se arras- 
tra para conseguir sus fines egofstas. No busca el favor de los hom- 
bres contra su propia conciencia, sino que, cuando es necesario, 
Sabe «obedecer a Dios antes que a los hombres»2<>. 

El j oven creyente no es malhumorado, sombrfo, no refunfuna. 
El que dene su conciencia tranquila ante Dios, puede con derecho 
estar siempre alegre y de buen humor. Si ha de reprender a un 
amigo lo hace con el alma abierta, y se acabo. No guarda rencor ni 
ira en su corazon. En časa es amable y atento con sus padres, 
hermanos, amigos. 

Un comerciante necesitaba un dependiente. Se presentaron 
mas de cincuenta jovenes, pero el comerciante escogio muy pron- 
to y sin dificultad. 

-^Por que bas escogido precisamente a este? -le pregunto un 
amigo-; no tenia ni una sola carta de recomendacion. 

-Estas equivocado -contesto el comerciante-; tenia muchisi- 
mas. Al Uegar se quit6 el barro de las botas y cerro la puerta; con 
esto vi que era hombre ordenado. Al entrar un senor de edad, le 
ofrecio enseguida una siUa; con esto vi que era hombre cortes y de 
buen corazon. A proposito deje caer un libro; los otros tropeza- 
ron en el y lo apartaron; este lo levanto; con esto vi que era atento 
y cuidadoso. Espero con paciencia hasta que le točo el turno; no 
daha empujones; era modesto. Al hablar con el note que se habia 
cepillado cuidadosamente el vestido, que iba bien peinado, que los 
dientes los tenia blanquisimos. Al firmar, vi que traia las manos 
limpias, y no tan sucias como aquel otro muchacho chic'^'’. 

El j oven creyente que se comporta de esta manera es el mej or 
reclamo de la reHgiosidad. 


He 5, 19. 

Chic: (Adj.) Ekgante, distinguido, a la moda. (N. del Ed.). 
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El j oven creyente no es pesimista. En los anos de desarroUo el 
alma de muchos jovenes se ve enturbiada por un vago pesar de la 
vida v un desaHento abrumador; la religiosidad verdadera le da 
fuerzas para sobreponerse. Como es obvio, el j oven creyente 
tambien experimenta -y por cierto čada ano mas- el predominio 
que tienen entre los hombres la maldad, la falta de caracter, la 
inmoralidad; pero esta triste experiencia no le hace misantropo^^, 
pesimista; su religiosidad no le permite malgastar su fuerza de 
resistencia ni alistarse en las filas de los malos, dejandose arrastrar 
por la corriente general. 

No es pesimista, porque junto a los defectos sabe sorprender 
tambien las cualidades innegablemente buenas de los hombres, 
descubre la moral en medio de la gran inmoralidad, y el caracter 
en medio de los hombres veletas. 

El hombre religioso —dice un escritor— es como el pajaro, que 
canta aun cuando se rompa la rama del arbol en que se poso, por- 
que sabe que dene alas. La religion es el ala que levanta al hombre 
por encima de si mismo, por encima de su miserable vida terrena 
y los limites estrechos de este mundo. 

El joven creyente tampoco es sonador, idealista puro, de mira- 
da unilateral. Es verdad que persigue ideales nobles, pero tampoco 
se desalienta si en la vida muchas veces nos hemos de contentar 
con un bien relativo sin lograr el absoluto. El fracaso, la preteri- 
cion que experimenta, no le quitan el animo de trabajar, no le 
desaniman, no le amargan. 

En dos palabras: El joven creyente es un joven de caracter. 


^ Misantropo: Persona que, por su humor tetrico, manifiesta averston al trato humano. 
(N. del Ed.). 
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Mi ideal es este joven de caracter, catolico consciente y de ple¬ 
na conviccion. jOjala fuera en aumento el numero de taks jove- 
nes! Son para la patria una riqueza mayor que las minas, las fabri- 
cas, las redes ferroviarias, las vias comerciales y demas materiales 
riquezas. Quiero creer que mucho de los jovenes de hoy llegaran a 
ser hombres conscientemente religiosos. 

Por desgracia, si preguntaramos a los hombres de nuestros 
dias: «Dime, amigo, ^por que eres tii propiamente cat61ico?», 
muchos de ellos contestarian: «Soy catolico porque tambien lo 
eran mis padres, y porque de ellos recibi en herencia precisamen- 
te esta religi6n». 

jNo! Tli no bas de contestar asi. Al llegar a la edad madura 
responde: «Soy catolico porque quiero serlo. Porque mi mas 
profunda y santa conviccion es que la ReHgion CatoHca se apoya 
en la verdad divina, eterna, infalible. Porque siento, y lo observo 
constantemente, que tan solo una vida modelada segiin la reli- 
gion catolica fortalece, alienta, impulsa, brinda felicidad. No soy 
catolico por rutina; no lo soy porque herede esta religion, esto 
no seria merito propio, sino porque se que esta es la religion ver- 
dadera y porque siento con toda el alma cuanto necesito yo esta 
fe verdadera. 

No es esta la prueba principal en que se apoya la verdad de mi 
religion; no obstante, influye profundamente en mi pensar que no 
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hay otra religion que satisfaga los deseos intimos de la naturaleza 
humana y los anhelos mas ideales del alma. Veo tambien el carac- 
ter divino de mi religion, porque aquellos que viven segun sus 
preceptos suelen ser los mejores, los mas nobles, los mas amables; 
y porque nadie ni nada se atreve a oponerse tan abiertamente y 
con tal inflexibilidad a los instintos bajos y a las exigencias injustas 
de la naturaleza humana como la Religion CatoHca. Vigda y con- 
tiene en el recto camino no tan solo nuestros actos, sino aun los 
pensamientos. No hay en el mundo religion tan severa como la 
catoHca, y una moral tan severa ha podido ganar precisamente a 
millones de hombres...». 

jSi, esto es lo que espero oir de tu boca! 

En los primeros siglos del cristianismo hubo un soldado ro- 
mano, llamado Mario, que con su valentia incontrastable se 
gano la vitis militaris. Esta condecoracion llevaba anejo el dere- 
cho de poder pedir el primer puesto de capitan que vacase en la 
legion. Mario alego este derecho en la primera ocasion, y fue 
nombrado capitan. 

Mas he aqui que Uega otro soldado, enemigo de Mario, y le de¬ 
lata como cristiano, indigno, por lo tanto, de ser ascendido al 
grado de capitan; a el, al denunciante, le pertenece tal puesto. 

Preguntan a Mario. No lo niega: 

—Soy cristiano. 

Se le conceden tres horas para deHberar. 

Mario va al obispo para preguntarle su parecer. El obispo in- 
troduce al soldado en el templo, le quita la espada del cinto y, 
teniendola con una mano, mientras coge con la otra el Evange- 
lio, le dice: 

—Escoge entre ambos: entre la gloria miHtar y el Evangelio. 
En tre la vida y la muerte. 
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El soldado escogio el EvangeHo. No espero que pasaran las 
tres horas, y se presento ante el tribuno. Fue martirizado acto 
seguido... 

jEscoge!, te dira tambien la vida; acaso lo repetira člen veces al 
di'a esta vida moderna, tan insensata y perturbadora. 

jEscoge!, te dira tambien la sociedad, que sostiene actitudes 
eqmvocas; ^persistes en ser soldado intrepido que con brazos 
ferreos pugna por la vida pura, o te alistas en nuestras filas y aullas 
con la turba? 

jEscoge!, te dira alguna de tus lecturas filosoficas: ^guardaras 
temeroso tu fe, o prestaras juramento a la bandera de la moderna 
increduHdad? 

jEscoge!, te dira una novela que este en boga, una pelicula, una 
pieza de teatro, en que con estdo brdlante y cincelado se venden 
inmoralidades. 

jEscoge! ^Sera en adelante tu ideal el de los jovenes catolicos, 
un San Luis Gonzaga, un San Emerico, de brazo robusto, de fren- 
te elevada hacia las estrellas, de alma pura como la nieve, o bien el 
estudiante de la vida moderna, con monoculo y polvos, con čara 
de tedio, con ojos sin briUo, que continuamente va de juergas y se 
encorva bajo el peso de los placeres? 

jEscoge! Y tu, amado joven, ,;que escogeras? 

Pido al cielo que te dumine. 
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1. Las tres preguntas 
del beduino 


Agotada por el cansancio y arrastrando el pašo, camina una ca- 
ravana europea por los desiertos, al parecer, infinitos y aridos del 
Sahara. Los hombres časi no pueden con sus miembros rendidos, 
cuando de detras de una colina de arena šale, de repente, una ban¬ 
da de beduinos, los cuales, cerrando el pašo a la caravana, dirigen 
tres preguntas al gma de la expedici6n: «^Quienes sois? ^De donde 
veniš? donde vais?». 

No puedo proponerte cuestiones mas serias a ti, tierno joven, 
que ya te preparaš para pisar el desierto de la vida. 

£Quien eres? 

^De donde vienes? 

^A donde vas? 

Son preguntas decisivas; meditalas con santo recogimiento; la 
felicidad de tu vida terrena y tu destino eterno dependen de la 
respuesta que des. 

<qQuien eres?». 

-^Quien soy? N. N., estudiante del curso X... 
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Hombre, no es esto lo que pregunto. £Quien eres como capu- 
llo que se abre en el tronco milenario de la humanidad? £QEden 
eres como vida humana que se desarroUa colocada durante algu- 
nas decenas de anos en esta tierra? 

<qDe donde vengo?». 

^Donde estaba yo hace člen anos? Acaso no existi'an a la sazon 
ni esta časa, ni este cuarto, donde ahora leo estas Hneas. ^Mis pa- 
dresP... Tampoco vivian hace cien anos. yo donde estaba?... 

<qY a donde voy?». 

^Donde estare yo dentro de cien anos? Quizas exista todavia 
este cuarto dentro de un siglo; puede ser que precisamente haya 
en el un muchacho de mi edad, que lea un libro; pero aquel mu- 
chacho no sere yo. ^En donde estare? 

Ves, ique preguntas extraordinariamente serias son estas! Y no 
hay para contestarlas otra respuesta tranquilizadora que la que nos 
ofrece nuestra reHgion. 

^Donde estabas hace cien anos? Unicamente en el pen- 
samiento de Dios. 

^Y donde estaras dentro de cien anos? Si tienes meritos para 
ello, ante el trono de Dios. 

Las ciencias naturales ensenan que un dia toda la tierra no era 
mas que un gran globo incandescente. No podla haber en el ni 
siquiera el germen de un ser vivo. ^De donde vino el primer ser 
vivo a la tierra cuando la superficie de la mišma empezaba a en- 
friarse lentamente? ^Lo que antes no tenla vida la adquiri6 por sl 
de repente? Es imposible, pregona la ciencia. 

^Vino acaso de otra estreUa el primer germen de vida? Esto no 
es mas que demorar la respuesta, porque podemos seguir pregun- 
tando: ^como llego la vida a aquella otra estrella? 

Hombre, ^de donde vienes?... Se yergue delante de ti la pre- 
gunta. No queda otra respuesta que la que nos da la religion: jPro- 
cedo de Dios! El primer ser viviente fue puesto en la tierra por El. 
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Pero si es El quien me creo, si vengo de El, jentonces tambien 
he de volver a El! 

La naturaleza del alma muestra con toda claridad este fin. Mi 
alma se siente atraida por la bondad, por la verdad, por la belleza, 
corre en pos de ellas; mas no las encuentra con toda plenitud en 
ninguna parte, sino en Dios. 

«Nos bas creado, Senor, para ti —escribe con inspiracion su- 
blime San Agustin—, y nuestro corazon no encuentra descanso 
sino en Ti». 

Es ist kein leerer, schmeichelnder Wahn 
Er^eugt im Gehime des Toren, 

Im Her^en kundet es laut sich an: 

2.U was Besserm sind wirgeboren!, 

Und was die innere Stimme spricht 
D as tauscht die hojfende Seele nicht. 

Schiller. 

«No es una quimera que nace de la fantasta del iluso; es una 
voz fuerte que resuena en el corazon: jHemos nacido para algo 
mejor! Y lo que dice esta voz interior no puede defraudar las espe- 
ranzas del alma». 

Tengo alma, y ella vive eternamente. Pero no tengo mas que 
una; por lo tanto, jcueste lo que cuestel, he de salvarla. ^De que? 
Del pecado. ^Para que? Para la vida eterna. 

En un vašo fragil, por caminos peligrosos, a traves de innume- 
rables tentaciones y de enemigos que me acechan, llevo el gran 
tesoro, el tesoro que Dios me confiara: mi alma. 
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2. De Dios a Dios 


Vengo de Dios y voy a Dios. Vivo para servir a Dios y mue- 
ro para verle a El. jOjala pensara con mayor frecuencia en este 
fin supremo de mi vida! No importa la carrera que escoja. En 
toda puedo alcanzar el fin eterno de mi vida y puedo tambien 
perderlo. 

^Perder mi fin eterno? jNo! jNo puede ser! 

«Mas estos pensamientos, diras acaso, hacen sombrio al hom- 
bre. Entonces nunca podemos estar alegres». 

iQue van a hacerle sombrio! Solo nos preservan de una huera 
frivolidad. 

Aun mas: hasta la importancia de la vida terrena y su verdade- 
ro fin solo pueden verse a la luz de la vida eterna. 

Tambien a mi me plače que la juventud sea alegre y rebose 
de buen humor. Pero no sera obstaculo a tu jovialidad el que 
procures formarte concepto cabal respecto a la vida que te 
espera. Por lo tanto, sabe que la vida no es una ilusion, sino 
una realidad muy seria, por la que no nos es permitido errar a 
guisa de sombras; hemos de llegar a tener un caracter conscien- 
te, un temple de acero. 

Me alegra el que los jovenes den gran importancia a su propia 
vida y sientan una especie de respeto misterioso por su vocacion; 
que comprendan como tambien ellos tienen su peculiar significa- 
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do en el ejercito de Dios, que cuenta sus soldados por miriadas, y 
que sin ellos faltaria un clavo, aunque diminuto, en la gigantesca 
obra maestra del Universo. 

Sea cual fuere la empresa que acometa el hombre, el primer 
deber que sobre el pesa es ver a las claras el fin que persigue con 
su trabajo. Pues bien; no hay en el mundo mayor empresa que la 
de pasar con exito por la vida. Encarate, pues, sin timideces, con 
la pregunta decisiva: ^por que estoy en la tierra? ,;Que fin tengo 
yo en ella? 

He venido a este mundo. Vivire aqm veinte, cuarenta, cincuen- 
ta, sesenta anos. 

despues abandonare la derra? 

^Donde estaba yo antes de mi vida terrena? Unicamente en el 
pensamiento del Dios todopoderoso. 

^Adonde ire despues de mi vida terrena? Ante el divino acata- 
miento para vivir con Dios eternamente, o eternamente sin El, 
segtin lo haya merecido. 

Segiin lo haya merecido; lo repito, porque esta frase dene 
un significado decisivo. ^Merecer? Pero ^como, con que se 
puede merecer? Aprovechando justa y concienzudamente esta 
efimera vida terrena de veinte, cuarenta, cincuenta, sesenta 
anos. 

Con vistas a la vida eterna es completamente indiferente que 
tu, joven mio, acabes tu vida terrena a los veinte o a los ochenta 
anos de edad. Y es indiferente tambien que durante estas cortas 
decenas de anos cinas tu frente con real corona, que seas estu- 
diante pobre o sencillo obrero. 

Lo tinico que importa es como bas obedecido en la vida te¬ 
rrena al Padre celestial y como bas cumplido durante estas de¬ 
cenas de anos, en el puesto en que te coloco la Divina Provi- 
dencia, los deberes que llevaba anejos tu oficio. Mira: el ejercito 
de Dios es grande; se necesitan en el todo genero de armas; su 
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vina es muy extensa; es menester tener en ella obreros de todas 
clases, y no hay mas obrero inutil que el que no trabaja, y no 
hay soldado que no sirva, si no es aquel que, falto de fin en su 
vida, tampoco es hombre de caracter. 
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3, tPor que vivo? 


No se, amado j oven, si has tenido ya en tu vida momentos de 
aquellos solemnes en que se presenta la gran pregunta: ^propia- 
mente, por que vivo yo en esta tierra? Tal vez aun seas demasiado 
j oven para esta pregunta. Sin embargo, podrla ser que ya te hubie- 
se embargado este pensamiento. 

Echas una mirada en torno tuyo: ves como corren, como se 
atropeUan los hombres para ganarse el pan cotidiano, cargados de 
pesares terrenos; como van sufriendo cincuenta, sesenta, setenta 
anos en la galera de la vida, y despues... 

^Despues? Mueren. Con la muerte, ^se acaba todo? Entonces, 
£por que ban vivido?... 

Es una pregunta de importancia decisiva. Un hombre que du- 
rante su vida entera no habla hecho sino correr en pos de los 
placeres, dijo en su lecho mortuorio: 

-Grabad este epitafio en la losa de mi tumba: «Aqul descansa 
un tonto, que se fue del mundo sin saber siquiera por que habla 
venido». 

«iTonto!» ^Por que hay sol? Para que alumbre y cabente. 

^Por que hay lluvia? Para que fecunde la tierra. 

^Por que hay bosque? Para que renueve el aire. Todo tiene su 
finalidad en este mundo. 
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^Por que existe el hombre? ^E1 habria de ser el unico que ca- 
reciese de finalidad? ^Cual es su objetivo? Scbopenbauer, el filo- 
sofo incredrJo, dice que no puede saberse cual sea el fin del 
bombre. «Leben (vida) -escribe-. Invierte las letras: Nebel (nie- 
bla). Una niebla cubre el fin de la vida. Ni la ciencia, ni el arte 
saben por que vivo». 

£Quien lo sabe, pues? 

Abre el Catecismo y lee sus primeras Mneas: <qPara que fin ba 
sido creado el bombre?». jAb! jEso es lo que yo busco! Abora 
bien, ^para que fin? «Para conocer, amar y servir a Dios en esta 
vida, y despues vede y gozarle en la otra». 

Aquf se abre ante tus oj os todo un mundo. ^Es este el fin de la 
vida? ^Estamos por eso en la tierra? ^No para amontonar mucbo 
dinero? ^No para saciarnos en los festines? ^No para correr sin 
aUento en pos de los placeres? jNo! 

Serfa asf mucbo mas facd, y servir a Dios a veces resulta diffcil. 

Y es ttabajo ingrato tener a raya los deseos de los sentidos. 
jToda nuestra existencia se trueca en lucba continua si queremos 
perseverar en el servicio de Dios! Pero el fin del bombre no es la 
vida terrena, sino la eterna. Por eso, si bay que lucbar, al menos 
mediante este combate lograre un tesoro inapreciable. 

Carlos el Sabio, rey de Francia, coloco sobre una mesa la coro- 
na, y sobre otra la espada. Llamo despues a su bij o: «iEscoge!» El 
principe alargo la mano sin titubear para empunar la espada, y 
dijo: «iCon esta, aquella!» Con la espada conseguire mi corona, 
dijo el principe real de Francia. Con mi vida perseverante, fiel, 
obediente a Dios, conseguire la corona celestial, bas de decir tu. 

Todos los bombres desean ser felices, es un deseo natural del 
corazon bumano. Pero esa felicidad y ese tesoro bemos de buscar- 
los donde verdaderamente se baUan. El nino busca su dicba en el 
juguete, el joven en los placeres, el bombre maduro en el dinero..., 
y despues todos llegan al lecbo de la tierra sin baber encontrado el 
tesoro anbelado. jTodos quieren ser felices, felices, felices! 
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^Es feliz el que tiene mucho dinero? No, porque aun desea 
mas, y continuamente teme perderlo. 

^Es feHz el que se sumerge en los placeres terrenos? No, por- 
que al esfumarse el placer efimero de un momento, tanto mas 
vacia siente su alma. 

^Donde esta, pues, la feHcidad? £Quien es el hombre feHz? 

—^Que te pareceP, ^quien es el mas feliz? —pregunto en una 
ocasion Carlos IX, rey de Franck, al celebre poeta italiano Tor- 
cuato Tasso. 

-Dios -contesto el poeta. 

—Bien; pero ^entre los bombres? 

-El que mas se asemeja a Dios. 

-Bien; pero ^como podemos lograr la mayor semejanza con 
Dios? ^Con la fuerza, con el poder? —pregunto el rey. 

—No —contesto Tasso—, sino con la practica de la virtud. 

Que sabiduria palpita en las lineas de Miguel Angel, cuando en 
1554, despues de una vida larga —contaba a la sazon setenta y seis 
anos de edad-, consigna el resultado: «En el mar alborotado, mi 
pequena barca, mi vida agitada, ya ba alcanzado el puerto donde 
nos espera la gran cuenta y donde se pesan todas nuestras accio- 
nes buenas o malas. Abora veo como ba jugado locamente con- 
migo la fantasta falaz, que erigio en idolos el arte y el deseo, que 
no traen mas que sufrimiento... Mi alma ya no busca sino el amor 
de Dios, que desde el labaro de la cruz nos tiende las manos con 
compasi6n». 
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4. iAlerta! 


En el camino que Ueva a Dios, el linico obstaculo que bas de 
vencer, el linico enemigo que bas de combatir es el pecado. jEl 
pecado!, jel pecado! Es tu linico enemigo. 

Los scouts tienen una divisa: «iAlerta!», se dicen siempre que se 
encuentran. jMagnifico aviso! Es tambien uno de los principios 
fundamentales de la vida espiritual. jAlerta! jAlertal, para que no se 
te escape la ocasion de una obra buena. 

Pero jalerta! tambien para guardarte en la tentacion, para que 
tu alma no caiga en pecado. jAlertal para que el pecado no robe la 
tranquilidad de tu alma. 

Una noche tocaron a la puerta de un convento toscano. 

-^Quien eres y que buscas? -pregunto el portero, 

—Soy Dante Alighieri y busco la paz; —contesto el poeta, y en 
su voz vibraba la sed inextinguible del alma humana por la paz 
espiritual-. jCuidado, hijo mio, no vendas la tranquilidad de tu 
alma por los goces con que te seduce el pecado! 

jNo, no! jBien lo se yo que la dulzura del pecado, que tanto me 
tienta, no es mas que cebo en el anzuelo. Si Uega la tentacion, 
£quien puede evitarla?; si me seduce el pecado, jcomo a todos!, 
recordare enseguida mi tesoro sublime, mi alma, y me alentare a mi 
mismo de esta manera: «No, no lo hagas, jseria una lastima!, por ti». 
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jSeria una lastima!, por tu pobre alma, que siempre bas guarda- 
do con tanta cautela, y ahora, despues de tantas luchas victoriosas, 
habria de caer en pecado. 

jSeria una lastima!, por tus ojos brillantes y limpios, en cuyo 
fuego ardia hasta ahora con tanto esplendor el alma pura que 
mora detras de eUos. 

jSerla una lastima! que el mundo sereno en que vives, que la fe- 
licidad tranquila de que disfrutas, los turbara el pecado. jLastima, 
porque tu vida eterna se perderia! 

El que dene su alma en orden atraviesa tan alegremente la vida, 
como la gacela que despreocupada salta por encima de abismos 
que producen vertigo. 

En la isla de Java vive una clase de chinches, el ptihcerus ochra- 
ceus. Elimina un Hquido agradable e incitante; las hormigas, aturdi- 
das, corren a el y se emborrachan. Es lo que espera la chinche; 
enseguida chupa la savia de vida del cuerpo de las hormigas, y 
despues abandona el cadaver en el polvo del camino. 

jLo mismo que el pecado! Engana, embriaga al joven con fala- 
ces promesas, de continuo merodea en torno suyo; si despues el 
joven tiene la desgracia de cometer lo que se le propuso, el pecado 
le quita la tranquilidad, la alegria y lo abandona con la conciencia 
llena de remordimientos. 

Mas acaso ^basta que evites los pecados graves? Claro esta que 
de estos debes guardarte en primer termino; pero bas de luchar 
tambien contra los veniales. 

crees que el pecado venial no es mas que leve rasguno en el 
alma, y no le infiere grave dano? 

Leve rasguno, nada. Sin embargo, mira un cuadro con rasgu- 
nos, miralo; ni siquiera Uegas a conocerlo. ;¥ ay de ti si Dios no 
reconoce tu alma el dia del Juicio! 

Un leve resfriado; nada. No obstante, si lo descuidas, puede 
trocarse en pulmonia. 
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Una pequena chispa; nada. Mas si no tomas precauciones, no 
tardara en declararse un incendio. 

Una pequena rendija en el buque; nada. Si no la tapas, dia lle- 
gara en que naufragues. 

Un gota de tinta; nada. Pero una gota de tinta en un vašo de 
agua enturbia y ennegrece el agua Mmpida y cristalina. 

Una pequena bola de nieve; nada. Si un impulso cualquiera la 
echa a rodar puede arrastrar consigo una verdadera avalancha. 

^Te parece, pues, que el pecado leve no es nada?... 

Un emperador romano tenia un ciervo favorito. Para que nadie 
tocara al noble animal, colgo de su cuello una cadena de oro, con 
esta inscripcion: Noli me tangere: Caesaris sum! «'^o me toques: soy 
del Cesar!». Cuando Uega, pues, la tentacion, dde con energico 
ademan: «iNo me toques: soy de Jesucristo!». 
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5. dPecado o tentacion? 


Bien; ya que he escrito con tanta severidad del pecado como 
del linico peligro de tu alma, quiero exponer tambien con toda 
claridad lo que no es pecado, sino solo tentacion. 

Tu temperamento es fogoso; eso aun no es pecado. Te asalta 
una infinidad de tentaciones; eso aun no es pecado. Has de luchar 
con tus malas inclinaciones; eso aun no es pecado. Por muchas 
faltas que descubras en ti, no ceses de luchar contra ellas. 

«iPero si mi temperamento es tan apasionado!». No tmporta. 
La pasion es un peligro grande si la dej as con las riendas sueltas; 
pero es un valor precioso si la refrenas con mano firme. Todos los 
hombres grandes fueron apasionados; pero con voluntad ferrea 
vencieron sus pasiones, aplicaron a su velamen^® la fuerza motora 
que late en eUas, y precisamente con la ayuda de las pasiones crea- 
ron las obras mas grandes. 

Lee como el mismo Apostol San Pablo se queja de tentaciones 
atormentadoras: «Por lo que yo mismo no apruebo lo que hago, 
pues no hago el bien que amo, sino antes el mal que aborrezco, 
ese lo hago... HaUo en mf la voluntad para hacer el bien, no hallo 
como cumplirla... Me complazco en la Ley de Dios, segtin el 


Vekmen: conjunto de veks de una embarcadon. (N. del Ed). 
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hombre interior, mas echo de ver otra ley en mis miembros, la 
cual resiste a la ley de mi espmtu»30, 

Ya ves, tambien San Pablo tuvo mucbas tentaciones; mas la 
tentacion en sl no es pecado; lo es tan solo el consentimiento de la 
voluntad. Si la voluntad resiste, la tentacion vencida se nos imputa 
como gran merito. «A1 que venciere, yo le dare a comer del arbol 
de la vida...»^b 

«iImposible! Yo no tengo la culpa. Mucbas de mis malas incli- 
naciones son bereditarias...». Asi' se excusan mucbos jovenes 
cuando en un momento de recogimiento la conciencia kvanta su 
voz contra alguna de sus graves faltas. 

«Lo be beredado, es el peso de la berencia...», son palabras 
abrumadoras de puro serias, y mucbas veces, jpor desgracia!, 
esconden una verdad terrible. El becbo en sl es cierto; pero su 
proceso y sus leyes forman aiin un misterio desconocido de la 
ciencia. Que se pueden beredar cualidades e inclinaciones es una 
realidad innegable; pero boy no conocemos aiin las leyes que 
rigen en este campo. 

Es un becbo que los bij os pueden beredar de sus padres, no 
solo un organismo robusto o enfermizo, sino basta las mismas 
inclinaciones, malas o buenas. Esta berencia los acompana por 
toda la vida; aun mas: estas inclinaciones beredadas de los padres 
son transmitidas a la vez por los bijos a su propia descendencia. 

Joven, acata esta voluntad misteriosa de la Divina Providencia. 
Yo mismo tuve ocasion de presenciar mucbas veces la peka ardua 
que bubo de sostener alguno que otro de mis estudiantes contra 
sus malas inclinaciones. Uno ba de lucbar terribkmente contra los 
millares de tentaciones de la concupiscencia; otro contra la preci- 
pitacion de la ira; el tercero contra el orgullo..., y ni siquiera sospe- 
cban que acaso lucban contra una mala incHnacion beredada de 
sus antepasados. 


» Ro 7,15; 18; 22-23. 
3' Ap 2, 7. 
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Pero (fpor que te explico ahora este misterio de la vida? ^Acaso 
para darte mas libertad de pečar y cortarte las alas para la lucha? 
^Para que al ker estas Hneas exclames: «iClaro esta! Lo veo; tam- 
bien yo he heredado esta o aquella mala inclinacion, por lo tanto 
es vano todo combate...»? 

Dios me libre. No es esta la razon que me mueve. Dos moti- 
vos me Uevan a hablar de este asunto tan serio. 

En primer termino, quiero infundirte animo para proseguir la 
lucha. Por muchas veces que reincidieres, no te desesperes y no 
pierdas el animo. Quizas no tengas tu toda la culpa. Puede ser que 
verdaderamente hayas de luchar contra malas inclinaciones ya 
heredadas y solo el Dios todopoderoso podra decir a fin de cuen- 
tas que parte te ha de imputar a ti en la caida. 

Pero entonces, ^tiene una finalidad la lucha? Si. Porque la he- 
rencia tan solo influye en nuestros actos, pero no nos quita por 
completo el libre albedrio. 

En segundo lugar quiero hablar de esta cuestion, para que te 
formes concepto cabal de la enorme responsabdidad que llevas. 

Has de ver con toda claridad que tu juventud pasada honra- 
damente o de una manera pecaminosa imprime sus hueUas en 
toda tu descendencia. Quien mancha su juventud con una vida 
frivola y acciones inmorales, sera maldecido por sus futuros nie- 
tos, que nazcan con voluntad debil, con un cuerpo enfermizo: la 
vida inmoral del padre los ha contaminado. 

En cambio, si ahora luchas con vigor varonil contra el mal y 
sabes decir un «no» firme a la tentacion, combates, no solo por ti 
mismo, sino tambien por tus hijos y por tus nietos, cuya lucha por 
el bien sera mucho mas facd que la tuya; tu combate heroico les 
habra facditado la tarea. 
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6. El ojo de Dios todo lo ve 


Los ninos hungaros, para asegurar su regla contra los hurtos de 
sus companeros, escriben en ella el siguiente versiculo: 

«E1 ojo de Dios todo lo ve: no hurtes esta regla». 

Asi ponen sin comprender el profundo pensamiento que ex- 
presan estas dos Mneas. 

En efecto, no hay defensa mas eficaz contra las tentaciones 
que imaginarse vivamente que Dios esta presente en todas partes; 
por lo tanto, ahora, en este momento, esta conmigo. Esto lo has 
aprendido tu tambien en el catecismo, pero no basta. Has de re- 
cordar esta verdad con la mavor frecuencia posible. 

Si no tienes ganas de estudiar, si sufres una desgracia, si estas 
triste, si tu alma se abruma de pesares, exclama: «Senor, Tii estas 
aqul, junto a ml, ^verdad que no me abandonaras nunca?». 

Principalmente, si te cerca la tentacion, al sentir cuanto te atrae 
y te Hama el pecado, exclama con Jose de Egipto: <qC6mo puedo 
yo cometer esa maldad y pečar contra mi Dios?»32, 

jAh!, hijo mio, si antes de realizar nuestros actos pre- 
guntasemos siempre a Dios: «Senor, mira, ve lo que quiero hacer. 
^Te servira de alegria? ^Si? Dame, pues, tu bendici6n». Si dejara- 


32 Gn 39, 9. 
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mos de hacer todo aquello para lo cual no nos atrevemos a pedir 
la bendicion de Dios, ique distinta seria toda nuestra vida! 

«Sea cual fuere el sitio en que me encuentre, sea cual fuere lo 
que piense o haga, Dios todo lo sabe»; este pensamiento es fuerza 
en la tentacion y consuelo en el sufrimiento. El soldado lucha mas 
denodadamente si le ve su general; el nino estudia mej or si su 
padre esta junto a el; tambien yo luchare mas victoriosamente por 
mi alma, si se que no he de luchar a solas. 

Un verano viaje entre Nueva York y Nueva Haven. La direc- 
cion de la Compama de Ferrocarriles pone especial cuidado en 
que sus empleados sean hombres de la mayor confianza y por esto 
hace que los vigile un grupo especial de poHcias. 

En cierta ocasion uno de los empleados pidio vacaciones, so 
pretexto de que habia muerto uno de su familia. El primer di'a de 
reanudar el servicio, su jefe le ensena una fotografia: era una foto- 
grafia del empleado; pero en vez de estar en medlo de un cortejo 
funebre se divertia con alegres companeros. Los mismos policias 
sacaron la fotografia. jPobre de el! Si hubiera sabido que vigilaban 
todos sus pasos y fotografiaban čada uno de sus movimientos, 
jcuan diferente hubiese sido su conducta! 

El oj o de Dios es mas agudo que la plača fotografica; si ya en 
una plača buena se distinguen los objetos mas pequenos, jcuanto 
mas se distinguiran en el oj o de Dios las mas insignificantes obras 
buenas o malas! 

^Que dice Virgilio al Dante en el Purgatorio? «Aunque Uevaras 
mil caretas, tus pensamientos no me serian desconocidos». Se 
sacan fotograflas de todos nuestros movimientos, de nuestras 
palabras, aun de los deseos mas secretos, y todos estos cuadros 
seran presentados un dia en una exposici6n mundial. 

Piensa, pues, muchas veces en esta verdad: Dios me ve. El 
Dios todopoderoso que me creo me ve. El Dios santo, a quien 
ofende infinitamente el pecado, me ve. Teme a Dios para que no 
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caigas en pecado; pero amale tambien para poder avanzar por el 
camino de la virtud: Time Deum, ne defmas; ama Deum, utproficias. 

Caminamos siempre ante los ojos de Dios. Vivimos verdade- 
ramente en Dios, como en el aire que nos rodea, como en los 
rayos de sol que nos alumbran. No tenemos pensamiento, que El 
no conozca; no pronunciamos una sola palabra, que El no oiga. 

El labrador en el campo levanta sus ojos, y su mirada llena de 
gratitud es un režo silencioso dirigido a Dios. El que lucha con la 
tentacion se dirige a Dios para implorarle ayuda; el moribundo 
murmura su nombre. 

Los buenos Le bendicen; los malos Le temen. Ante El se arro- 
diUan los soldados antes de emprender el combate; a sus ples 
depositan los reyes su corona...; no hay lugar, tiempo, ocasion en 
que el alma humana no acuda a Dios. 

En cierta ocasion —escribe Seneca— hablaban dos guardias ante 
la tienda de Antigono, y precisamente murmuraban de el. Anti¬ 
gono levanto de improviso las cortinas de la tienda y dijo a los 
soldados espantados: «Por lo menos, id un poco mas alla para que 
yo no oiga lo que hablais». 

Entre Dios y yo tambien hay una cortina: el mundo material. 
Yo no veo a Dios, y, no obstante. El me ve y me oye. Y no pue- 
do ir «mas alla». ^A donde Irta, donde podrla esconderme de 
Dios al querer cometer un pecado? No hay lugar adecuado. El 
Senor conoce todas mis obras, todas mis palabras, hasta todas 
las cuentas secretas que hago en mi interior: en suma, todos mis 
pensamientos. 

Federico el Grande visito en Brandeburgo una escuela de pue- 
blo, precisamente durante la clase de Geografla. El emperador 
pregunto a un muchacho donde estaba situado un pueblecito. 

—En Prusia —le contesto. 

-Y ^donde esta Prusia? -siguio preguntando el emperador. 

—En Alemania. 
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—Alemania? 

—En Europa. 

—Europa? 

—En el mundo. 

—^Y el mundo? —fue la ultima pregunta del emperador. 

El muchacho qued6 pensativo un momento; despues solto la 
respuesta: 

—^E1 mundo? En la mano de Dios. 

El muchacho contesto bien. Realmente «dentro de El (Dios) 
vivimos, nos movemos y existimos...»^'^. «Ver en todo y sentir en 
todo a Dios». Si nunca olvidaras este pensamiento, jcuanto mas 
beUa y mas facil seria tu vida espiritual! 

Cuando en el campamento de los scouts una deshecha tempes- 
tad hace crujir los ingentes arboles hemos de hincarnos de roddlas 
y en medlo de rayos y truenos exclamar: «Senor, estas aqm; eres 
grande, te adoro». 

Cuando hombres groseros blasfeman del nombre de Dios, 
hemos de decir: «Senor, Tii estas aqui; oyes estas blasfemias. 
jBendito sea tu santo nombre ultrajado!». Cuando estas solo en 
časa, en tu cuarto de estudio y la tentacion te empuja al pecado 
susurrandote falazmente al oido: «Adelante, adelante, comete este 
pecado, porque nadie te ve», entonces has de repetir: «Senor mio, 
si nadie me ve, Tu me ves aqui, y yo no quiero serte infieE. 

Cuando en el silencio de la soledad sientes arder el fuego de 
los rebeldes incentivos, inclina la cabeza y arrodillate: «iSenor, Tu 
estas aqui; ves la lucha ardua que he de librar, no me abandones!». 

Y cuando te tienta el pecado —como lo consigna la Sagrada Es- 
critura— y te dice: <qQuien hay que me vea? Rodeado estoy de 
tinieblas, y las paredes me encubren, y nadie me atisba: ^a quien 
tengo que temer?», has de contestar tambien con las palabras de la 


■«He 17, 28. 
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Biblia: «E1 ojo de Dios esta viendo todas las cosas... Los ojos del 
Senor son mucho mas luminosos que el sol, y que descubren to- 
dos los procederes de los hombres... y ven hasta los mas re- 
conditos senos del corazon humano))-’'^. 

Dichoso el joven que con fervor recita muchas veces las Mneas 
admirables del Salmo 138: 

«'iOh Senor!, Tu has hechopmeba de mi,j me tienes bien conocido. 

Tu sabes cudnto hago, ora este quieto, ora andando. 

De lejos penetras mis pensamientos; averiguaste mis pasosj mis medidas. 

Tupreviste todas las acciones de mi vida: todo lo sabes, aunque mi lengua 
no pronuncie palabra. 

Todo lo conoces, Senor, lo pasadoj lo venidero; Tu me formaste,j pusiste 
sobre mi tu mano. 

Admirable se ha mostrado tu sabiduria en mi creacion; se ha remontado 
tanto, que es superior a mi alcance. 

lAdonde ire jo que me aleje de tu espiritul jV adonde huire que me 
aparte de tupresencia? 

Si subo al delo, alU estds Tu; si bajo al abismo alU te encuentro. 

Si al rajar el alba me pusiere alas, j fuere a posar en el ultimo extremo 
del mar, alld igualmente me condudrd tu mano,j me hallare bajo elpoder de 
tu diestra. 

Tal ve:^ dijejo, las tinieblas me podrdn ocultar; mas la noche se converti- 
rd en daridadpara descubrirme en medio de misplaceres. 

Porque las tinieblas no son obscuras para Ti,j la noche es dara como el 
dia: obscuridadj daridad son para Ti una mišma cosa. (...). 

Truebame, joh Dios mio!,j sondea mi cora^^on; examiname j reconoce 
mis pasos: 

mira si haj en mi algun proceder vicioso,j conduceme por el camino de la 
etemidad». 


Sir 23, 25-28. 
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Las leyendas griegas hablan con orgullo de un denodado heroe 
de los mares, de Ulises, que mato monstruos, que venelo gigantes, 
que con sus manas se burlo del pueblo de los enanos, no terma a 
nadie, si no eran las sirenas. 

La sirenas, segiin la leyenda, eran seres misteriosos que vivian 
en el fondo de los mares, y con canciones becbiceras atraian a los 
marinos bacia las rocas que se ocultaban bajo la superficie de las 
aguas para que el buque se estrellase. Asi la tripulacion cala prisio- 
nera de las sirenas. 

Y ^sabes que bizo Ulises cuando tuvo que pasar junto a la isla 
peligrosa de las sirenas? Lleno de cera los oldos de sus compane- 
ros y se bizo atar al mastil. De esta suerte puedo pasar sin dano 
alguno a traves de las tentaciones alM donde centenares y centena- 
res de bombres bablan perdido su libertad, su caraeter y su felici- 
dad. 

Para ti las sirenas son las tentaciones del mundo exterior y las 
inclinaciones malas que Uevas en tu interior. No podras pasar por 
la vida sin naufragio espirimal, si no cierras tus oldos a las tenta¬ 
ciones astutas y no te atas con fidelidad, con amor, con perseve- 
rancia, al labaro de la cruz de Nuestro Senor jesueristo. «Omnia 
mm Deo, nihil sine eo! jTodo con. Dios, nada sin El!». 

Si torna vida en nosotros este pensamiento entonces aprende- 
remos esta admirable sabidurla: abandonarnos en todas las cir- 
cunstancias de nuestra vida en manos de Dios. 

Podemos pedir a Dios cualquier cosa que sea, pero bemos de 
anadir siempre las palabras de Nuestro Senor Jesueristo: «No 
obstante, no se baga mi voluntad, sino la tuya»^5. Estemos ciertos 
de que la mano de Dios sobrepuja en liberalidad a nuestros mis- 
mos deseos. 

Cuando Bramante, el gran arquitecto, acabo el diseno del 
grandioso templo de San Pedro en Roma, mando el piano al Papa 


35 Lc 12, 42. 
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Julio II por conducto de su hijito. El Papa se alegro mucho al ver 
el hermoso proyecto y abrio el arca del dinero. 

-jToma un punado! -dijo al hijo de Bramante. 

-jToma un punado tii, Padre Santo; tu mano es mayor! -le 
contesto con ingenua valentia el nino. Fue valeroso por saber que 
podla confiar en el Papa. 

Tambien yo pasare con valor a traves de la vida si tengo siem- 
pre confianza absoluta en Dios y en sus designios. «Toma un 
punado Tu, Padre mio, y esparcelo por mi vida. Es seguro que asi 
saldre ganando». 
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7. ^Cuanto vale un alma? 


El que quiera apartarse de Dios tendria que crear para sl un 
mundo nuevo. Pero yo no quiero separarme de Dios, sino mas 
bien quiero incorporarme al pensamiento de Dios y hacerme čada 
vez mas semejante a El. 

No puedo imaginarme mas hermoso titulo nobiliario que el 
otorgado a nuestros primeros padres, segiin se consigna en las 
paginas de la Sagrada Escritura: «Cre6, pues, Dios al hombre a 
imagen suya»-^‘’. 

En la naturaleza exterior tan solo encontramos las huellas de 
Dios; pero el hombre es su imagen mišma. Es su imagen por el 
alma espiritual e inmortal, por el entendimiento, por el libre 
albedrio; pero sobre todo es su imagen cuando la gracia divina 
inunda su alma. 

Mi alma procede de Dios, y por esto no descansa hasta que 
mas aUa de todos los obstaculos terrenos, de todas las tentaciones 
de placeres, de todas las incHnaciones pecaminosas y de innume- 
rables caidas, haUa de nuevo su Fuente eterna; lo mismo que no 
descansa el torrente hasta que, pasando por rocas, precipicios y 
diques que le cierran el camino, desemboca en su fuente primitiva: 
en el mar. 


■’'5Gnl,27. 
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Un principe pidio en cierta ocasion a Benedicto XI una cosa 
que el Papa no podla permitirle. El Pontlfice le contesto: «Si 
tuviera dos almas, lo permitiria. Pero como tengo una sola no 
puedo permitirlo». 

Si tuviera dos almas podrla exponer una de eUas al peligro de la 
condenacion... 

No tengo sino una sola alma, mas jcuan vaHosa es! 

Todas las criaturas, aun las mas miserables, todas hablan de los 
atributos sublimes de Dios: de su poder, de su sabidurla, de su 
amor; pero cuando miro al hombre, entonces veo que Dios creo 
en el algo mas sublime que todas las pompas de la gran boveda 
estrellada. 

Cuanto mas conozca la fisiologla los admirables organos del 
cuerpo humano, con cuanta mayor claridad descubra la psicologla 
el inmenso dominio de la vida espiritual del hombre, tanto mas 
profundamente admiraremos al Creador. 

Y mas aUa de toda esta magnificencia, ja que altura mas subH- 
me sube el alma humana que esta exenta de pecado! jEn ella vive 
el mismo Dios; en eUa, como en templo, habita el Esplritu Santo! 

jOjala tli tambien puedas repetir: «Mi alma, libre de pecado, es 
el templo del Esplritu Santo»! ,;Que significa esto? 

Significa que el Esplritu Santo, con sus dones, me da sabidurla 
para que pueda servir con mi vida a Dios y a mi propia alma; me 
hace prudente para que comprenda mej or la fe; me inspira en las 
cosas espirituales; me robustece en el cumplimiento del deber; me 
llena de ciencia para descubrir la voluntad de Dios; me infunde 
fervor para cumplirla, para temer a Dios y servirle con fidelidad. 

Tal es la sublime realidad expresada por la afirmacion, al pare- 
cer sencdla, de que mi alma es el templo del Esplritu Santo. 

Moldear con gran esmero la imagen de Dios en el alma; Hgar 
mi entendimiento, mis inclinaciones, mis deseos a su santa volun- 
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tad, ser consorte de la divina naturaleza^^: he aqm el ideal de mi 
vida. jldeal sublime! En cambio, por muy grandes que sean, segiin 
el sentir del mundo, los meritos de un hombre, si este descuida en 
su alma la imagen de Dios, todo su trabajo sera paja seča, que el 
viento del juicio esparcira. 

Pero ^no hav acaso exageraci6n en este aserto? No; no hay tal. 

Mira: hubo un tiempo en el que aun no existi'a el hombre; y, 
sin embargo, ya existi'a, ya vivia Dios. Hubo un tiempo en el que 
no volaban pajaros por el aire, ni nadaban peces en el agua; mas 
Dios exisria, vivia. Hubo un tiempo en el que no murmuraba aun 
el arroyuelo, ni floreda la pradera, ni se levantaba el sol, ni briUa- 
ban las estreUas, ni corria una gota de agua, ni habia una sola are- 
nilla; pero Dios existia, vivia... 

Para El mil anos son como un dia. En El no hay siquiera 
sombra de cambio. Todo se gasta, como el vestido; pero El no 
sufre mengua. 

Y consideralo, joven mio: tu alma asemejase en cierta manera a 
este Dios majestuoso; viene a ser en algun modo su imagen. 

El alma humana tiene principio; mas no tendra fin. No existia 
antes de su creacion, pero despues no fenecera. Todo muere, todo 
se pierde, mas no el alma. Pasan millares y miUares de anos, y tu 
alma vive. MiUones de seres desaparecen y tu alma sigue viviendo. 
^Como vive? En una felicidad eterna junto a Dios, o... en una 
desdicha eterna, lej os de Dios, precipitada a los abismos. 


■’''2Pe 1,4. 
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8. £.Quid hoc 
ad aeternitatem? 


En el tesoro del Shah de Persia hay una esfera sobremanera 
valiosa. Su diametro no pasa de treinta cenrimetros, y el mar y los 
paises aparecen en eUa, no pintados con diversas tintas, sino for- 
mados de las mas raras piedras preciosas. Inglaterra, por ejemplo, 
esta hecha de rubies; las Indias, de diamantes; los mares, de esme- 
raldas. El valor de esta esfera es incalculable. Cuando en la guerra 
mundial los rusos se acercaban a Persia escondieron este tesoro. 

J oven, ^guardas tu tambien con tanto aprecio tu alma? ^Aquel 
tesoro, aiin mas vaHoso que la esfera del Shahvmas vaHoso que 
todo el universo? ^Te cuidas bastante de eUa? ^Adelanta, se en- 
mienda, se ennoblece tu alma de di'a en dia? 

Daniades, embajador de Atenas cerca de Filipo, rey de Ma- 
cedonia, alabo en cierta ocasion a su patria, Atenas, con gran 
entusiasmo, y la prodamo la dudad mas bella del mundo. Filipo 
pidio al embajador que dibujara la silueta de la dudad. Y cuan¬ 
do la vio el rey, exdam6: «He de poseer esta dudad, cueste lo 
que costare...». 

Y tu, ,;que dudad bas de conquistar? Tu patria eterna y celes- 
tial. Dime, ^trabajas por ella? ^Luchas por ella?... 
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Hoy muchos jovenes de los Uamados buenos van los domin- 
gos con fervor a la iglesia; rezan las oraciones de la manana y de la 
noche; pero durante todo el di'a pocos indicios dan de su animo 
reHgioso. 

Mi ideal es el j oven cuya religiosidad no aguarda para manifes- 
tarse una funcion solemne, sino que se funde por completo con 
las manifestaciones de la vida diaria, las empapa y resalta en todos 
sus hechos, como en un magnifico tapiz persa resalta el color del 
fondo en medlo de los matices que se le ban anadido. 

Para el j oven verdaderamente creyente el mandato de Dios es la 
ley primera, la ley basica del mundo, que obliga a reyes lo mismo 
que a estudiantes, y cuyo cumplimiento no es motivo de rubor, sino 
que se ha de pregonar con valenria ante el mundo entero. 

Si en la obscuridad no distinguimos bien un objeto, ^no lo Ue- 
vamos a la luz del dia para verlo mej or? 

Muchas veces te encontraras en situaciones en que de repente 
no podras fallar si lo que vas a hacer es Hcito o vedado. Te sera 
muy utd indudablemente en estos trances colocar tu accion a la 
luz de la eternidad; la claridad que proyecte nuestro destino 
eterno, no te enganara respecto a tu proposito. 

Segiin las ensenanzas de Nuestro Senor Jesucristo, todas nues- 
tras obras, palabras, pensamientos, tienen consecuencias que re- 
percuten en la vida eterna. Por lo tanto, expresa un concepto 
completamente catolico el gran pensador ingles Carlyle cuando 
escribe: «No hay nada que sea de un valor efimero, momentaneo; 
las palabras no se pierden por completo en el espacio vacio; nin- 
gtin suspiro del corazon, ningun sacrificio de la voluntad desapa- 
recen sin dej ar rastro; todo se dirige a la eternidad. 

«No hay trabajo en el mundo que se pierda por completo -no 
importa que lo sepamos o lo ignoremos—. La obra mas insignifi- 
cante y desconocida no se pierde por completo; sino que a manera 
del arroyuelo, que fluye en secreto bajo la tierra y desde su escon- 
drijo hace brotar el verde cesped de la pradera, corre juntamente 
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con otras venas de agua, se les une y un di'a brota de la obscuri- 
dad, como fuente visible y victoriosa». 

He aqm por que es de un valor profundisimo el concepto que 
del mundo tienen los Santos, los cuales miran todas las manifesta- 
ciones de la vida suh specie aetemitatis, es decir, bajo el punto de 
vista de la eternidad. Antes de obrar se plantean la cuestion: iQmd 
boe ad aetemitateml <qQue valor tiene esto para la eternidad?». 

Te recomiendo, en medlo de tus obras, de tus palabras, de tus 
planeš, esta maxima: Quidhoc ad aetemitateml 
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9. Eternamente 


Los hombres de nuestro tiempo todo lo aseguran: seguro de 
casas contra incendios, seguro de inmuebles contra robos, seguro 
del jefe de la famiHa para caso de muerte, seguro del trigo contra 
el granizo, seguro de buques para caso de naufragio, seguro de 
accidentes del trabajo para obreros... 

tu alma? ^Has firmado ya el seguro de tu alma? ^Contra 
que? Contra la condenacion eterna. 

Hijos fieles de Dios, observamos su ley, no tanto por el de- 
seo de evitar la condenacion eterna cuanto porque amamos al 
Padre Celestial. 

Pero es indudable que tenemos tambien momentos de debili- 
dad, en los cuales es diflcil perseverar en el camino del bonor. Hay 
tentaciones tan fuertes que no podemos vencer a no ser pensando 
en la responsabibdad que pesa sobre nosotros, en la gran cuenta 
final y en la vida que le sigue. «Apartaos de ml, malditos; id al 
fuego eterno»3* -dice la amenaza del Senor-; tambien esto me 
conforta cuando estoy para caer en una tentacion vebemente. 

^A1 fuego eterno? No, no. Yo quiero una vida eterna feliz; yo 
quiero alcanzarla. 


38 Mt 25, 41. 
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He visto en el mundo muchas cosas hermosas, las obras maes- 
tras de la naturaleza y del arte humano; pero jno me bastan todas 
ellas! Mi alma esta sedienta y busca mas. Anhela la contemplacion 
de la hermosura primordial, linica y eterna, en vez de estos frag- 
mentos de beUeza. Anhela poseer la verdad eterna, en vez de estas 
sombras que se desvanecen. 

<AJ presente no vemos a Dios sino como en un espejo, y bajo 
imagenes obscuras; pero entonces le veremos čara a čara. Yo no 
Le conozco ahora sino imperfectamente, mas entonces Le cono- 
cere con una vision clara, a la manera que soy yo conocido»'^®. 

No me basta ver a Dios; quiero gozar de El. ^Gozar? ,;Que es 
esto? Piensa en aquellos momentos felices en que, despues de la 
Santa Comunion, una alegria misteriosa inundo tu alma; y ten en 
cuenta que esto es un presentimiento, un palido reflejo del goce 
ultraterreno de Dios. 

Si, ciertamente; cuando me resulte dificil cumplir la Ley de 
Dios, me animare diciendo: por la corona eterna bien vale la 
pena ofrecer sin reservas esta mezquina vida terrena. Como dice 
el aleman: 

Fur einen ewigen Kran^ 

Dies arme Feben gan^ 

Un joven murio en la plenitud de sus fuerzas, en los anos mas 
hermosos de su vida. En su losa sepulcral hay una espiga granada 
que se inclina hacia abajo; la inscripcion consta de dos palabras de 
un significado profundo: «Quiaplena». «Porque estaba llena». Pro- 
nuncia tii tambien čada dia esta corta oracion: iijDios mio! Conce- 
deme que se Uene, que madure mi alma antes de Uegar el tiempo 
de la siega». 

Y ^cuando llega la siega? No lo se. ^Cuando tenga sesenta 
anos? ^Ochenta? £Quien me lo asegura? Tan cierto es que un dia 
he de morir, como incierta es la fecha de mi muerte. Asi reza la 


■’'> ICor 13,12. 
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inscripcion del reloj en la torre de Leipzig: «Mors certa, bora incerta». 
«Cierta es la muerte; incierta la hora». 

El Senor puede llamarme en cualquier momento para pedirme 
cuenta. Y jap de ml! si no estoy preparado. 

Cuando llaman a un mal estudiante para que diga la leccion de 
latin o de geometria, y el «fall6 en sus calculos», y no se ha prepa¬ 
rado, se gana un cero. Despues, unicamente puede consolarse con 
esta reflexi6n: «Es lastima que hayan salido faUidos mis calculos; 
me resarcire en la pr6xima ocasi6n». Mas Dios te Hama una sola 
vez para decir la leccion, y si entonces «has faUado en tus calculos» 
y no estas preparado, ya no puedes resarcirte nunca: «Estad voso- 
tros apercibidos —amonesta Jesucristo—, porque a la hora que 
menos penseis ha de venir el Hijo del Hombre))'^®. 

Pasamos por la vida como los soldados con licencia: en cual- 
quier momento recibimos la orden de volver a filas, y no pode- 
mos decir: «iSenor, no me he preparado aun!». 

No sabes donde te espera la muerte; por lo tanto, esperala tii a 
ella por todas partes. 

Cual fuere en el momento de la muerte la imagen de Dios en 
tu alma, tal sera tu vida eterna. En el puesto en que ha caido el 
arbol alH se queda. No es dificil pronosticar de que lado caera: 
seguramente del lado en que mas pese su ramaje. Y cual fuera la 
vida del hombre, tal sera tambien su muerte: Qualis vita, mors est ita. 

A la vez, de una buena muerte depende una buena vida eterna. 

En cierta ocasion preguntaron a Epaminondas: «Dinos: ^quien 
crees que vale mas, Cabrias, Ificrates o tu?». Epaminondas contes- 
to sabiamente: «Habeis de observar antes como moriremos; y solo 
despues podreis fallar». 

En una tumba de los tiempos del primitivo Cristianismo se 
lee esta inscripcion: «Decessit in albis». «Muri6 con blancas vesti- 
duras»; es decir, pocos dias despues del Bautismo, cuando lleva- 


« Mt 24, 44. 
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ba aiin el vestido blanco que entonces habia recibido. jOh Senor, 
concedeme tambien a ml que sea blanca mi alma en la bora de la 
muerte! 
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10. «Aun tengo tiempo». 


Un j oven frivolo, al ser amonestado una vez para que enmen- 
dara su vida, contesto con cierto orgullo: «Aun tengo tiempo. Si 
no me divierto ahora, en mi juventud, ^cuando lo hare? La juven- 
tud sirve precisamente para soltar las riendas...». 

«iAun tengo tiempo!» ^De veras? ^Tan cierto es que lo tienes? 
^E1 Senor de la vida te otorgo escritura puhlica asegurandote aun 
cuarenta, cincuenta o sesenta anos de vida? ^No dijo mas bien: 
«Estad siempre prevenidos; porque a la hora que menos penseis 
vendra el Hijo del hombre»?4h 

Nada hay tan cierto como que un dia hemos de morir; y nada 
hay tan incierto como el momento en que hemos de hacerlo. 

El que siempre se substrae al cumplimiento de su deber y al 
cuidado de su alma y cuenta con que «aun dene tiempo», abruma- 
do notara cuan aprisa pasa el tiempo por encima del hombre so- 
nador y habra de comparecer con las manos vacias ante el Juez 
eterno que le pedira cuenta. 

En vano te esforzarias por detener el tiempo: alguien tira..., tira 
de la manecdla del reloj hacia el numero XII... 

j Cuidado con los que siempre «tienen tiempo», no les suceda lo 
que al brahman sonador! 


“t' Lc 12, 40. 
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«Dicen que un religioso (brahman) habia čada di'a limosna de 
časa de un mercader rico, pan e manteca e miel et otras cosas, et 
comia el pan e lo al condesaba et ponia la miel e la manteca en 
una jarra, fasta que la fincho, et tenia la jarra colgada a la cabece- 
ra de su cama. Et vino tiempo que encarecio la miel e la mante¬ 
ca, et el religioso (brahman) fablo un di'a consigo mismo, estan- 
do asentado en su cama, et dijo asi: “Vendere cuanto esta en esta 
jarra por tantos maravedles, e comprare con ellos diez cabras, et 
emprenarse ban, e pariran a cabo de cinco meses”; et fizo cuenta 
de esta guisa, et faUo en cinco anos montarlan bien cuatrocientas 
cabras. Desl dijo: “Venderlas a todas, et con el precio dellas 
comprare člen vacas, por čada cuatro cabezas una vaca, e habere 
simiente e sembrare con los bueyes, et aprovecharme he de los 
becerros et de las fembras e de la leche e manteca, e de las mie- 
ses habre gran haber, et labrare muy nobles casas, e comprare 
siervos y siervas, et esto fecho de casarme he con una mujer muy 
rica, e fermosa, e de grant logar, e habere fijo varon, et nacera 
complido de sus miembros, et criarlo he como a fijo de rey, e 
castigarlo he con esta vara, si non quisiere ser bueno e obedien- 
te”. E el, diciendo esto, alzo la vara que tenia en la mano, et 
ferio en la olla que estaba colgada encima del, e quebr61a, e cay6- 
le la miel e la manteca sobre su cabeza. £/ tii, home bueno, non 
quieras de s e ar e asm ar lo que non šahe s si ha de ser>d^. 

Solo eso le qued6 para la vida real de todo aquel maraviUoso 
«castillo en el aire»... 

Y ^crees tu todavla que le queda tiempo para la vida eterna a 
aquel que continuamente lo dej a pasar para todas las cosas buenas 
y se excusa repitiendo: «Aun tengo tiempo»? 


Tornado del capitulo VIII, pagina 57, de la obra Escrifores en prosa anterio- 
res al siglo XIV, por P. Gayangos, de la «Biblioteca de Autores Espanoles»: 
«Desde la formacion del lenguaje hasta nuestros dias», de Rivadeneyra, torno 
51, Madrid, 1860. 
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11. Los tres gendarmes 


Vma en Francia un hombre de noble alcurnia, rico e instruido. 
Durante largo tiempo babia sido diputado en el Parlamento y 
prefecto de una de las provincias; pobres y ricos le respetaban. Un 
dla corrio una noticia inesperada; este senor, bastiado de la gloria 
del mundo y de sus pompas vanas, babia entrado en una de las 
Ordenes mas severas, la Trapa de AiguebeUe, cerca de Marsella. El 
caso levanto gran polvareda y causo asombro. Sus deudos babrian 
querido impedir este pašo; sus amigos basta fueron a buscarle en 
el claustro para restituirle al mundo. 

-No puedo volver -les dijo. ^No babeis visto en la puerta los 
tres gendarmes que no me dejan salir de aqui? 

-^Tres gendarmes? No vimos a nadie -contestaron maraviUados. 

-Pues fijaos en la inscripcion que bay encima de la puerta: 
«iMuerte! jjuicio! jEternidad!)). Son los tres gendarmes que no me 
dejan salir. Me quedo aqm. 

Realmente no bay fuente de que brote tan abundante energfa 
para la lucba de la vida, como de la ultima frase del Gredo: «Creo 
en la vida eterna». 

Una antigua inscripcion sepulcral cristiana dice con fe sublime 
respecto de los muertos: <(Non morimtur, sed oriuntur». «No mueren, 
sino empiezan a vivir». 
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Si es viva mi fe en la vida eterna, sea cual fuere el sufrimiento 
que me hiere, me consuelo: no es un sufrimiento eterno; y sea 
cual fuere la alegria que me inunda, me refreno: no es aun la 
dicha eterna. 

Aunque toda mi vida terrena no fuere otra cosa que un conti- 
nuo padecer; aunque tuviera que arrastrar mis dias en una enfer- 
medad incesante; aunque mis nobles propositos fueran mal inter- 
pretados y me persiguieran una pretericion injusta y la suerte ad- 
versa, podre hacer frente a todo, a todos los sufrimientos, con 
entereza varond, si «creo en la vida eterna». 

^Tu vida es sufrimiento? ^Cuanto duran las pruebas? Unos 
cincuenta, sesenta, setenta anos. ,;Que es este tiempo en compara- 
cion con la eternidad? Solamente para nosotros tienen tal impor- 
tancia estos cincuenta anos porque vivimos en eUos. Pero ique 
son, comparados aun con las proporciones terrenales! 

Imaginate una clase de Historia, por ejemplo, dentro de unos 
quinientos anos: hacia el ano 2436. Es seguro que algiin estudiante 
dira: «La gran guerra mundial..., la gran guerra mundial duro desde 
el ano 1914 al 1918». 

—Pero ,;que cosas dices? —interrumpe el profesor. Precisamente 
fue un siglo despues. 

-jAh, si!... me he equivocado solo en un siglo -contesta el es¬ 
tudiante con toda calma. 

iQue importa un siglo mas o menos! Lo mismo que el estu¬ 
diante de hoy cuando le preguntan: 

—^Cuando fue la batalla de las Termopilas? 

—La batalla de las Termopilas... fue... en el siglo VIII antes de 
nuestra era. 

—Pero ique cosas dices! 

-jAh, si!..., verdad...; fue en el siglo v. Senor profesor, me he 
equivocado. 
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Sl', Sl'; nos equivocamos con error de siglos... Y £que es en su 
comparacion esta breve vida terrena? 

Pues bien; piensa lo que voy a decirte. Si un padre dijera a su 
bij o: «Hijo mio, se bueno tan solo durante cinco minutos; no 
mientas, no blasfemes, no seas frivolo durante cinco minutos... y 
despues seras feliz durante sesenta anos, y tendras todo cuanto 
desees», ^no seria necio el joven que, a pesar de esta promesa, 
rechazara la propuesta? Ved ahi: todas las privaciones de la vida 
terrena, comparadas con el galardon de la eternidad no significan 
tanto como cinco minutos con relacion a sesenta anos. 

Por lo tanto, piensa seriamente en la muerte. Piensa en eUa pa¬ 
ra vivir bien. Ya que todo lo nuestro pereče: vestido, hermosura, 
habdidad, juventud, fuerza..., he de preocuparme, en primer lugar, 
de lo que en mi no es perecedero: jde mi alma! 

Juda, la bij a linica de Juan Aranp'^^, en la pleni tud de su flore- 
ciente hermosura, a la edad de veinticuatro anos, murio. Su padre, 
con el corazon conmovido, escribio estas Hneas en la losa de su 
sepulcro: 

«Cuando tu alma victoriosa se detuvo en la materia destrozada 
y mirando con valentia la muerte, emprendio, rica de fe y de espe- 
ranza, su marcha por caminos no terrenos, uno fue nuestro co- 
mun y santo consuelo: el alma vive, nos encontraremos». 

«iOh tli, pobre creyente! -asi se mofaba un dia un hombre 
incredulo en una poesia de Riickert—, ique chasco te llevaras 
cuando, despues de la muerte, veas que todo el Reino Celestial 
es una simple fabula!». 

^Sabeis que le contesto el creyente? 

«iOh tli, pobre incredulo! iQue chasco te llevaras cuando, 
despues de tu muerte, veas que todo el infierno no es una sim¬ 
ple fabula!». 


Janos Arany (1817-1855). Con Petoii, el mas eximio poeta hungaro. (N. del T.). 
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Feliz el hombre que al final de su vida puede pronunciar las 
postreras palabras de Balint BalassF^, al morir en el sitio de Esz- 
tergom: 

«Cristo murio por ml; ^que be de temer? Soldado tuyo be sido, 
Senor; siempre en tu ejercito milite». 


Poeta lirico (1551-1594). Su vida, entretejida de aventuras y sufrimien- 
tos, fue un continuo guerrear. Tenia farna de soldado y caballero de pies a 
cabeza. (N. del T.). 
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12. «Fernando, piensa 
en la eternidad» 


San Fernando, rey de Castilla, hizo escribir en la pared de su 
aposento: «Femando, piensa en la eternidad». En todo lo que 
hacia, dondequiera que se encontrase, siempre tema el pensamien- 
to puesto en la eternidad. 

Piensa tii tambien con frecuencia en la eternidad. 

Al nacer llorabas desconsoladamente, pero todos se alegraban 
en torno tuyo: vive de tal manera que, al abandonar este mundo, 
si todos Uoran en tu derredor, tu puedas alegrarte..., jalegrarte de la 
vida eterna! 

Tandem felix, «Feliz por fin». Fueron las dos palabras que quiso 
se grabasen en su tumba el fisico profundamente reHgioso Ampere. 

La fe en la vida eterna, manantial de fuerza en las luchas de la 
vida, es tambien un gran tesoro en la muerte. Facil es renegar de 
Dios en los anos de la juventud, cuando se posee una energia 
rebosante de vida; facil es vivir entonces sin Dios. Pero cuando 
llega el momento espantoso -y nunca sabes cuando ha de venir- 
en que tu vida esta a punto de apagarse; cuando los ojos se vuel- 
ven vidriosos y se pone rigida y tiesa la mano mas robusta, en¬ 
tonces te das cuenta con una claridad desesperante de lo vacia, 
inutil y equivocada que es una vida pasada sin Dios y contra sus 
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preceptos. Strindberg (1912), el gran caudillo socialista, en el 
momento de la muerte mostro la Sagrada Escritura y dijo: «Esta 
es la tinica realidad». 

Al visitar las criptas subterraneas del Panteon de Parts me de- 
tuve un momento ante la tumba de Voltaire, el ateo desesperado. 
La mayor gloria que puede caberle en la tierra a un frances es que 
su cuerpo sea sepultado alH, en el Panteon. No pude remediarlo: 
como nunca, me asaltaba el pensamiento de lo que dijo un amigo 
de Voltaire, el medico Trouchon, presente a su terrible agonia: «Si 
un diablo pudiera morir, moriria como Voltaire». 

Siempre que te tiente el pecado, acuerdate de la eternidad: 
piensa que si es dificil vivir como buen cristiano, el morir como tal 
es muy dulce, y que es amarga la muerte de aquel que vivio de una 
manera facil y regalada. 

Aubrey Beardley, pintor ingles, que cultivaba el dibujo impiidi- 
co, murio tisico a la edad de veintiocho anos. Lee la postrera carta, 
breve, pero conmovedora, que escribio a su editor, Smithers: 

«Jesus es nuestro Senor y nuestro Juez. 

Querido amigo: 

Le suplico con vivas instancias que destruya todos los ejempla- 
res de todos los dibujos inmorales. Ensene esta carta 

a Politt y tomele juramento de que tambien el procedera del mis- 
mo modo. Se lo pido por amor a todo lo que es santo: jno quede 
un solo dibujo obsceno! 

En el lecho mortuorio... 

Aubrej BeardlejK. 


Considera a la vez la muerte tranquila del cristiano creyente. 
Lee, por ejemplo, el epitafio que el gran periodista catoHco de 
Franck Luis VeuiUot compuso para sl: 

«Cuando hayais rezado por mi' la oracion postrera, poned en 
mi tumba una pequena cruz, y escribid para memoria en la piedra 
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sepulcral: Crey6 y ahora ve. Confio en Jesiis; aca abajo, en la tie- 
rra, nunca me avergonce de confesar su fe santa, y creo que alla 
arriba tampoco el Padre se avergonzara de su bij o fiel>>. 

Sl, el hombre creyente sabe muy bien que la vida no es mas 
que el prologo del libro de la eternidad, y cuando le cerca con 
falaces promesas el pecado, recuerda la frase de San Gregorio 
Magno: Momenti, est qmd dele dat; aeternitatis, quod cmdat, «es mo- 
mentaneo el deleite; eterno el dolor que produce el pecado». 

Alejandro Magno vio en una ocasion que Diogenes estaba 
buscando algo en un monton de craneos humanos. 

—£Que buscas? —pregunto al sabio. 

-Busco el craneo de tu padre, el rey Filipo; pero no es posible 
reconocerlo —repuso Diogenes. 

«iNo es posible reconocerlo!». Despues de la muerte, ni el cra¬ 
neo de un rey se distingue. Entonces, ^que es lo que tanto me 
enorgullece? por que me preocupo mas de esta vida efimera 
que de la vida eterna? 

En una escuela rrdlitar de Pariš, el sacerdote predico sobre la 
condenacion eterna. Al final del sermon, un capitan incredulo dijo 
en tono de sorna^^: «01vid6 decirnos, senor abate, si en el infierno 
seremos cocidos o asados». El sacerdote miro al capitan, y le con- 
testo tranquilamente: «Senor capitan, no satisfago ahora su curiosi- 
dad; ya lo vera usted por si mismo». Tal respuesta, inesperada, 
conmovio al incredulo, le produjo una desazon constante, que le 
indujo a convertirse y cambiar totalmente de vida. Tambien a ti te 
sera de gran provecho pensar en la vida y en la condenacion eterna. 

^Condenarse? ^Perderse para siempre? 

Abusamos con tal ligereza de la palabra «eternamente». Pero 
medita con seriedad lo que significa. 


Soma: Tono burion con se dice algo. (N. del Ed). 
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Acercate con el pensamiento a un condenado y pregiintale: 
«iHermano! iQue dirias si Dios te prometiera que un dia llegarias 
a Ubrarte de la condenacion? ,;Que saldrlas de este lugar de tor- 
mentos cuando tus lagrimas, derramadas una a una čada mil anos, 
llegasen a inundar la tierra?». 

^Sabes que responderia aquel precito'*'’? «Me estremeceria de 
jiibilo ante tal perspectiva.» 

iQue lejana estarla aun asi' la bora de la liberacion! jUna lagrima 
čada mil anos! jCuantos, cuantos miUones de anos habrian de 
transcurrir para formarse un arroyuelo! jCuantos miUones de si- 
glos para formar un rlo caudaloso! jV que numero incalculable de 
centurias para formar un mar de lagrimas! 

No importa. Llegaria un tiempo en que se Uenarian de lagrimas 
los profundos abismos del mar; pero no seria ya la eternidad. Ni 
siquiera el principio, porque en la eternidad no hay tiempo. No 
hay pasado, ni futuro; no existe mas que un presente perenne. 

jCondenarse para siempre! jEternamente! Traza en tu fantasta 
una linea desde la tierra hasta la estrella mas distante. Describe 
con esta Mnea una esfera gigantesca, Uenala de arena y eleva al 
cuadrado el numero de los granos que caben en esta esfera. «Sera 
un numero inconcebible —respondes—; no puede hacerse el calcu- 
lo». Sl' que se puede hacer. Las matematicas lo escriben con facili- 
dad: lO^o«. 

-Sin embargo, jno pueden calcular la «eternidad»! jArder siem¬ 
pre, sin Uegar a quemarse nunca por completo! jSufrir y no ver su 
termino! Padecer y nunca poder exclamar: «Gracias sean dadas a 
Dios, con el di'a de hoy tambien se abrevio el mal de esta tierra...». 

^Condenarme por toda la eternidad? jNo! No puede ser. 


Dicese de k persona queja ha sido apartada del Paraho Celeste; es dectr, queya fue 
condenado alinftemo etemo. (N. del Ed.). 
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Recuerdo todavia lo que, de nino, oi' contar de la variUa ma- 
gica que tema un rey fabuloso. Aquella varilla converria en oro 
todo lo que tocaba. Ninos, lo escuchabamos con los ojos llenos 
de estupor; no nos dimos cuenta hasta mas tarde de que la varilla 
magica no existe. 

Pero a todos los hombres les es dado procurarse una varilla 
magica mucho mas vaHosa, mediante la cual pueden convertir los 
pensamientos, obras, palabras de todo el dia en tesoros mas pre- 
ciados que el oro, en oraciones gratas a Dios. 

^Sabes cual es su secreto? 

Hacerlo todo por amor a Dios, por la mayor gloria de su San¬ 
to Nombre. 

Dijo Nuestro Senor Jesucristo: «Conviene orar perseverante- 
mente y no desfallecer»‘*^. Acaso preguntes pasmado: <qOrar siem- 
pre? ^Recitar todo el di'a el Padrenuestro? jPero si es imposible!». 

En efecto, lo es. Y no obstante, si Nuestro Senor Jesucristo 
nos exigi6 orar durante toda la vida, de ahi se deduce que la ora- 
cion no es tan solo la recitacion del Padrenuestro, del Avemaria..., 
es decir, rezamos no solo con la palabra, sino con toda la vida. 


“»^Lc 18, 1. 
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^Como puede rezarse toda la vida? Nos lo ensena con gran 
claridad San Pablo, al escribir a los fieles de Corinto: «Oro co- 
mais, ora bebais, o hagais cualquiera otra cosa, hacedlo todo a 
gloria de Dios»"^^. 

Por lo tanto: «Todo a mavor gloria de Dios», Omnia Ad Maio- 
rem Dei Gloriam. Esta fue la divisa de San Ignacio de Loyola, y no 
otro ha de ser tu proposito firme, renovado todos los dias. Antes 
de acabar tu oracion de la manana, pasa revista por un momento a 
los deberes que te incumben aquel dia: 

«Tu, aritmetica; tu, larin; tu, aleman; tu, cuaderno de temas; tu, 
leccion de memoria; vosotros, companeros que me haceis rabiar; 
tu, cuerpo mio, que tanto deseas la comodidad; tu, debil voluntad 
mia: tu, lengua mia, demasiado ligera; tu, estomago gloton; tu, 
fiitbol de la tarde; tu, dolor de muelas; tu, sufrimiento; tu, humilla- 
cion; tu, omision...; todos vosotros, venid ahora por un momento 
a presentaros ante el acatamiento de mi bondadoso Padre Celes- 
tial; Senor, lo que bare hoy, lo que pensare, todo, todo quiero que 
sea a mayor gloria tuya; te ruego que me des tu bendici6n». 

Durante el dia examinate, y pregiintate repetidas veces: «Lo 
que acabas de hacer, ^ha sido realmente a mayor gloria de Dios? 
Lo que acabas de decir, de leer, de pensar... ^ha servido a la gloria 
de Dios?». Y si sientes que esta o aquella palabra tuva, que uno u 
otro de tus pensamientos o actos no resiste la mirada del Dios 
infinitamente santo, rechazalos sin compasion. 

Aplica este medio muy sencdlo y veras como te ayuda en el 
progreso espiritual. En la Edad Media muchos hombres perdieron 
su fortuna, su tiempo, y no pocos su sentido cabal, en busca del 
medio de transformar metales sin valor en oro precioso. 

El secreto de la fabricacion del oro aun hoy sigue siendo igno- 
rado de los quimicos; pero jcon que faciHdad podemos lograr para 
la vida eterna, hasta con nuestros trabajos mas diminutos y al 
parecer despreciables, tesoros mas valiosos que el oro! 


“»s ICor 10,31. 
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La varilla magica capaz de dar un valor eterno a nuestros ac- 
tos, si nuestra alma esta desde luego libre de pecado, es esta: O. 

A. M. D. G. 

Un artista pinto un cuadro curioso. Un muchacho esta junto a 
la pizarra y escribe una larga serie de ceros: 00000000000 0. 
A su lado hay un angel que pone el numero uno delante de los 
ceros. El titulo del cuadro es Lm buena intencion. 

Todas las obras, todas las palabras, todos los pensamientos de 
nuestra vida carecen de valor, son un cero si proceden de la vani- 
dad, del egoismo, de la comodidad... Pero, las mismas obras pue- 
den trocarse en tesoro si las hacemos con buena intencion, segun 
la voluntad de Dios y a mayor gloria suya. 

Gada dia de nuestra vida se convierte en una mina de oro 
inagotable si escribimos al principio de nuestras acciones: O. A. 
M. D. G. Que medio mas sencdlo, ^verdad? Y, sin embargo, con 
el puedes Uenar de valor eterno hasta el trabajo mas simple y mas 
ordinario de la vida cotidiana. 

Una hermosa leyenda nos cuenta que el pequeno Jesus y otros 
ninos de Nazaret, jugando, habian hecho de arcdla toda clase de 
pajaros. Los pajaros de los demas ninos estaban alH quietos, sin 
vida, sin movimiento, en el suelo; pero Jesus soplo sobre los su- 
yos, y estos echaron a cantar, y con alegres trinos emprendieron 
su vuelo a las alturas, desapareciendo en el delo azul. 

Es una leyenda, y no verdadera historia... 

Pero encierra una gran verdad, a saber: que dos jovenes pue- 
den obrar de la mišma manera; son igualmente corteses, aplica- 
dos, y, no obstante, el valor de su vida es muy diferente a los 
ojos de Dios: el uno Ueva en su alma el peso de un pecado grave, 
y por esto sus actos carecen de valor ante Dios; el alma limpia de 
pecado del otro esta, en cambio, inundada de grada divina, que 
sublima y da un valor eterno a las obras mas ordinarias y comu- 
nes de aquel j oven. 
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14. El ayuno 


Qmero ofrecerte tambien algunos pensamientos serios respec- 
to al avuno, porque hay jovenes que no comprenden cabalmente 
la finalidad de tal practica. Y, sin embargo, si lo meditas un poco, 
descubriras en el ayuno un profundo valor psicologico. 

-jEl ayuno es cosa de pura exterioridad! -dicen los espiritus 
superficiales—. ,;Que importa a la reHgion y como puede ser un 
acto de culto el que yo no coma čarne los viernes o que para mor- 
tificarme coma menos un di'a que otro? ^No es igual abstenerse de 
comer čarne en jueves que en viernes? jSienta tan bien la čarne en 
viernes como en los otros di'as! 

iQue criterio mas rastrero! Que «la čarne sienta en viernes tan 
bien como en jueves», vaHente perogrullada'^®. Quien habla de esta 
suerte demuestra claramente que ni dene la mas palida idea res- 
pecto al fin del ayuno. 

La esencia del ayuno no esta en no comer čarne o no comerla 
en viernes, sino en la abnegacion, es decir, en el ejercicio o en la 
practica que me impongo de gobernar mi estomago gloton. 

Si nuestra religion nos hubiera prescrito que no comieramos 
pan un dia determinado, por ejemplo en miercoles, en esto consis- 
tiria entonces el ayuno. 


Perogrullada: (De perogmllo). Verdad o certega que, que por notoriamente sabida es, 
necedad o simpkga el dectrla. 
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Asi, lo esencial no es la čarne, sino hacer esta prueba: £quien 
manda aqm', mi estomago o mi voluntad? ver si se negarme un 
dia de la semana algiin manj ar? 

El ayuno, ademas de granjearnos meritos ante el acatamiento 
divino v satisfacer por nuestras pasadas culpas, es un medio mag- 
nifico de fortalecer la voluntad. 

El j oven creyente pensara: Podre educar mi alma de un modo 
perfecto y armonico, unicamente si tengo a raya mis instintos. La 
fuerza del ayuno no estriba justamente en abstenerse de la čarne, 
sino en la mortificacion, en el dominio de uno mismo. Viene a ser 
como una medicina contra las malas inclinaciones, contra los baci- 
los del pecado que laten en nosotros. «E1 dominio de sl mismo 
vale mas que la p61vora». (Stanley). 

El ayuno prudente es ademas un magnifico medio contra las 
tentaciones de la juventud. Hay jovenes de quienes puede repetir- 
se la antigua frase: Quorum deus venter est, «el estomago es su dios»; 
comen, tragan, se llenan hasta hartarse, y despues se quejan de que 
tienen muy fuertes tentaciones. ^Por que engordas artificialmente 
tu cuerpo? ^Por que lo guardas de toda fatiga, de toda incomodi- 
dad y trabajo? ^Por que lo mimas, por que lo cuidas como a un 
pato que se quiere cebar? ^Es extrano que el cuerpo saciado en 
demasia pida placeres pecaminosos? 

Ciertamente, no esta por demas imponer de vez en cuando al 
estomago exigente el freno del ayuno sobrio. jPoco a poco con el 
cuerpo! jNo es el quien ha de mandar! 

Sabemos todos que el ayuno, tal como lo prescribe nuestra re- 
ligion, no solo no dana en nada a la salud corporal, sino que posi- 
tivamente le es provechoso. 

Es doctrina muy conocida de la ciencia medica que el comer 
demasiado čarne es nocivo y causa nerviosidad y gota; por lo tan- 
to, el ayuno, aun desde el punto de vista meramente higienico, es 
muy ventajoso. 
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Amado j oven, confio que seras hijo obediente de nuestra reli- 
gion sacrosanta. ^Te sirven en di'as de abstinencia un plato de 
čarne en el banquete en que te invitaron los amigos? Cumple tu 
deber. ^De que manera? Rebusa cortesmente el plato y confiesa 
claramente tus principios reHgiosos. 
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15, «iOrate, fratres!» 


Mackensen, el ilustre general aleman, escribio asi al principio 
de la guerra europea a su madre, que a la sazon contaba noventa 
anos de edad: 

«Hace cuarenta y cuatro anos tus oraciones me envolvlan, y a 
guisa de coraza, me preservaban; jojala me acompanen con la 
mišma eficacia en los combates que nos esperan y me den la talla 
necesaria para la empresa! jCuento con ellas!». 

«iCuento con ellas!». 

^Con que? Con las oraciones de una viejecita de noventa anos. 

quien? jMackensen, el general de farna mundial! 

Puede ser que en la vida tengas que pasar a traves de muchas 
pruebas; puede ser que tu mišma fe sufra rudos ataques; pero 
mientras seas constante en la oracion no temo por ti, no se que- 
brantara tu fe. 

Por otra parte, ^como podras conservar incolume la fe de tu 
ninez, si no acostumbras a pedir la gracia de Dios? ^Como podras 
tenerte en pic en medio de las tentaciones que te asaltan si no 
sacas fuerza de la oracion? 

La oracion te hace mas espiritual, mas puro, mas tranquilo, 
mas fuerte. La oracion es la fuente mas abundante de energla. Sea 
cual fuere el deber que hayas de cumplir, ora fervorosamente a 
Dios, y despues adelante, marcha con valentla a cumplir lo que 
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has de hacer, repitiendo con David, al enfrentarse con Goliat: «Yo 
salgo contra ti en el nombre del Senor de los ejercitos»50. 

Dijo un indio en cierta ocasion: «Doy gracias diatiamente al 
Gran Espititu, porque nos da maiz». tu, das gracias a Dios por 
tu vida, por tus dotes, por tus padres, y principalmente por los 
bienes espirituales que te ha concedido? 

Dime: ^cuantos anos tienes? ^Dieciseis? ^Cuantos minutos 
son? Un dia consta de 1.440 minutos, un ano de 525.600 minutos, 
dieciseis anos de 8.409.600 minutos. Este es el numero de los 
minutos que ya has vivido. Y čada uno de estos minutos se lo 
debes a Dios. 

Su poder omnipotente te sostiene en todos los instantes de la 
vida. Si quito la mano de debajo de la piedra, cae; si Dios no se 
cuidase de ti un solo segundo, caerias en la nada, en que estabas 
antes de nacer. Totum te exigit, qui totum te fecit (San Agustin), «exige 
tu ser entero quien te dio todo el ser». 

La oracion es un bano de luz para el alma, como lo es para la 
flor el rayo de sol que la vivifica. 

La oracion es llenarse el alma de aire puro en las cimas de los 
montes. 

La oracion es el descanso festivo del alma, semejante al solaz 
que en las tranquilas tardes de los domingos concedemos al cuer- 
po cansado por el trabajo de toda la semana. 

La oracion es la poesia de la vida eterna. 

La oracion es el rasgo distintivo del hombre. El hombre que 
no ora no vive vida humana, sino tan solo vida vegetativa. 


50 IRe 17, 45. 
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16. dSueles rezar? 


tli? ^Sueles rezar? 

La oracion es para el alma humana lo que es la gota de rocio 
de una manana de mayo para la naturaleza: la refresca, la hace mas 
hermosa, mas fuerte, mas fecunda. 

Sin lluvia no hay cosecha; sin comida no hay vida; y... sin ora¬ 
cion metodica no hay cosecha y vida espirituales. La oracion, he- 
cha con orden y puntualidad, es la lluvia refrescante, es la comida 
que alimenta al alma. 

^Sueles tli, joven mio, rezar con orden y puntualidad? 

No pregunto ahora si alguna vez te duermes de cansancio en 
medio del režo de la noche, o durante la oracion corre de una 
parte a otra tu fantasta despierta. Tales distracciones časi nadie 
puede evitarlas por completo. 

Pero... al preguntarte si «sueles rezar», aludo a aquel espiritu de 
oracion, verdadero, vivo, que acepta con alegria y como especial 
favor el que Dios, infinito y creador, se digne conversar contigo, 
pobre arendla. Porque esta oracion es el contacto fresco, caliente 
del alma con Dios. 

Es grande el roble cuando se yergue en medio de arbustos; pero 
si lo miramos desde un avion, es un punto diminuto. iQue diminuto 
he de ser yo tambien a los ojos del Dios infinitamente grande! 
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Si alguna vez has sentido profundamente que privdegio de ho- 
nor es para ti -jpara el hombre! - poder abtir el alma ante Dios, 
exponerle las congojas, implorar su auxilio, no es necesatio que te 
aliente a rezar. 

Un dia tal vez te despiertas tarde y bas de correr en el desa- 
jarno v dejas de rezar; no importa. Tu espiritu de oracion sera 
garantia, de que compensaras abundantemente, con breves jacula- 
torias, durante el dia, el režo omitido por la manana. 

Quizas otro dia llegues por la nocbe de la excursi6n agotado 
de cansancio, y tus ojos se cierren durante el režo; no importa; 
recoge tus fuerzas y termina, sin omitir una silaba, la oracion. 

El que Sabe que cosa es rezar y por que se ba de rezar, rezara 
por impulso propio y con fruicion; rezara no solo con los labios, 
sino tambien con el corazon, rezara bien. 

Al pasar por delante de la iglesia, la puerta abierta le invita a en- 
trar para un momento de oracion; al pasearse por el bermoso bos- 
que, este le bace prorrumpir en fervorosas plegarias; si tiene una 
alegria, reza; si le tienta el pecado, reza; si sufre una desgracia, reza. 

«iNo tengo tiempo para rezar! —dice alguno—. Por la manana 
me despierto tarde, a ultima bora; por la nocbe estoy demasiado 
cansado...». Bien; levantate por la manana cinco minutos mas 
pronto de lo acostumbrado, y por la nocbe empieza tu oracion 
cinco minutos antes de ir a la cama, jno es mucbo, me parecel, y 
asi nunca babras de omitir la oracion. 

jCinco minutos! De los 24 X 60 minutos que tiene el dia, es 
decir, de los 1.440 minutos, bien puedes dedicar 2X5 minutos a 
Dios. Aun quedaran 1.430 para ti. Senor, somos tuyos; todo lo 
que tenemos es tuyo, y solo te rendimos lo tuyo cuando rezamos. 
Tihi, tui, tua, de tuis!«A ti, los tuyos, tus cosas, de las tuyas». 

«Pero nos ban ensenado que si alguna vez omitimos nuestras 
oraciones no por esto pecamos». iQue nino eres al bablar de esta 
manera! «iNo pecas!» jClaro que no! Pero al tratarse de Dios no 
bas de medir con mano avara lo que te probibe y lo que te permi- 
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te, lo que es pecado y lo que no lo es: no has de contentarte con 
cumplir lo estrictamente justo, atento solo a evitar el pecado; antes 
bien, considera que diariamente has de orar con puntualidad, y 
piensa cuanto mas remiso eres en la practica del bien; y cuanto 
mas debil contra las tentaciones, el di'a en que no has rezado. 
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17. iSolo cinco minutos! 


—^Amas a Dios? —pregunte a un joven de los cursos superiores. 

Me miro con sus oj os Uenos de fuego y me con testo: 

—j Oh, si1 jV tanto! 

—^Sueles rezat? —segui' preguntandole. 

-jNo! -me contesto de nuevo. 

Y este joven no sentia que entre ambas respuestas hay una 
contradiccion irreductible. ^Acaso puede amar a Dios el que no 
reza? Si tengo un amigo verdadero a quien quiero mucho, procu- 
rare encontrarle cuantas veces me sea posible y tratar con el todos 
mis asuntos. 

Alguien hizo una estadistica global del tiempo gastado por un 
hombre de sesenta anos. Ha trabajado veinticinco anos, ha dor- 
mido veinte, ha comido dos, se ha vestido uno, se ha lavado nue- 
ve meses, se ha afeitado siete, se ha sonado las narices cuatro, se 
ha limpiado los dientes dos y asi' sucesivamente. En esta lista solo 
figuran calculos de este tipo. 

Mas si un di'a bas de presentar los datos de tu vida a Dios, el 
cuestionario sera muy distinto. ^Cuantas obras buenas has hecho y 
cuantos pecados has cometido? ^Como has cumpHdo tus deberes 
y que omisiones pesan sobre ti? De los setenta anos, ^cuantos has 
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invertido en la oracion? Tu corazon en un solo ano dio 36.792.000 
latidos, y de estos miUones, ique pocos han sido para Dios!... 

-Entonces, ^cuanto he de rezar? -me preguntas. 

Mira, joven querido: Dios no mide la buena oracion con un 
metro o con un reloj, sino segiin el calor, el corazon, la entrega y 
el sentimiento. Una oracion viva, fervorosa, aunque corta, vale 
mas que un režo largo hecho sin atencion y sin alma, con sueno 
en los ojos. 

Durante el di'a eleva a Dios tus pensamientos. Y no descuides 
nunca los dos momentos fijos de las oraciones de la manana y de 
la noche: los primeros pensamientos del dia consagralos siempre a 
Dios, y veras como sientes la eficacia de la bendicion durante todo 
el di'a; por la noche, sea tu ultimo pensamiento la expresi6n de 
gratitud al Senor y tu descanso sera mas tranquilo. 

No reces en la cama. Pero si bas adquirido la costumbre de ha- 
cerlo, mas vale que reces asi' que no de ninguna manera. Pero ^ver- 
dad que no demuestra gran respeto el que habla a Dios acostado, 
tumbado? La causa de que muchos jovenes «olviden» rezar es preci- 
samente la costumbre de rezar en la cama: como es natural, se duer- 
men. Lo mas prudente es que hagas la oracion por la manana, des- 
pues de vestirte, y antes de cambiarte para dormir, por la noche; al 
acostarte sigue rezando, pero ya entonces no hay grave inconve- 
niente en que te duermas; antes bien, descansara mejor durante la 
noche quien se haya dormido con el pensamiento puesto en Dios. 

Conoces el dicho aleman: An Gottes Segen ist alks gekgen, «todo 
depende de la bendicion de Dios». ^Como esperar exito en un dla 
que no ha empezado en nombre de Dios? 

Mira en torno tuyo: todo ora en el Universo. 

A los primeros rayos del sol, la flor abre su corola y exhala su 
perfume ante el trono del Creador. 

En las madrugadas de mayo, el gorjeo alegre de los pajaros ^no 
es acaso la oracion matutina ofrecida al Padre Celestial? 
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La abejita que zumba ^no canta a Dios?; y la pequena y Hgera 
mariposa ^no revolotea para deleitarle a El? 

Los rayos que brillan entre nubarrones, y los bosques azotados 
por el huracan, ^no pregonan la grandeza del Hacedor? 

no es a El a quien saluda el sol en su ocaso esparciendo sus 
rayos de purpura? Sl; todo el Universo reza. 

Y la alabanza que tributa la naturaleza irracional, movida por la 
fuerza de las leyes que le dio el Creador, ^la negara a su Senor solo 
el hombre, dotado de libre albedrio? 

«No hay espectaculo mas hermoso que un hombre que ora», se 
ha dicho, y con razon. Al rezar entramos en un mundo comple- 
tamente distinto, nos levantamos a un ambiente divino, bebemos 
de las fuentes de la vida eterna. 

La oracion de la naturaleza no es mas que una metafora. «Re- 
zar» en verdad, es decir, levantar el alma a Dios y hablar con El 
no puede hacerlo sino el hombre. La oracion es propiedad hon- 
rosa y exclusiva del hombre. Nuestra alegria, nuestra gratitud, 
nuestro amor, nuestros pesares, nuestras luchas, todo, todo, se 
sublima en la oracion. 

Uno de los privilegios mas excelsos que nos otorgo el delo es 
poder rezar, poder levantar el alma cansada para recibir nuevo 
aUento de la Fuente eterna de toda fuerza y alegria. Durante la 
oracion se nos dan alas, con las cuales nos lanzamos en un mo- 
mento de los espacios del tiempo y del mundo finito a la presencia 
del Padre Eterno. 

La oracion es una respiracion honda del alma, que se llena con 
el aire fresco de la cercania de Dios. 

Es un bano curativo, que vigoriza y en pocos minutos dispone 
al alma para trabajar y luchar durante todo el dia. 

Pensamientos de eternidad alumbran nuestro entendimiento 
en la oracion; imagenes purisimas ennoblecen nuestra fantasta, y 
nuestra voluntad siente el empuje de grandes fuerzas motoras. 
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Pruebalo, joven; cuando algiin acontecimiento triste alborota el 
mar de tu alma, arrodillate para un režo corto y fervoroso ante tu 
Dios; al levantarte sentiras algo asi' como si Dios hubiera bajado a 
tu alma; la boveda azul, iluminada por los rayos del sol, se reflejara 
en el terso espejo de las olas apaciguadas. 

E/ que se acoge al asih del Altlsimo descansard siempre bajo la proteccion 
del Dios del delo. 

El dira al Senor: Tu eres mi amparoj refugio; el Dios mio en quien 
esperare... 

No llegard a ti el mal, ni el agote se acercard a tu morada. 

Porque El mando a sus Angeles que cuidasen de ti; los cuales te guarda- 
rdn en cuantos pasos dieres. 

Te llevardn en las palmas de sus manos; no sea que tropiece tu pie en al- 
guna piedra^^. 

Abundancia de gracias se necesitan para una vida recta; y plugo 
a Dios que esas gracias dependan en gran parte de la oracion. 

La oracion es la respiracion del alma inmortal; y las virtudes 
coronaran el alma del joven que reza de corazon como las flores 
rodean con lozania la fuente que corre silenciosa en el bosque. 


5' Sl 90, 1;2; 10-12. 
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18.dSabes rezar? 


Querido joven, ^sabes rezar bien? Lo importante no es que re¬ 
češ durante largo tiempo, sino que reces con fervor, con atencion, 
con fe viva. Con razon decian los antiguos: Si cor mn orat, sine fructu 
lingua laborat, «en vano se mueve la lengua si no reza el coraz6n». 

Solamente podra rezar bien el que siente, cual cumple, que 
Dios no es un potentado que esta sentado en su trono, alla en la 
lontananza, con frialdad impasible, sino nuestro Padre, infinita- 
mente bondadoso, y que nosotros somos sus hijos. 

Vila Dei sumus^^, «somos hijos de Dios». Solo el que dene afea- 
da el alma con pecado grave esta privado de tan noble ritulo. Por 
lo tanto, conservate siempre hijo fiel del Padre Celestial. 

Si eres hijo de Dios, bas de vivir, hablar, pensar, obrar como 
Dios quiere, y no como te lo sugieren las pasiones, los instintos o 
el mundo. 

Se que, cundiendo por doquiera los malos ejemplos, no es facil 
hoy lograr que te mantengas fiel a Dios, con perseverancia inque- 
brantable, con una conducta consecuente y ferrea, con voluntad 
heroica. Lo se: no es facil. No obstante, persevera inquebranta- 
blemente junto a Dios, y veras entonces con que facdidad e inti- 
midad puedes conversar con El, es decir, orar. 


52 IJn 3, 2. 
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Muchos jovenes, al Uegar a los cursos superiores, pierden por 
completo la costumbre de rezar, de que tanto gustaban en su edad 
mas tierna. ^Cual es la causa? Que no saben rezar bien. 

Ignoran que el desarrollo de su vida espiritual ha de correr pa- 
rejo con el desarrollo del cuerpo. De di'a en di'a se robustece su 
cuerpo, de ano en ano se fortalece y se desarroUa; pero su vida 
espiritual queda tan bisona^^ en los ultimos cursos como lo era en 
las clases de primera ensenanza. ^En que consistia, a la sazon, su 
režo de la manana v de la noche? En algunos Padrenuestros, Ave- 
marias, Gredo, y quizas unos versos, y nada mas. 

^En que consiste ahora, cuando ya son alumnos de los cursos 
superiores? En recitar las mismas preces. Siendo ya el espiritu 
distinto, lo que bastaba al nino de primera ensenanza ^como po- 
dra satisfacer las necesidades espirituales del joven? Imposible Y 
por este motivo, la oracion empieza a serles una carga, un peso, 
que seguiran llevando acaso durante algunos anos, por rutina, de 
buen o mal grado; pero la costumbre ira aflojandose čada vez 
mas, y llegara un momento en que se abandonara por completo, y 
el joven dejara de rezar. Comprendo muy bien que abandonen tal 
clase de oracion, porque en vez de servirles de goce y encontrar 
en ella aliento y empuje para el alma, mas bien parece una jaula 
estrecha, que aprisiona el hervor de la juventud. 

^Donde esta el mal? Si un joven quiere Uevar todavla en sus 
mocedades los zapatos que usaba de nino, cuando iba a la escuela 
de primeras letras, sus pies, como es natural, se sentiran oprimi- 
dos; no le servira aquel calzado. No le sienta bien. Lo echara a un 
rincon. De un modo analogo, el joven tampoco puede rezar como 
rezan los ninos. 

^Como, pues, entiendo las oraciones del joven, asi' las matuti- 
nas como las vespertinas? ^Cual ha de ser su modo de rezar, pecu- 
liar, independiente? 


53 Btsona, -no; se dice de kpersona que esta apenas iniciado en algm arte o comiens^a el 
ejercicio de un determinado oficto. (N. del Ed.). 
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19. El režo de la mafiana 


Al Uegar la hora de levantarte, santiguate enseguida, salta sin 
vacilar de la cama y haz unos momentos de gimnasia. 

Despues lavate, vistete por completo, y entonces arrodfllate al 
lado de la cama o junto a tu mesa de trabajo. Apoya la frente en 
tus manos y colocate en espiritu ante Dios. 

No importa que tus labios no pronuncien palabra; tu alma ha 
de decir: 

«Dios mio, gracias te doy por el descanso nocturno. jCuantos 
pobres enfermos habran tenido que pasar la noche sin conciliar el 
sueno, y yo, en cambio, que tranquilo he podido descansar! Te 
doy gracias, Senor... 

Te ruego que me ayudes para que con los trabajos de este nue- 
vo di'a me muestre digno de tu amor. 

Empiezo un nuevo di'a, y quiero que todos mis trabajos, pen- 
samientos, palabras y obras esten conformes con tu santa volun- 
tad... Ayudame, Senor, para que al Uegar la noche tenga no sola- 
mente un di'a mas de edad, sino tambien mas perfeccion y meritos 
en mi alma. 

Tengo una pasion dominante. Tii lo sabes, Senor... (Aqm pien- 
sa un momento en tu defecto Capital). Ojala pudiera Ubrarme de 
ella; lo demas me seria facU. 
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Ahora bien; ^cuando puede presentarse hoy la ocasion de caer? 
(Piensa aqm como te venceras aquel di'a en la escuela, en la caUe, 
en časa, en medlo de tus companeros). Senor, te ruego que me des 
la victoria en el di'a de hoy. Que todo lo que haga, todo lo que 
sufra, sea por Ti, Senor, a mayor gloria tuya... 

Bendice a mis padres y bienhechores; bendiceme tambien a ml, 
a tu hijo fiel, bueno, obediente, que tropieza a čada pašo, pero 
que, no obstante, quiere permanecer imperterrito junto a Ti...» 

Luego rezaras tambien algunas oraciones: el Padrenuestro, el 
Avemaria, el Gredo, el Angelus, y ya habras cumplido con la ora- 
cion matutina, oracion valiosa y viva. Despues, jadelante, con 
animo, a cumplir los deberes diarios! jAdelante, con valentia! Si 
Dios estdpor nosotros, iquien contra nosotros?^'^. 

iQue diferencia entre esta oracion rebosante de vida, personal, y 
el režo medlo inconsciente del nino! jA no dura mucho tiempo! 
Bastan para hacerla algunos instantes: en el primer momento, naci- 
miento de gracias por el descanso; en el segundo, peticion de auxilio 
para el trabajo del dia; en el tercero, oraciones fijas de la Iglesia. 

El režo matutino bien hecho es el bautismo del dia nuevo. 
Dime como bas hecho tu oracion matutina, y yo te dire cuanto 
valdra aquel dia para ti y para la eternidad. 

Si el Senor no es el que edifica la časa, en vano se fatigan los que la fabri- 
can. Si el Senor no guarda la ciudad, inutilmente se desvela el que la guarda^^. 

Lee, joven mio, la oracion sublime que escribio el conde Este- 
ban Szechenyi, cuando rebosaba de la alegria del trabajo, un ano 
despues de la fundacion de la Academia htingara: 

«Dios omnipotente, escucha mi plegaria de todas las horas. 
Llena mi coraran de amor puro y angelico hacia mis projimos, 
hacia mi patria y compatricios. Iluminame con el espiritu igneo, 
con la inteligencia poderosa de un querubin. 


5'^Ro8, 31. 
55 Sl 126,1. 
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Permiteme echar una mirada sobre mi porvenir, para distinguir 
la semilla del bien de la semilla del mal. Dame a entender que he 
de hacer y como he de empezar el trabajo para que un dia pueda 
darte cuenta del Capital que Tu me bas confiado. 

Quiero pensar y quiero trabajar de dia y de noche, durante to¬ 
da mi vida. Da el triunfo a lo que es bueno y mata en su germen 
lo que puede producir malos frutos. Prestame tu ayuda para que 
pueda tener a raya todas mis pasiones vehementes. Concedeme 
que sea sinceramente humilde al mirar cuanto me rodea en el 
mundo y al empezar todas mis empresas... 

Esta oracion no he de hacerla solo con palabras, sino que ha de 
brotar incesantemente de mis acciones y elevarse hacia los cielos». 

^No crees que la enorme capacidad de trabajo que tenia «el 
mayor de los hungaros» era precisamente fruto del espiritu de 
oracion? 

En el režo de la noche tu primera frase ha de ser tambien ex- 
presion de gratitud. Tus pensamientos ban de seguir poco mas o 
menos este rumbo: 

«Senor mio, al ocaso del presente dia, antes de descansar, quie- 
ro levantar mi alma a Ti. Empece la jornada con tu santo nombre 
y con el quiero acabarla. Te doy las gracias por todos los bienes 
corporales y espirituales de que me bas colmado. 

(Si bas tenido que sufrir dolores o humiUaciones aquel dia, 
tambien bas de dar gracias y bas de implorar que sea dado enten¬ 
der el fin que Dios se proponia con aquellas pruebas). 

jDios mio!, ^he sido en verdad agradecido? ^He aprovechado 
bien este dia? he de llorar de nuevo muchas faltas cometidas? 

(Aqui examina tu conciencia: que cosas iHcitas bas hecho, di- 
cho, pensado, y que bas omitido de lo que debias hacer). 

Si, Dios mio, Senor mio; he sido otra vez bij o infiel y debil. Me 
duele mi ingratitud. Perdoname. Manana sera otro dia... Te ruego, 
Padre mio, que no me niegues tu ayuda esta noche. 
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Concedeme que pueda descansar para rehacer mis fuerzas y 
trabajar manana con nuevos brios, siguiendo en todo tu santa 
voluntad». 

Al llegar a este punto recita algunas oraciones de tu gusto, Pa- 
drenuestro, Avemaria, etc., y ya bas terminado la oracion de la 
noche. Bastan unos minutos; pero el režo ha de ser fervoroso, 
espontaneo y Ueno de vida. 

Entonces puedes acostarte. Cuida de tener el pensamiento 
puesto en Dios. Ahora no importa que te duermas entretenido en 
otros rezos; antes al contrario, es una costumbre muy hermosa 
dormirse con pensamientos tan nobles y edificantes. Porque el 
alma no duerme, solo duerme el cuerpo; y este no totalmente, 
pues de un modo incompleto sigue funcionando. 

El pensamiento con que te bas dormido seguira trabajando en 
ti durante el descanso. Por lo tanto, si te bas dormido con pensa¬ 
mientos nobles y puros, estos durante el sueno llegan a cristalizar 
y al dia siguiente, al despertarte, estaras un poquito mas cerca de la 
vida ideal que persigues. 
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20. La madurez del alma 


Al que desee llegar en la vida espiritual mas alla de la generali- 
dad, le recomiendo que, a mas de rezar oraciones vocales, haga 
diariamente meditacion. En el recogimiento es donde el alma 
adquiere mayor y mas hermosa madurez. Por lo tanto, el que 
desea trabajar seriamente en la formacion de su caracter, procure 
asegurarse čada dia unos minutos, un cuarto de bora, en que, de- 
jando todo otro pensamiento, se dedique exclusivamente a Dios y 
a su propia alma. La meditacion diaria y metodica es excelente 
medio de autoeducacion. 

^No tienes tiempo para hacerla? Un cuarto de bora por la ma- 
nana se puede colocar muy bien en el horario de todos los estu- 
diantes, aun de los mas cargados de trabajo 

^No sabes como se ha de hacer la meditacion? No es cosa tan 
dificil. Escoge un pensamiento, una de las grandes verdades de la 
fe, y procura con todas tus potencias, con tu entendimiento, con 
tu fantasta y con el conjunto de tus sentimientos, entenderla lo 
mejor posible y hacerla arraigar profundamente en tu voluntad. 

El proceso de la buena meditacion es como sigue: Como pre- 
paracion, suscitas en tu pensamiento la presencia de Dios; aunque 
creas en esta presencia con fe viva en todos los momentos, enton- 
ces bas de pensar en eUa con especial insistencia, bas de imaginar- 
te que estas ante el divino acatamiento, y bas de pedir al Senor que 
te ayude, para que puedas hacer la meditacion con provecho. 
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Despues analiza detenidamente con tu razon la verdad de fe 
que has escogido por tema de meditacion, y entrega por completo 
tus sentimientos a las impresiones que se te ofrecen. Mientras 
tanto, pregiintate a čada pašo, en čada punto de meditacion: «De 
esta y de aquella otra verdad, ,;que se deduce para mi vida en par- 
ticular? ^He vivido hasta ahora segiin estos principios? Si no, 
^como habre de vivir en adelante?» (En este punto has de fijarte el 
modo concreto de Uevar a la practica la verdad que ahora ves con 
tanta evidencia). 

Antes de acabar la meditacion, has de elevarte hasta Dios en 
una oracion breve y fervorosa: «Senor mio, te doy gracias por la 
ayuda con que te dignaste iluminarme durante la meditacion. Te 
suplico que me prestes tambien tu auxilio para poder cumpHr los 
propositos que he hecho». 

^Verdad que no resulta tan dificil la meditacion? Su fin es des- 
pertar pensamientos religiosos y exponer nuestra alma a sus rayos, 
que calientan y vivifican. 

Se muy bien que la meditacion diaria, metodica, exige un pe- 
queno sacrificio de tiempo; pero su gran influencia educadora 
mereče todos los sacrificios. Bastan algunos meses de meditacion 
para que sintamos que nuestra alma esta mas cerca de Dios, que 
nuestra voluntad ha adquirido mayor temple, que nuestros senti¬ 
mientos se ban ennoblecido; en una palabra, que hemos dado un 
gran pašo en la formacion de nuestro caracter. 

Mucho te ayudaran en la meditacion los Santos Evangelios 
(bastan unas Hneas para čada dia), la Imitacion de Cristo y otros 
libros tan abundantes como valiosos de nuestra literatura ascetica. 

£Que esto es un nuevo peso sobre tus obligaciones ordinarias? 
Si; es un peso. Pero un peso que kvanta. Tambien para el pajaro 
son un peso las alas; pero quitale este «peso», y ^podra volar a las 
alturas? 
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21. Tocan las campanas 


Tocan las campanas los domingos, y su voz se extiende por 
bosques y campos, por pueblos y ciudades. Durante toda la sema- 
na sufre el hombre y lucha con las innumerables dificultades de la 
vida terrena; pero hoy es domingo y tocan las campanas. 

«Hombre -te dicen-, este mundo no es tu patria verdadera; 
aqm tan solo eres un peregrino. 

Hombre, no eres tan solo polvo, sino que eres tambien hijo 
de Dios. 

Hombre, no es tan solo la vida terrena la que mereče tus cui- 
dados, sino tambien, y principalmente, la vida eterna. Ven, ven a 
la iglesia, ven a adorar a tu Senor, a tu Dios». 

Hay muchos que no oyen la voz de las campanas. Hay quienes 
ya de madrugada se van de excursi6n y pasan el domingo sin oir 
Miša, Hay otros que ban estado de diversion hasta muy tarde el 
sabado anterior y duermen toda la manana del domingo, dejando 
la Santa Miša. Y tambien los hay que «no tienen tiempo», porque 
ban de ir al paseo de moda... 

Tli vas a Miša todos los domingos y dias festivos. Te lleva alH 
la disciplina del colegio. Pero ^no es mas que disciplina de cole- 
gio? Por desgracia, hay jovenes que van a Miša solo por esta disci¬ 
plina; y estos, cuando gozan de libertad, dejan de ir a la iglesia. 
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iQue almas mas superficiales y frivolas son estas! iQue manera 
de pensar mas rastrera! Si hemos meditado una vez siquiera con 
seria reflexi6n lo que significa para nosotros el augusto sacrificio 
de nuestros altares, nos sentimos impelidos a oir la Santa Miša, no 
solo cuando se trata de cumplir un mandato, sino siempre que hay 
ocasion propicia. 

Si tus quehaceres o salud te impidieran asistir con frecuencia 
a la Santa Miša los dias laborables, sea por lo menos para ti un 
deber indeclinable otrla sin excepci6n todos los domingos y dias 
de fiesta. 

jSi! Asistir a la Santa Miša los domingos es para mi un deber 
honroso. 

Cristo se sacrifico por mi; jbien puede exigirme que de las 
ciento sesenta y ocho horas de la semana dedique media por lo 
menos a recordar su sacrificio tan lleno de atroces dolores! La 
Santa Miša no solo es recuerdo del augusto sacrificio del Calvario, 
sino tambien su mistica renovacion; y de eUa brota la fuente 
abundante de energias espirituales. 

Si el Domingo he asistido con fervor a la Santa Miša, se multi- 
plicaran durante la semana mis victorias sobre las tentaciones, 
tendre mayor abundancia de paz en mi espiritu, mi trabajo sera 
mas provechoso, y cumplire mas exactamente mi deber. 

De labios del doctor Juan Barsony, sabio y celebre profesor de 
medicina en la Universidad de Pazmany, en Budapest, oi esta 
manifestacion: «He viajado por toda Europa, he estado en Africa; 
pero no recuerdo de toda mi vida un domingo en que haya dejado 
de asistir a la Santa Misa». 

jConfesion digna de un verdadero catolico! 

Fijate tambien esta norma: sea tiempo de vacaciones o de cur- 
so, que Uueva o salga el sol, que lo vean o no, que me abrume el 
cansancio o este descansado, los domingos y dias festivos no deja- 
re de asistir a la Santa Miša. 
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Ha de serme imposible emprender cualquier cosa con tranqui- 
lidad, algo ha de acuciarme durante todo el dia, he de sentir un 
vacio doloroso hasta que haya oido el Domingo la Santa Miša. 

Cuanto mas fervorosos sentimientos despierte en tu alma la 
Santa Miša, cuanto mas personal sea la impresion que te produz- 
ca, tantas mas gracias brotaran de eUa para ti. 

Por lo tanto, no solo debes «oi'r», sino «rezar la Misa», por los 
padres enfermos, por un hermano muerto, por el fruto de una 
buena confesion, por el exito de los examenes, por la victoria que 
deseamos alcanzar sobre alguna falta, y por otros mil deseos serios 
y Santos de un alma j oven. 
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22. Limpieza general 


Otro medio excelente de progreso espiritual son los Ejercicios 
Espirituales. 

En muchos colegios catolicos hay la piadosa costumbre de ha- 
cer anualmente los Ejercicios Espirituales: regularmente durante la 
Cuaresma česan unos dias las clases para que los alumnos puedan 
dedicar todo el tiempo a su alma. 

Oyen cuatro o cinco sermones, toman notas de lo que acaban 
de oi'r, meditan la materia, finalmente hacen la confesion pascual, 
y ya ban cumpHdo con los «Santos Ejercicios». Asi lo creen mu¬ 
chos. Lo unico que ven en los Ejercicios Espirituales es esto: son 
una buena preparacion para la confesion y comunion de Pascua. 

Y, no obstante, es mucho mayor el alcance que pueden tener 
los Ejercicios Espirituales debidamente hechos. Sin duda alguna, 
son una gran preparacion para la confesion, pero ban de ser mu¬ 
cho mas que esto. 

Como el arado, ban de abrir profundo surco en el alma, ban de 
sacar a la luz del sol todos los pecados, todas las ralces podridas, 
todas las piedras, y despues ban de Uenar, como el buen sembra- 
dor, el campo arado de buena semilla: la de los propositos santos. 

Es decir, los Ejercicios Espirituales debidamente hechos vie- 
nen a ser como una limpieza general, un rejuvenecimiento de 
fuerzas y un nuevo camino. 
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Umpie^a general. examinamos nuestro pasado triste, Ueno de 
tropiezos, y echamos de nuestro interior todo pecado. 

Rejuvenecimiento de fuer^as-. ahora ya esta limpio el suelo; por lo 
tanto, emprendo con nuevas fuerzas, con nuevo vigor y alegria 
una vida nueva. 

Nuevo carnino'. veo que no puedo seguir por el camino en que 
he Ido tropezando hasta ahora; por lo mismo formo un nuevo 
plan de vida para el porvenir; jcueste lo que costare!, he de en- 
mendarme de este y de aquel otro defecto, he de conseguir, jpor 
grande que sea la abnegacion que necesite!, esta y aquella buena 
cualidad... 

«iNunca he experimentado -dices acaso- que los Ejercicios 
Espirituales hayan tenido en rm' un influjo tan profundo y trans- 
formador!». La falta estriba en ti. No supiste colaborar con la 
grada divina. 

En los Ejercicios Espirituales, la divina gracia llueve con espe- 
cial abundancia, pero solo sienten su influencia las almas que le 
prestan una colaboracion celosa y abnegada. 

£Que has de hacer, pues, para asegurarte la gracia de los Santos 
Ejercicios? Has de ser durante estos dias magnanimo con Dios. 
Has de consagrar estos dias por completo a Dios; en estos dias 
solo has de preocuparte de tu alma. jMas oraciones, meditacion 
mas profunda sobre tu vida anterior y mas eficaces propositos! 

Si puedes, has de hacer al fin de la segunda ensenanza, pero 
sobre todo en tu edad madura, «Ejercicios en retiro», que consis- 
ten en apartarte por completo del mundo durante algunos dias y 
vivir en la časa de Ejercicios Espirituales solo para tu alma. 

«iBrrr! jDebe de ser dificil eso! jNo salir a la calle durante tres 
o cuatro dias; no decir una sola palabra, y meditar continuamen- 
te cosas serias!». En vano me esforzaria por animarte diciendote 
que no es dificil. 
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No puedo sino decirte: jPruebalo una vez! Estoy convencido 
de que en esta soledad alcanzaras tanto consuelo espiritual, tanta 
alegria, tantas fuerzas, tanto aliento para los deberes de la vida 
cuantos nunca podias esperar. Solo he de instigarte a que los 
pruebes, porque la segunda vez tu mismo iras ya con alegria. 

Daniel 0'Connell, el admirable heroe de la libertad irlandesa, 
estaba haciendo los Ejercicios Espirituales cuando llego un men- 
sajero de su partido, y quiso sacarle de la soledad espiritual: 

-Si no te presentas ahora en el Parlamento, hemos perdido la 
batalla para veinte anos. Nuestros enemigos ganaran en la vota- 
cion, y con ello anularan todos los resultados que hemos podido 
conseguir hasta ahora. 

-Estad tranquilos -contesto el gran estadista-; cuando režo y 
confieso mis pecados tambien entonces Uevo la representacion de 
nuestra causa ante el acatamiento divino. La libertad irlandesa nada 
perdera con eUo. Dejad que amenace el Parlamento. Cuando me 
arrodiUo para la confesion tengo mas fuerzas que cuando estoy de 
pie o cuando levanto mi brazo para el combate. jSublime pensa- 
miento! Digno de ser imitado por todos los jovenes creyentes. 
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23. Director espiritual 


No es recomendable escalar los montes gigantescos de farna 
mundial sin tener un gma. Por muy bueno que sea nuestro equipa- 
je, aunque tengamos mapas, bnijula, baston a proposito, lo mas 
prudente es contratar un guia, porque de otta manera, en el reino 
desconocido de las sublimes alturas nos extraviaremos con facili- 
dad y acabaremos por caer. 

Lo mismo ocurre en las alturas de la vida espiritual y de la edu- 
cacion del caracter. Por muy carinosamente que trabajes en el 
desarrollo de tu alma, si vas solo, te extraviaras con faciHdad. Por 
lo tanto, escoge un guia de toda confianza, versado por una parte 
en las regiones sublimes de las alturas espirituales, conocedor por 
otra de los pliegues mas reconditos de m alma, y que por ende 
pueda vigdar tus adelantos. 

Tus mismos padres podrian parecer los directores natos de tu 
conciencia. Son ellos los que estan mas cerca de ti; son ellos los 
que mej or te conocen. Pero, por desgracia, en el mundo actual el 
ganarse el sustento se Ueva tanto tiempo, que los padres no en- 
cuentran medio para cumplir este deber. 

Por otra parte, es un hecho extrano, pero real, que muchos jo- 
venes cierran su alma a la mirada de sus padres precisamente en 
aquellos anos de desarrollo, de los catorce a los dieciocho, cuando 
mas necesidad tienen de un director espiritual. 
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Asi, es muy raro el caso de que un j oven pida orientacion a sus 
padres en los problemas espirituales que bedlen durante estos anos 
en el con tanto hervor. 

En cambio, los mismos jovenes sienten su ligereza, su imper- 
feccion, su insuficiencia, y con gozo se acogerian al brazo de un 
director reposado, de caracter dominante y de edad ya madura. Si 
no lo hallan, se comunican mutuamente; pero con escaso prove- 
cho, ya que el companero tambien lucha con parecidas dudas. 

La solucion adecuada es elegir un director espiritual, un sacer- 
dote de tu confianza. Feliz el joven que en el capellan del grupo 
de scouts a que pertenece, en el director de la Congregacion Maria- 
na, en el profesor de Religion, o en cualquier otro sacerdote, haUe 
un amigo de experiencia, de corazon ferviente, de mirada aguda, a 
quien siempre puede abrir su alma con la mayor sinceridad en las 
tempestades de la juventud y para quien no tiene un solo secreto, 
un solo pensamiento velado. 

No temo por el joven encomendado a tal director espiritual. 
Tambien el habra de luchar mucho; puede ser que tambien el tro- 
piece por las cuestas empinadas de la vida espiritual; pero la mano 
segura de su guia le detendra y le preservara de la caida fatal. 

Por lo tanto, cuando mdes de cuestiones empiezan a asaltar tu 
alma antes tranquila; cuando el pesimismo te abruma; cuando te 
parece que nadie te comprende en časa; cuando te duele algo; 
cuando estas melancoHco; cuando luchas con tus defectos... ^don- 
de podras desahogar mejor el dolor de tu alma que en el cuarto 
silencioso de un director espiritual, que sabe tener compasion y es 
hombre experimentado? 

quien podrla participar mejor de tus sentimientos en el jtibi- 
lo de la victoria cuando le comunicas tus exitos, tus alegrlas? jDi- 
choso el joven que tiene un buen director espiritual! Nadie podra 
conocer tan profundamente en su alma como el sacerdote celoso 
que hace anos y mas anos gula acaso centenares de estudiantes 
por los caminos diflcdes de la verdad... 
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Asi' brotara tambien en el corazon de nuestros jovenes instrui- 
dos aquel sentimiento de respeto y de adhesion a los sacerdotes, 
que es una caracteristica tan simpatica de los catolicos holandeses, 
ingleses, belgas, americanos y que, jpor desgracia!, aun hace gran 
falta entre nosotros. 

Lee, por ejemplo, con que respeto hablaba en Montana el jefe 
de los indios de Cheyenne, Zorra Vieja, de su sacerdote: 

«Hay en la tierra de Cheyenne -dice- un monte mayor que to- 
dos los demas. Lo conocen todos los indios; lo conocian tambien 
nuestros antepasados. Cuando ninos, jugabamos y corriamos en 
torno suyo. Nunca sentimos temor de errar el camino mientras 
veiamos el monte. 

Cuando llegamos a la edad madura, perseguimos al ciervo y al 
bisonte, y no nos importaba por donde corrian con tal que no 
perdieramos el monte de vista; sabiamos que era un guia seguro y 
siempre fiel a su deber. 

Cuando, ya hombres robustos, ibamos a luchar con los sioux^'^ 
y los blancos, persegmamos al enemigo a traves de valles y mon- 
tanas; pero nuestro corazon no se estremecia por el camino, por- 
que estabamos seguros de que mientras divisaramos el monte 
encontrariamos el sendero del regreso... 

Este monte es nuestro sacerdote. Su corazon, como la roča, no 
desfallece. Siempre nos dice la verdad. Estamos seguros del ca¬ 
mino, si el nos dirige. El es el monte que nos lleva a Dios...». 

Lee, ademas, el siguiente fragmento de un diario, y veras que 
es para el j oven su Padre espiritual. 


Sioux: Se dice del individuo de un pueblo amerindio oriundo de los valles del norte del 
Misisipi. (N. del Pid.). 
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24. El diario de un 
estudiante de sexto curso 


Gran novedad en la escuela: ha venido un nuevo Padre. El que 
habia hasta ahora ya era viejo y se ha jubilado. Era un senor muy 
bondadoso, pero no le veiamos mucho; es decir, no le velamos 
nunca, a no ser en la bora de clase. Este es el motivo por que no 
puedo decir muchas cosas de el. 

Tengo gran curiosidad de ver que tal sera este nuevo. Es bas- 
tante joven; quizas tenga de veintiseis a veintiocho anos. Hoy nos 
ha dado la primera clase. Es muy ordenado. No permite charlar, 
como teniamos por costumbre con el otro. 

En el descanso oy6 que yo decia a Jorge: «No es verdad». 

-Mira, hijo rm'o -me dijo-, no esta bien hablar asi. Has de sua- 
vizarlo de una o de otra manera: «Esta afirmacion se apoya en un 
dato err6neo...». ^Ves? De esta suerte vuestro trato sera mucho 
mas Cortes. 

iQue cosas! ^Aun eso mereče reprension, el decir «no es ver- 
dad»? que hara cuando oiga las veces que nos otorgamos el ritu- 
lo de «animal»? ■^Y otras cosas mas! Pero, en fin, no lo hare mas. 

Ayer pase por la prueba. Empece a correr con el balon en el 
campo de futbol; el terreno estaba libre ante la puerta; Jorge, 
nuestro campeon, cae precisamente a mis pies. iQue desgracia! 
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Naturalni en te, Uego el portero, [j adios gol! Tema ya en la punta 
de la lengua la palabra «animal>>, que es la propia en estas ocasio- 
nes, cuando me acorde de la advertencia del comedido Padre. Y 
por eso, en mi gran enfado, solo le dlje a Jorge: 

—Eres... jun ser vivo que merecerias te tomasen impresiones 
nasales! 

Precisamente aver let' que en America se habia hecho este des- 
cubrimiento: asi como la piel de la yema de los dedos muestra un 
dibujo distinto en čada individuo, asi tambien es distinto el dibujo 
de la piel que cubre el hocico de los animales. Por lo tanto, en 
adelante, no se les marcaran con fuego las iniciales del dueno, sino 
que se les tomaran unas impresiones nasales. 

Despues me dio vergiienza haber dicho tanto. Por suerte, Jor¬ 
ge no lo comprendio... 

* * * 

Hoy he estado por vez primera en časa del Padre. Siento que 
ha sido un encuentro decisivo. Me dura aun la impresion. 

Sucedio de esta manera: hoy por la tarde hubo otra vez «esce- 
na» en časa. Mi madre estaba en la cocina, mi padre aun no habia 
vuelto de la oficina. Julieta y Sebastian se tomaban y tiraban del 
pelo gritando desaforadamente. Cuando el ruido ya era insoporta- 
ble, yo les grite aiin mas recio, diciendoles que se callaran. Y por 
causa de eUos me reprendieron tambien a mi. 

-Naturalmente, tu nunca te cuidas de tus hermanos, no te im- 
porta nada su vida, siempre estas metido con tus libros o pensan- 
do como hacer una de las tuyas... 

-Pero, madre, siempre me reprende a mi cuando los chicos se 
portan mal. 

-jCaUate! ^Aun te atreves a replicar? -y recibi un bofeton fe- 
nomenal. ^Por que ocultarlo?... jun bofeton! jSi! Entonces no pude 
contenerme, y dije algo, pero algo muy grosero —ya no me acuer- 
do que—, y corriendo me fui de časa. 
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No; esto ya no se puede aguantar por mas tiempo. He huido 
de časa. jEn časa ya nadie me comprende! Mi padre no dene 
tiempo para preocuparse de mi; mi madre me tiene aun por un 
nino pequeno, y me trata a mi, que soy de los cursos superiores, 
como si aun fuera a la escuela de primera ensenanza... 

Una amargura indecible me roia el alma. 

Iba errando, sin tino, por las calles, y me acorde de las palabras 
del Padre: «Muchachos: si a cualquiera de vosotros le sucediese 
algo, šepa que con toda confianza puede acudir a ml...». 

Pues, ahora que me sucede algo... probare... 

Contesto con un «adelante» suave a mi rimida llamada; levanto la 
cabeza de un gran monton de libros. Me hizo sentar junto a su 
mesa. Yo, encogido, miraba al suelo. Pero al oir sus palabras alenta- 
doras, poco a poco, me anime y le expuse todos mis sufrimientos. 

—Mira, bij o mio; tu eres ya un muchacho crecido. Me gustaria 
hablar contigo sin rodeos. No creas que lo que acaba de sucederte 
no sucede tambien en la vida de los demas. He oido de labios de 
muchos muchachos de tu edad la mišma queja. Que en časa nadie 
los comprende... que hace unos meses se sienten tan extranos en 
su propio hogar. 

He sentido que una fuerza admirable, tranquilizadora inundaba 
mi alma mientras hablaba. 

-Tus padres, y en general la mayoria de los hombres maduros, 
ban olvidado como eran eUos en la epoca de transicion, de desa- 
rroUo, por cuyas vicisitudes ban de pasar con trabajo todos los 
jovenes de catorce a dieciocho anos. 

^Ves? A ti te entusiasman ciertos ideales que a ellos les dejan 
completamente frios. EUos se ven demasiado atados, por pesares 
diarios, a las luchas de la vida; tu, en cambio, apenas conoces esas 
luchas. Debes reconocerlo y no achacar a mala voluntad el que no 
encuentres la debida comprension por parte de eUos. 
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£Que no juegas bastante con tus hermanos? Pmebalo, pues; 
dedicate un poco a ellos. 

^Voy a jugar al escondite, voy a correr con ellos, yo, alumno de 
los cursos superiores? —preguntas asustado—. No temas; procura 
bajar un poco a su nivel. No perderas nada de tu autoridad. Y con 
ello abviaras algiin tanto las cargas de tus padres. Lo que expones 
en tono de queja respecto a ellos no es frialdad, sino influencia de 
la lucha por la vida, que agota las fuerzas... 

Yo le escuchaba; čada frase iba disminuyendo en mi la amargu- 
ra, hasta substituirla una tranquilidad bienhechora. Nunca habia 
visto desde este aspecto la časa paterna. No habia mas que una 
cosa que me torturase. Quise mencionarla, pero no hubo necesi- 
dad. El ley6 todavia un asomo de intranquilidad en mis ojos. 

-Se muy bien que aiin deseas decirme algo. jEl bofeton! ^Ver- 
dad, hijo mio?, ^se trata del bofeton? «Pero ^como quieren educar 
a un joven de mi edad a bofeton limpio?». En esto tienes razon. 
Pero mira: si sabes portarte con mas suavidad, si refrenas tus pa- 
siones, seguramente no se volvera a presentar ocasion semejante. 

Educate a ti mismo para evitar toda rudeza y tosquedad. jAun 
cuando te hieran con una injusticia! Cuanto mayor sea tu calma, 
cuanto mas suavemente te quejes de la ofensa que se te infiere, 
tanto mas facdmente comprenderan que ban sido injustos contigo. 

Piensa en Nuestro Senor Jesucristo. Cuando comparecio ante 
el juez terreno y un soldado le hirio en la čara, sin ningtin motivo, 
con que sublime tranquilidad le dijo: «Si yo he hablado mal, mani- 
fiesta lo malo que he dicho; pero si bien ,;por que me hieres?»5^. 

Apenas oia ya sus palabras. Ante mis ojos, velados por las la- 
grimas, aparecio Cristo, con semblante triste. Senti que en adelan- 
te tendria mas fuerzas. 


57Jnl8, 23. 
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Conquistado, resolvi' mostrarle el mayor de mis males. No se 
como he podido hacerlo. Al entrar no lo habrla contado por nada 
del mundo. 

-Padre, aun he de decirle algo muy importante y serio. Un 
asunto mucho mas importante que el anterior. ^Puedo decirselo? 

-Adelante, hijo mio. Veamos que es. 

El otro di'a tuve una conversacion extrana con Jorge. Habla- 
mos largo rato. Ahora empiezo a comprenderle al pobre, y cuanto 
mas conozco las circunstancias de su famiHa, mas lastima me da. 
El otro di'a vi' que durante la Miša leta una novela. jEsto me suble- 
v6! Esto pasaba de castano obscuro. Al volver a časa, se lo dlje: 

-jNo me vengas con cuentos; yo no creo ya en la religion! -me 
dijo con sonrisa ironica. 

Cuando vio el asombro que me habia causado, mitigo el tono. 

-^Sabes? Una noche, no hace muchas semanas, me torno mi 
padre. Era el di'a de mi cumpleanos. Acababa de cumplir los 
dieciseis —el padre de Jorge, como sabra usted, es diputado so¬ 
cialista—. «Hijo —me dijo—, ahora ya tienes edad para que pueda 
hablarte con toda claridad. Sabes hace tiempo que no es el nino 
Jesiis el que trae el aguinaldo de Navidad a los ninos buenos. 
Han inventado tales cuentos para acostumbrar a los ninos a 
portarse bien. Hasta cierta edad son provechosos los cuentos 
poeticos; pero cuando es uno mayorcito, se llega, por sl mismo, 
a descubrir que eso es una fabula. 

Mas tarde intentan intimidar a los jovenes, y hasta a los hom- 
bres formados, con otras amenazas. El Dios justidero, la conde- 
nacion eterna, el infierno, y asi' quieren encaminarlos por la senda 
del honor. A vosotros os ensena cosas por el estilo el profesor de 
Religion en la escuela, y tu te ves obHgado a oi'r estas historias». 
Pero, Padre, no se enfadara usted si le cuento estas cosas, ^ver- 
dad? —le dije con recelo... 

—No, hijo mio. Habia con toda sinceridad. 
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—«Pero ya eres bastante hombre para que veas las cosas con 
claridad y sepas que todo esto es tambien poesia, cuento inventa- 
do para refrenar a los muchachos mayores. Hoy no es necesaria la 
Iglesia; lo que hoy hace falta son jfabricas y escuelas! Dios, Cristo, 
la Iglesia, la religion... todo, todo, es cuento, que durante cierto 
tiempo resulta bonito; pero tu eres demasiado grande para creer 
ya en semejantes leyendas. 

Durante algunos anos son cuentos muy hermosos para entre- 
tener vuestro interes; sin embargo, junto a los hechos y personajes 
eximios de la historia mundial, junto a las hazanas brillantes de un 
Cesar, un Napoleon, un Marx, un Engel, un Lenin, se eclipsan 
todos estos cuentos. ^Los sacerdotes? Tambien son hombres 
pecadores, como todos los demas. No son mejores que Judas... Ni 
ellos mismos cumplen lo que predican...» 

En los primeros momentos mire turbado a mi padre. El noto 
mi turbacion y prosiguio. «No me mires tan asustado como si 
algo te doliera. Es la verdad pura; no es desgracia llegar a saber 
la verdad. En el mundo no hay mas que materia; todo es materia; 
no hay alma». 

<qPor que negarlo? —me dijo Jorge—, se me cay6 el alma a los 
pies al oi'r estas palabras. Bien sabes que el edificio de mi fe nunca 
ha tenido bases muy solidas; en aquel momento se derrumbo por 
completo. 

Mi padre no suele mentir; por lo tanto, dijo la verdad tambien 
en esta ocasion. Por eso leo novelas durante sus Misas -jacentuo 
de una manera tan significativa la palabra sus!-, y desde entonces 
nada me importan Dios, el alma, los cielos, el infierno. Yo quiero 
ser feHz en esta tierra, y no en el otro mundo. ^En el otro mundo? 
jBah! jEn el otro mundo...!». 

Se rio despectivamente al pronunciar las ultimas palabras, y es¬ 
ta carcajada ironica, en boca de un joven de mi edad, tema un 
sonido extrano, repulsivo, y azoto mi alma. En el primer momen¬ 
to senu' como una especie de vertigo. 
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Que fue lo que mas me impresiono de sus palabras, no podria 
decirlo con exactitud. No crei' que tuviera razon. Sabia, queria 
saber con firmeza, que nuestra religion sacrosanta ensena la ver- 
dad; que sl, que es cierto, palabra por palabra, lo que hemos 
aprendido de eUa. Pero despues un eco de irorua empezo a levan- 
tarse en mi interior; todo es cuento... Jesucristo, Dios, la vida 
eterna... Cuentos..., cuentos... 

Me estremeci' ante este pensamiento. Habia de decir algo a 
Jorge. 

—Pero ^como puedes decir tamanas barbaridades? —le dlje. 

—Mi padre es quien me lo dijo. A el le creo. No miente. 

-Entonces, ^es el Padre, el sacerdote, quien nos ha mentido? - 
le pregunte, asustandome enseguida de la palabra pronunciada. 

—Tampoco miente —ni Jorge se atrevio a afirmarlo—. Solo que 
nos considera aiin ninos; y, sin embargo, ya somos mayores. 

-Pero mira como vive. Todo lo que ensena lo cree tambien el 
firmemente; lo que nos exige, el es el primero en cumpHrlo. 

—No lo se —y se encogio de hombros. 

^Por que negarlo?, esta conversacion me trastorno por com- 
pleto. Ya en časa, despues de comer, me fui al jardm, me sente y 
empece a meditar el asunto. 

Era la primera vez que pensaba seriamente la cuestion. Pro- 
piamente, ^por que creo yo? ^No tendra razon, a pesar de todo, el 
padre de Jorge? 

tantos otros, que no se preocupan de Dios, de la religion, 
de su alma? Mi rio, ingeniero en una fabrica, trabaja concienzu- 
damente desde la manana hasta la noche; pero no le he visto nun- 
ca entrar en una iglesia. 

Mi padre tambien trabaja con todas sus fuerzas; pero no se 
cuando ha Ido a confesarse. Y tantos otros, que no niegan la reli¬ 
gion tan crudamente como el padre de Jorge; pero, no obstante, 
viven como si fueran del mismo parecer que el... 
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^Verdad, Padre, que no se enfada usted porque le diga estas 
cosas con tanta sinceridad? 

Me parecia desplomarme, prešo del vertigo; estos pensamien- 
tos, cual ingentes montanas, abrumaban mi alma. El edificio de mi 
fe, levantado durante la ninez, se estremecia, se tambaleaba. No 
quen'a dejarme vencer: jno, no, no tienen razon!... Pero volvian de 
nuevo las dudas atormentadoras. Me hicieron sudar. Ahora estoy 
aqm. ^Verdad que a usted no le sabe mal...? 

-^Ves?, bij o rm'o -contesto el Padre-; tus luchas no me sor- 
prenden. Estas en la edad en que la fe del nino va convirtiendose 
en la fe madura del joven, y este proceso no puede efectuarse sin 
conmocion. A ti, por ejemplo, te conmovio ese caso. 

Jorge, al hablar contra la reHgion, cree a su padre, un pobre 
hombre naufragado en su fe. 

^A quien crees tu, al seguir el camino de la reHgion? A Nuestro 
Senor Jesucristo. 

Todo depende de esta cuestion: ique concepto tengas tu for- 
mado de Jesucristo! £Quien era? ^Un hombre eximio? ^Un profe- 
ta? ^Un varon sabio, de corazon ardoroso? jNo! jTodo esto no 
basto! Sus obras, su vida, su caracter exigen algo mas. Lee su vida 
en los EvangeHos, estudia su caracter, y tu mismo llegaras a sacar 
una conclusion en perfecta consonancia con las ensenanzas de la 
Iglesia; tocante a Jesiis, El no podla ser meramente un hombre; 
era Dios, y asumio un cuerpo humano. 

Si crees esta verdad, ya lo tienes todo. Si no permites que el 
mas leve asomo de duda la empane, entonces no te presentara 
diflcultades ninguna otra cosa: ni la Iglesia, ni la Confesion, ni la 
vida eterna, ni los cielos, ni la Santa Miša, ni la condenacion 
eterna, nada. 

Todo se cifra en esto: £quien es Cristo para ml? Es mi Dios, 
mi Salvador, que me da vida, luz, ejemplos; que me defiende en 
las tentaciones, me ayuda en la desgracia, me alienta en el ca¬ 
mino del bien. 
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-Sl' -conteste-, todo esto lo se. Se que es asi': pude decirlo de 
nuevo, porque lo vela con tanta claridad como antes. 

que he de pensar respecto a la Iglesia? El padre de Jorge di- 
jo que no era necesaria hoy en di'a, sino que lo que hacla falta eran 
fabricas y escuelas. 

Sl'; precisas son fabricas y escuelas. Pero ^de que sirve el pro- 
greso material y la cultura materialista sin luz de religion? Preci- 
samente de los hombres instruidos e incredulos salen los mayo- 
res criminales. 

Si no hubiera otro argumento para demostrar que la Iglesia fue 
instituida por Cristo, bastaria pensar en un solo hecho: que la 
Iglesia todavia hoy perdura. jHa pasado por tantas vicisitudes, ha 
vencido tan formidables ataques! Por otra parte, jha hecho tanto 
bien durante dos mil anos y supo cautivar el alma de tantos miUo- 
nes de hombres! 

Fijate bien y estudia la historia universal: jtodo lo bueno que 
debe la humanidad a la Iglesia CatoHcal, aun restringiendo el cam- 
po solo al orden material. Despues levantate al nivel espiritual. No 
tienes aiin gran experiencia de la vida; pero dime, £quien se preo- 
cupa del alma humana, de la educacion moral de la humanidad, de 
su ennoblecimiento, de la lucha contra las pasiones, sino la Iglesia 
Catolica? Por todas partes veras el loco afan de riquezas y la em- 
briaguez sin freno de las pasiones. 

Ademas, bij o mio, piensa en ti mismo, en el mundo actual, que 
no ve mas alla de la materia; £quien te advirtio que tienes un alma 
espiritual, que el hombre ha de moverse por ideales mas santos 
que el dinero y los placeres?... £quien? Tu Religion, tu Iglesia. Por 
desgracia, sus desvelos son infructuosos para muchos. 

Si un dia se cerraran las puertas de todas las iglesias; si los do- 
mingos enmudeciera la voz festiva del organo; si no hubiera con- 
fesion, ni sacerdote para ensenar la religion a los ninos, en una 
palabra: si un dia cesara la Iglesia, entonces se haria patente que 
inmensa bendicion ha sido su actuacion para la humanidad. 
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Medita estas cosas en tu časa, y despues aquilata valores, y ve- 
ras que lamentable manera de pensar es la del padre de Jorge, al 
decir que ya no es necesaria la Iglesia. 

Y el padre de Jorge hablo ademas de los sacerdotes, de los Ju- 
das, que «no cumplen lo que predican». ^Quieres saber, hijo mio, 
cual es mi opinion tocante a este punto? Por desgracia, en la histo- 
ria dos veces mdenaria del cristianismo, se ha repetido muchas 
veces el momento triste de la Pasion de Nuestro Senor Jesucristo; 
precisamente entre aquellos que mas cerca habrian de estar de 
Nuestro Senor, se ban encontrado nuevos Judas, que compro- 
metieron los principios mas santos, y miserablemente hicieron 
traicion al Senor. Desgraciadamente, es verdad. Quizas tii mismo 
bas oido casos semejantes, que se contaban en la tertuba o que 
referian tus amigos. Te supHco que no juzgues con precipitacion, 
sino que antes lo medites bien. 

Piensa en primer lugar que dada la superficialidad con que se 
suele juzgar en tertulias frivolas a los ministros del Senor, acaso 
no haya mas que un atomo de verdad en el fondo de tanta mur- 
muracion y calumnia. Los hombres fallan con facilidad, acerca 
de otros, y es un hecho interesante que los jueces mas inexora- 
bles de la moral son aquellos que por su parte llevan una vida 
harto licenciosa. 

Sin embargo, confesemos que hay, en verdad, tropiezos y fal- 
tas donde no tendria que haberlas. Es natural; jen la nitida alba 
sacerdotal, con facilidad se nota la mancha mas pequena! 

Si te encontraras con un caso semejante en la vida, o si en una 
que otra tertulia oyeras referir con retintin y hasta con satisfaccion 
las acciones poco laudables de un sacerdote o de personajes fu- 
nestos en la historia eclesiastica, tu fe no ha de sufrir quebranto. 
Para mientes en estos tres pensamientos: 

En primer lugar, el hecho de que los enemigos de nuestra reH- 
gion busquen con tanto deleite estas cosas de triste memoria, y 
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avidos las recojan, demuestra que estos casos no pasan de ser ex- 
cepciones, comparados con la imponente altura moral de la Iglesia. 

En segundo lugar, considera que cuando hombres indignos de 
la Santa vocacion sacerdotal manchan este sublime estado, a nadie 
causa mas agudo dolor que a los sacerdotes realmente fieles al 
Senor, que estarian dispuestos a sacrificar su vida para evitar esos 
escandalos, que tanto contristan ajesucristo. 

Finalmente, no olvides que donde bay bombres, siempre bay 
debdidades, «... si bien es forzoso que baya escandalos, sin embar¬ 
go, iay de aquel bombre que causa el escandalo!))^^, asi vibran las 
palabras conmovedoras de Nuestro Senor Jesucristo. 

Cuando Uegue el momento de presentarnos ante el tribunal de 
Dios, no quisieramos estar en el lugar de aquel cuya piedra ba sido 
piedra de escandalo para los siervos fieles del Senor. 

Por lo tanto, si oyes un caso deplorable, que no es babladuria 
vana, nunca bas de decir, como suelen bacerlo los bombres superfi- 
ciales, que «si este tal vive asi, y bace esto, yo no creere mas en mi 
religion; yo tambien vivire como el>>, sino repite: «E1 Senor no tuvo 
mas que doce Apostoles, y entre estos pocos bubo un Judas, que se 
acerco indignamente a la intimidad del Senor y le bizo traicion. 

Si veo que entre los trescientos mil sacerdotes que viven en la 
actualidad bay algunos que sirven infielmente a la causa santa, 
^que be de bacer? ^Ha de quebrantarse mi fe? jNo! Todo lo con- 
trario; sere aun mas fervoroso para mitigar, en cuanto este de mi 
parte, la tristeza del Senor». 

Mira, bijo mio: son los sacerdotes que dene la Iglesia taks cua- 
les son los bijos que dan a Dios nuestras familias. Cuanto mayor 
sea el mimero de jovenes de alma pura, de nobles ideales y de una 
inteligencia despejada que abracen la carrera sacerdotal, tanto 
mejores seran los sacerdotes y tantas mas almas podra salvar tam¬ 
bien la Iglesia. 


58Mtl8, 7. 
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Naturalmente, aun tendremos que hablar muchas veces de 
estas cuestiones. Pero ahora ya deben esperarte intranquilos en 
tu časa. Mira; torna este libro: es un manual de apologetica; lleva- 
telo y leelo. Cuando lo bayas leido, vuelve para reanudar nuestra 
conversacion... Y abora ve a časa y besa a tu madre con amor 
entranable. 

Me levante. Me babria gustado besar la mano de este sacerdo- 
te. Pero el no bizo mas que estrecbarme la mia con afecto. 

Al Uegar a časa be besado a mi madre con un calor especial. Si 
supiera jcuanto be cambiado en esta sola tarde! 
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25, Ad lesum per Mariam 


En el santuario de Maria, en Altotting (Baviera), esta el sepul- 
cro de dos hombres ilustres y celebres de la bistoria universal: 
Tilly, el gran general, y Maximiliano I, el gran principe. Ambos 
profesaron profundo amor a la Virgen Maria. La inscripcion se- 
pulcral de Maximiliano I lo pregona: <A.qm descansa el corazon de 
Maximiliano I. Durante su vida no bizo mas que latir febrilmente 
por las bazanas mas gloriosas y por el amor a la Madre de Dios. 
Sabe, peregrino, que Maximiliano sigue amando de todo corazon, 
aun despues de la muerte, a Man'a». 

En efecto, ser catolico y no bonrar a la Virgen Maria son con- 
ceptos contradictorios. El culto de Maria, la confianza y el amor a 
la Madre de Nuestro Senor Jesucristo, es uno de los rasgos mas 
bermosos de la reHgion catoHca; por lo tanto, ba de ser tambien 
una de las caracteristicas del alma del j oven creyente. 

£Quien es para nosotros la Virgen Santisima? 

No es una diosa, como quisieron ecbarnoslo en čara los secua- 
ces de otras religiones, sino que es la Madre del Hijo de Dios. 
Nosotros no adoramos a la Virgen Maria, pero le rendimos culto 
y le rezamos para que interceda por nosotros. 

El paganismo no respeto a la mujer; entre los pueblos paganos 
no babia caballeros. El concepto magnifico de la cabaUeria broto 
justamente del culto de la Virgen Madre. El bombre mira con 
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respeto a la mujer desde que nuestra religion sacrosanta exalt6 en 
la Virgen Maria a todo el sexo femenino. 

El alma humana, por su naturaleza, se siente inclinada a todo 
lo hermoso, a todo lo noble, a todo lo bueno. El Padre Celestial 
puso tal ctimulo de bellezas espirituales en Maria, que su figura 
Santa nos subvuga como el rayo vivificante del Sol atrae a la 
pobre florecilla. 

Cuando estamos ante la imagen de la Virgen Sanrisima y mi- 
ramos sus ojos purisimos, nos parece sentir que se levantan en 
nuestro pecho las fuerzas mas nobles del alma. 

Al ver a la Virgen Madre coronada de estreUas, nuestra alma se 
siente preša de un deseo, de una nostalgia, de un anhelo indecible 
de Uegar a ser tambien nosotros buenos, dulces, puros. 

Pero el culto de Maria ^no mengua acaso el honor que hemos 
de rendir a Nuestro Senor Jesucristo? jDe ninguna manera! El 
culto de Maria va paralelamente con el culto de Jesucristo, porque 
^como puedo respetar al Hijo si no rindo homenaje a su Madre? 
No hay que temer: por mucho que honremos a Maria no pode- 
mos honrarla tanto como el mismo Dios, al escogerla por Madre 
de Nuestro Senor Jesucristo. Bien sabemos que toda la bondad y 
hermosura de Maria son dones de Dios. Por lo tanto, todas las 
alabanzas que a EUa tributamos, las tributamos al Senor. Totus 
honor impensus Matri, sine dubio redundat in gloriam Filii; es decir: «To- 
do el honor tributado a la Madre redunda, sin duda, en gloria del 
Hijo». 

Esta ha de ser nuestra divisa: Ad lesum per Mariam, «a Jestis 
por Maria». 
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26. Tu Madre... 


Cuando la escuadra yanqui se apodero de Filipinas ocurrio una 
escena conmovedora. Frente a Manila, la escuadra estaba aperci- 
bida para la batalla. Ya iba a romper el fuego cuando a un marine- 
ro que estaba de servicio en el buque—insignia se le cay6 la blusa 
al mar. Pidio permiso para sacarla; se lo negaron, y se arrojo al 
agua. Creyeron todos que era un cobarde desertor. A los pocos 
minutos estaba de nuevo sobre cubierta, pero su caso era perdido. 
Le arrestaron, y despues de la batalla, el tribunal militar le conde- 
no a varios anos de carcel. 

El general que actuo de juez, Dewey, pregunto despues al mari- 
nero como pudo hacer tamana locura por una blusa que nada vale. 
El marinero saco una fotografia, y dijo solamente: «iMi madre!». 

En la blusa que cay6 al mar estaba el retrato de su madre, y 
quiso salvarlo a toda costa. 

Dewey abrazo al marinero, y le indulto diciendo: «Los hijos 
que por el retrato de su madre ponen en peligro su mišma vida, 
seguramente estarian dispuestos a sacrificarse tambien por su 
patria. A tales hijos no hemos de ponerles grillos». 

Joven mio! Tambien en tu alma vive la imagen de tu Madre 
Celestial, de la Virgen Sanrisima. ^Sabes sacrificarte tu por EUa? 
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La Virgen Maria es tu Madre celestial. Repitelo muchas veces 
para tus adentros: «iLa Virgen Maria es mi Madre!». 

Si es mi Madre, puedo abrirle mi alma confiadamente. 

Si es mi Madre, puedo pedirle ayuda, aun cuando mi alma este 
ya herida por la tentacion y haya caido en pecado. 

Si es mi Madre, aplicara balsamo bienhechor a mi alma, mu¬ 
chas veces vencida por el pecado, a mi alma triste, que časi se 
desesperaba en la lucha. 

Si es mi Madre, con sus ojos celestiales me mirara compasiva 
hasta cuando corro a buscar su proteccion envuelto en innumera- 
bles pecados. 

Si es mi Madre, no despreciara mis siiplicas en las horas de an- 
gustia, sino que me defendera de todo mal. He ahi que fuerzas 
inagotables brotan de este pensamiento: «iLa Virgen Sanrisima es 
mi Madre celestial!». 

Mira a la Virgen Maria, ideal puro como la nieve, en quien no 
hubo siquiera la mas leve sombra de manciUa, y sentiras que tu 
alma es atraida hacia las alturas, hacia la vida pura; los picos alti- 
simos atraen tambien hacia las regiones diafanas al peregrino, que 
levanto sus ojos siquiera una vez a sus cimas cubiertas de nieve. 

Si su dulce mirada se posa en ti, se apaciguan en tu alma las 
tempestades desatadas de las pasiones y los pensamientos impuros 
huyen de la luz de su rostro, como el inmundo gusano huye de- 
sesperado de la luz. 

^Has estado en un atardecer de mayo sobre un pico solitario, 
lejos del ruido de la ciudad, cuando de repente, desde algun pue- 
blecito escondido en el vaUe, se dej a oir placentero, sugestivo, el 
toque del Angelus? Aquella alegria suave, aquel calor lleno de 
misterio que en tales momentos inunda el alma es la manifesta- 
cion dulce y tierna de nuestro amor a Maria. Mas esto no es todo. 

El culto de Maria irradia no solo dulzuras, sino energias para el 
combate que libramos contra las tentaciones. Podemos acudir 
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siempre con confianza a su proteccion, porque no sabemos que 
durante el transcurso de los siglos haya habido un caso en que la 
Virgen dejara sin amparo al devoto que a EUa acudio. 

Bien sabes que, a pesar de tus caidas, la Virgen Santisima no te 
rechaza, ya que eres su hijo. Te mira con los ojos arrasados de 
lagrimas y su mirada enciende en ti el sentimiento abrumador de 
la vergiienza. «iMadre, que pura eres, y yo como me he mancha- 
do!». Si un pecado mata tu alma, la Virgen Santisima Uora por ti. Y 
tu ^serias capaz de soportar este pensamiento? 

^Has visto llorar a tu madre? Un di'a volviste a časa, rebosando 
de alegria, precisamente en el momento en que ella no te espera- 
ba; entraste en el cuarto, y ique espectaculo!, tu madre, sentada 
junto a la ventana, Uora en sUencio. Al verte quiere ocultar sus 
lagrimas. Pero ya es tarde. La bas visto. jTu madre Uora! 

jV sabes que Uora por ti! 

Hasta ahora bas sido muy sincero con eUa; pero hace una tem- 
porada te recatas. Antes le hablabas continuamente, aunque no te 
preguntara; ahora te callas, aun cuando eUa te pregunta. ^De mo¬ 
do que ya no perteneces a tu madre? iHay en ti acciones, palabras, 
secretos que ella no ha de conocer? En vano te escondes, en vano 
huyes. jOh, los ojos maternos! No se enganan facilmente. Tu 
madre Uora por ti... 

Y ^como podras soportar que tu Madre celestial Uore por ti? 

El ano 1268, Toddi tributo magnifico homenaje al hijo ilustre 
de la ciudad, abogado y senador, Jacopone. El festejado iba con su 
esposa, que era la reina de aquel di'a, cuando de repente... la tribu¬ 
na se derrumba y sepulta a todos los asistentes, juntamente con la 
mujer de Jacopone. Todos corren aterrados para salvar a los des- 
graciados. Jacopone saca a su esposa, medlo muerta, de debajo de 
los escombros, quiere aflojarle los vestidos, quitarle el cinturon, 
pero la mujer se resiste con todas sus fuerzas. El esposo la Ueva a 
un cuarto donde estan solos...; alU le afloja los vestidos, y he aqm 
que bajo el pomposo traje de gala hay un tosco sayal. La mujer 
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alza sus ojos hacia su esposo y susurra en voz baja: —Esto lo he 
llevado por ti... 

Ejemplo sublime de la ternura conyugal; jla esposa, con espiri- 
tu de sacrificio, vistio sayal de penitencia, para que el homenaje no 
deslumbrara al esposo! 

«iEsto lo he sufrido por ti!», te repke tambien a ti čada lagrima 
de la Virgen Maria. 

«iEsto lo he sufrido por ti!», te repite su pakdo rostro al pie 
de la cruz. 

«iEsto lo he sufrido por ti!», repite su alma angustiada junto al 
sepulcro del Hijo Divino. 

Pues bien, jno des motivo de tristeza a tu Madre celestial! 
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27. Nicht toten! 
Habe Mutter! 


En uno de los combates de la guerra mundial, luchando cuer- 
po a cuerpo los dos ejercitos enemigos, un soldado bavaro iba a 
clavar la bavoneta en el pecho de un oficial frances. Este le grito 
en un mal aleman: 

-Nicht toten! Habe Mutter! matar! jTengo madre!) 

Y a estas palabras desfallecieron los brazos del soldado bavaro; 
no pudo matar al enemigo. 

jOh! jDlchoso el joven que en la lucha contra el pecado puede 
llamar a su Madre Celestial y por el nombre bendito de la Madre 
šale incolume de todos los asaltos! 

«iMadre mia, Virgen Mana, ayudame!», repke con tambien 
siempre que te cercan las tentaciones, y sentiras como la Virgen 
Sanrisima, que nunca conocio el pecado, te conforta en el combate. 

«iMadre mi'a, Virgen Marta, ayudame!», repke con fervor cuan- 
do te visite la desgracia, el dolor, la prueba, y veras como la Virgen 
Santisima, Consuelo de los afligidos, nunca se olvida de ti. 

Cristobal Colon dio el nombre de Santa Maria a la carabela en 
que emprendio su viaje; y bajo la proteccion de la Virgen Santisi¬ 
ma Uego a tierra fekzmente. Tambien la vida humana es un mar 
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que nunca se ve mas furiosamente alborotado que en la epoca de 
la juventud. Por lo tanto, reza con fervor, con confianza: «Ave 
Moris stella!» «iSalve, EstreUa del Mar!». 

Quizas te sorprenda lo que voy a decirte ahora: el joven que 
tiene un amor filial a la Virgen Santisima, adelantara mas en los 
estudios. Porque asi' como la «Madre Inmaculada», la «Madre 
Pun'sima» conserva limpia el alma de sus hijos, de la mišma ma- 
nera la «Sede de la Sabidun'a» y «Madre del Buen Consejo» se 
preocupa de que sus hijos fieles encuentren sus complacencias 
en el cumplimiento del deber. Y quien estudia con alegria apren- 
de con mas facilidad. 

El joven que entra en el radio de atraccion de la Virgen Puri- 
sima, no sera pesimista, no sentira trabadas sus alas por la tristeza. 
La suavidad de una alegria admirablemente fina y dulce inundara 
su alma y hasta las manifestaciones exteriores de su vida. Verdade- 
ramente, «quien me hallare haUara la vida, y alcanzara del Senor la 

salvaci6n»59. 

Por lo tanto, joven amado, si vas a una escuela, o vives en una 
ciudad en donde haya Congregacion Mariana, allstate sin demora 
en sus filas. AUl experimentaras de una manera especial como el 
culto de la Virgen Santisima influye grandemente en la formacion 
del caracter, como es una verdadera universidad de la autoeduca- 
cion; universidad en que se educan hombres que merecen con¬ 
fianza, que saben sacrificarse, trabajar por fines altruistas. 

Gardonyi'>® escribe en una de sus poeslas: 

«Y cuando llegue la noche tomare algunas florecillas y las Ueva- 
re al delo lleno del esplendor de las estreUas. Y buscare con eUas a 
la Madre de Jesus. Buscare a Maria, cuyas imagenes son tan tristes 


59 Pr 8, 35. 

Ge 2 a Gardonyi es una de las figuras que mas descueUas en la literatura 
hungara. Por sus valiosas novelas fue elegido miembro de las numerosas socie- 
dades literarias de su patria y del extranjero. (N. del T.). 
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y tan dolorosas aca abajo en la tierra; quiero verla sonreir por lo 
menos una sola vez». 

^Sabes, bij o rm'o, cuando se sonreira la Virgen Santisima, la 
Madre de Jesiis? Pues cuando la floreciUa depositada a sus ples sea 
tu alma cautelosamente guardada, tu alma blanca como la nieve, tu 
alma pura. 

jSl, Madre nuestra! Nosotros, jovenes todos, queremos seguirte 
para Uegar por ti a Nuestro Senor Jesucristo. 
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28. La verdadera libertad 


En Suiza suele celebrarse de un modo muy poetico el dia de la 
libertad. Es el primero de agosto. Cuando el crepiisculo vesper- 
tino empieza a extender sus alas silenciosas y envuelve montanas, 
valles, lagos, de repente se echan a voltear las campanas en todos 
los campanarios, estalla un canto solemne en todos los labios, e 
inmensas hogueras enciendense en las cimas de los montes: en el 
Rigi, en el Pilato, en el Stanserhorn y en los otros picos gigantes- 
cos. iQue momento mas conmovedor es esta fiesta de la libertad 
de aquel pequeno pais! 

Joven mio! ^Sabes que es la verdadera libertad? La libertad del 
alma. Y ^sabes cual es la esclavitud peor? La esclavitud del pecado. 

Con esto podras apreciar, cual cumple, el gran tesoro de nues- 
tra religion: la Santa Confesion. La Confesion es un bano espiri- 
tual, es un nuevo nacimiento; no hay medio mas eficaz para la 
enmienda verdadera, para el robustecimiento de la voluntad, para 
la autoeducacion. 

En las clases de religion bas estudiado los elementos de que 
consta el sacramento de la Penitencia. Medita, pues, con deten- 
cion, la preparacion que exige la confesion, y veras que čada pašo 
esta llamado a promover la renovacion de tu alma. 
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La primera parte del sacramento de la Penitencia es el examen 
de conciencia: has de bajar con el pensamiento al fondo de tu 
alma y has de descubrir inexorablemente todas las faltas. 

El conocimiento propio es el primer medio y una exigencia in- 
eludible de todo progreso espiritual, de toda formacion del caracter. 

En los tiempos actuales aun los jovenes sienten el peso de los 
cuidados de la vida diaria. La vida moderna que corre desbocada, 
la cultura tecnica que al parecer no quiere conocer limites, aprisio- 
nan ya las almas jovenes y con facilidad les hacen olvidar su fin 
mas noble, su destino eterno, el sentido verdadero de la vida. 

iQue bendicion es, desde el punto de vista del progreso espiri¬ 
tual, que en esta loca carrera por lo menos de vez en cuando, en 
los momentos santos de la preparacion para la Confesion, te hayas 
de parar y bajar de la superficie al fondo de las cuestiones serias 
del propio examen y de la propia fiscalizacion! 

^Puedes imaginar un momento mas trascendental, mas decisi- 
vo para tu alma, que aquel en que, envuelto en el sdencio santo 
del examen de conciencia, has de contestar con toda sinceridad a 
esta pregunta: <qEn que grado corresponden tus acciones, tus 
palabras, toda tu vida, a los mandatos de Dios»? jT contestar con 
una sinceridad absoluta! jRechazando todas las manas artificiosas 
del amor propio! 

Hoy dia es moneda corriente el engano; pero en la confesion 
hemos de ser inexorablemente sinceros con nosotros mismos. Es 
el primer pašo en el camino de la enmienda. Donde hay podre- 
dumbre no dej a taparla con perfumes; y donde hay manchas no 
permite que se pongan afeites. 

Todo pecado dama expiaci6n, reconciHacion. La naturaleza 
humana no sabe descansar hasta que ha dado satisfaccion de un 
modo o de otro por la infraccion del orden moral. Ya en el teatro 
pagano la tragedia acompana al protagonista; ha cometido un 
pecado, ha de expiarlo. Pues bien, la primera estacion de la expia- 
cion son los zarpazos del remordimiento. 
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No hay momento mas decisivo que aquel en que, despues del 
examen de conciencia, nos damos cuenta cabal de lo necios que 
hemos sido al osar levantarnos contra Dios. Ni hay momento mas 
Santo que aquel en que brota en nuestro corazon la decision he- 
roica: jNo vivire asi' en adelante! «No: yo ire a mi Padre y dire: 
Padre, peque contra el delo y contra ti»'5b 

Semejante dolor no solo nos entristece, sino que nos consuela. 
Nos humilla, pero tambien nos kvanta. Nos quebranta, pero tam- 
bien nos Hama a nueva vida. En pos de el, en medlo de los negros 
nubarrones del pecado aparece el rayo de esperanza del perdon. 

Quisiera borrar lo hecho. Pero no es posible. Hare por lo me- 
nos todo cuanto sea capaz de hacer: propongo no pečar mas 
(proposito firme), confieso que he vivido mal hasta ahora (confe- 
sion), y procurare dar la debida satisfaccion al Dios ofendido. 

Pues bien, joven, £que piensas tii de la confesion? Jovenes hay 
que al acercarse al confesonario sienten como una ducha fria. 
iQue almas tan superficiales! 

£Quien teme la mano que se kvanta para bendecir? £Quien 
huye del padre que quiere distribuir su herencia? £Quien se enfada 
con el medico que quiere curar la Uaga? 

Todos los hombres sienten que la mišma naturaleza los impul- 
sa a abrir su alma a alguien, principalmente en la tristeza. La con¬ 
ciencia del pecado pesa sobre nuestra alma como una montana, 
nos asusta como espantoso espectro. En cambio, si dominando la 
falsa vergiienza, hacemos sinceramente nuestra confesion, no 
parece sino que nos hemos quitado un peso de encima; al salir del 
confesonario respiramos a pulmon Ueno el aire puro del Dios 
bondadoso. 

Algunos escritores, especializados y de farna en el arte de bu- 
cear en las almas, que ni siquiera son catolicos, ante el aspecto 
psicologico de la confesion hablan con entusiasmo de la mišma. 


« Lc 15,18. 
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Por otra parte, ya el mismo Horacio Hama necios a aquellos que, 
en vez de curar sus llagas, las encubren, y asi' agravan su estado. 
«Stultorum incurata pudor malus ulcera celat»^^. «E1 falso pudor de los 
necios cela lilceras no curadas». 


E-pistola, 1,16. 
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29. La estatua cantante 

de Memnon 


En los campos de Medina, en Egipto, en el lugar de la antigua 
Tebas, hay dos altas columnas de piedra, de unos veinte metros: 
figuran a reyes, sentados, esculpidas en piedra parda. Son estatuas 
levantadas por el faraon Amenhofis III a mediados del segundo 
milenario antes de Jesucristo. 

Una de estas columnas de Memnon, como las Uamaban los an- 
dguos, se agrieto el ano 27 (a. C.) debido a un terremoto, y desde 
entonces dene una propiedad interesante. Cuando los rayos del 
sol naciente tocan la estatua, en el mismo momento la piedra que 
empieza a calentarse, emite un sonido peculiar: empieza a zumbar, 
a resonar; la estatua de Memnon se pone a «cantar». 

Tambien en tu alma brotara una vida semejante, rebosante de 
candcos, de himnos, de trinos, de alegria, de jubilo, cuando des- 
pues de una confesion bien hecha, el calor del sol que vuelve, el 
amor ardoroso de Jesucristo, esparza sus primeros rayos en el 
momento de la absolucion. 

Cristo, que entra de nuevo en el alma, provoca en d una alegria 
jubilante; y de sus hueUas surgen las energias ferreas de una vida 
nueva, mas hermosa, mas pura. Tan solo quien lo ha probado 
Sabe los prodigios que acaecen en el silencio del confesonario. 
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Desde la creacion del mundo no hubo acontecimiento mas subli- 
me que la resurreccion de un alma muerta. 

Lo que susurras alla en el confesonario, nadie lo oye, a no ser 
Dios y su ministro ungido. Nadie mas ve en tu rostro el rubor de 
la verguen 2 a; nadie mas descubre en tus ojos las lagrimas de fuego 
de la penitencia. Nadie mas presencia como inunda el raudal de la 
gracia tu alma, ese desierto arido, y como la transforma de repente 
en vergel florido del Esplritu Santo. 

Es sabido que Jokal®, calvinista, no pecaba de exagerado al 
recordar las instituciones de la Religion Catolica. Pero respecto 
de la Confesion, en el torno segundo de su novela intitulada Im 
dama de ojos de color de mar (A tengers^mii hdlaj), se expresa de la 
siguiente manera: «La religion catolica tiene una institucion tan 
sublime, tan consoladora, que podrla conquistarse todo el mun¬ 
do, dondequiera haya hombres que sufren, hombres adoloridos 
por alero mas que el golpe y la mordedura. Es la confesion. Fue 
una gran falta de Juan Calvino no conservarla para sus proseli- 
tos. No conocla los corazones». 

La influencia de la confesion es tan honda que algunos jove- 
nes, despues de pečar gravemente, no se atreven a creer los cam- 
bios magnlficos que obra en su alma la institucion sublime. Tie- 
nen contricion sincera, han hecho confesion Integra de sus peca- 
dos, pero todavla no estan tranquilos: <qEs posible? ^E1 Senor es 
realmente tan misericordioso, que ahora ya lo ha olvidado todo, lo 
ha perdonado todo, y puedo empezar una vida completamente 
nueva y limpia?». 

Y, sin embargo, asi es. Sabes cuan grande fue la calda del 
apostol Pedro: maldiciendo y jurando falsamente renego de su 
Maestro; a pesar de ello, Nuestro Senor Jesucristo no constituy6 
Cabeza de la Iglesia a San Juan, que nunca cometio pecado; ni a 


Mauricio Jokai (1825-1904). Gran novelista hungaro, de exuberante fanta¬ 
sta. Con Petofi fue uno de los caudiUos de la juventud del movimiento naciona¬ 
lista del 15 de mayo de 1848. (Nofa del traductor). 
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Santiago el Menor, que oraba continuamente; sino a Pedro, que 
lloro su pecado. 

Pecadora, y muy rasgada, fue Maria Magdalena antes de cono- 
cer a Nuestro Senor Jesucristo; no obstante, Maria Magdalena, 
arrepentida, merecio el favor de estar junto a la Virgen Santisima 
al pie de la cruz'>‘*. 

San Agusrin anduvo errando durante decenas de anos en la 
herejia y en los senderos extraviados de una vida pecaminosa; 
pero cuando encontro a Cristo y lloro las caidas de los anos de 
su mocedad, llego a ser el sabio mas santo y el santo mas sabio 
de la Iglesia. 

j A ti tambien, bij o mio, por muy grandes que sean tus iniqui- 
dades, te recibira de nuevo el Senor! 

^No te atreves a creer que el Senor te ha perdonado? ^No sa- 
bes que se comparo a una pobre mujer que, habiendo perdido una 
dracma, enciende el candil, barre la časa y salta de gozo al hallarla 
de nuevo? 

^No es el mismo Senor quien propuso la hermosa parabola del 
bij o prodigo? no conoces las palabras invitadoras de Jesus: 
«Venid a Mi todos los que andais agobiados con trabajos y cargas, 
que Yo os aliviare»?'^5, 

jSi, Dios perdona a aquel que se arrepiente! 


Aqui el autor identifica a Maria Magdalena y a la pecadam de que habla San 
Lucas (Lc 7, 37-50); otros la diferencian. (Nota del Traductor). 

« Mtll,28. 
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30. Arna la Confesion 


Pues bien, ^cual es la cosa mas necesaria para una Confesion 
buena? Un arrepentimiento sincero y una voluntad firme de con- 
fesar todos nuestros pecados y despues enmendar nuestra vida. 

El que desea recoger copiosas mieses, antes de todo ha de qui- 
tar todas las piedras, ha de extirpar las raices de todas las malas 
hierbas y espinas, y despues ha de sembrar en la tierra la semilla 
buena. Escribe Boecio'’*’: 

Qui serere ingenuum volet agrum. 

Uberat arva prius fructicibus, 

Falce rubos silicemque resecat, 

Ut nova fruge gravis Ceres eat. 

«Quien quiere sembrar la tierra labrantia'’^, antes desbroza el 
barbecho, corta con la hoz la zarza y remueve las piedras, para 
que Ceres venga cargada de nuevos frutos». 

La Confesion viene a ser una extirpaci6n de malas hierbas y 
una siembra de buen grano. 

«iOh!, pero jcuantas veces he prometido ya la enmienda y no la 
he logrado!». No importa. No renuncies a toda esperanza. Cuanto 
mas cautivo te tenga el pecado tanto mas frecuentemente bas de 

* De consoktionephUosophke, III, 1. 

'5'^ Dabrantia: se dice del campo o de k tierra en kbor. (N. del E.). 
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acudir a la Confesion. El unico medlo para librarte es el recono- 
cimiento repetido de tus pecados y el arrepentimiento, es decir, la 
confesion frecuente. 

«^No adelantas, a pesar de confesarte con frecuencia?». que 
seria de ti si te confesaras menos veces? jTe hundirias aun mas en 
el pantano! Si desechas esta tabla de salvacion tu mismo veras 
como te rebajas a ser vil esclavo de tus pecados. 

«iCuanto tiempo hace que torno la medicina y no me he cura- 
do aun!». Asi se queja el enfermo. Pues ,;que seria de ti si no la 
tomaras? Entonces te habrias muerto ya hace tiempo. 

He de llamar tu atencion de una manera especial sobre un pun- 
to: al confesarte, expresate bien y dilo todo. El que quiere confe- 
sarse con precipitacion, porque «a mal camino, darle prisa», y no 
piensa en otra cosa que «a ver si ya puede levantarse e irse le)os», 
claro esta que nunca amara la Confesion. La culpa es suya. 

Bien se echa de ver que lastimosamente superficiales y frivolos 
ban de ser los jovenes que buscan a un confesor que hable lo 
menos posible -jsi es un poco duro de oido tanto mejor! que 
no pregunte nada y ponga poca penitencia. En cambio, tu mismo 
experimentas ique sentimiento de tranquilidad inunda tu alma 
despues de una confesion sincera, minuciosa, completa, al escu- 
char las palabras graves del confesor! jAma estas confesiones! 
Solo es cuestion de probarlas. Pruebalo y despues falla. 

^Conoces el hermoso simd de los ventanales, propuesto por 
Goethe? De fuera parecen trozos de vidrio amontonados sin ton 
ni son. Pero entra en la iglesia y enseguida veras un cuadro suges- 
tivo, rico de colores. 

Skht man vom Markte in die Kirchen hinein, 

Da ist alles dunkel und diister. 

Undso sieh’s auch derHerrPhilister... 

Kommt aber nur einmal! 

Pegrusst die heilige Kapelle. 
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Da isfs auf einmalfarbig md helle! 

«Si desde la plaza miramos dentro de la iglesia todo parece 
obscuro y sombrio. Es la mirada del filisteo... Pero acercaos. Salu- 
dad la santa capiUa, y de repente todo se vestira de color y de luz». 

Acostiimbrate a hacer la confesion con fervor, con vida, con 
minuciosidad, sinceramente, y experimentaras que la autoeduca- 
cion no dene medlo mas eficaz. 

Pruebalo y sentiras que fuerza brota de eUa para las luchas vic- 
toriosas de los anos de juventud, Uenos de tentaciones. Pruebalo: 
ique inefable alegria, si la cuerda tendida puede aflojarse un poco, 
si de la čopa Uena puede caer una gota, si... el alma cargada de 
pecados puede Hbrarse de su secreto atormentador! Pruebalo, y 
amaras la confesion, como una de las manifestaciones mas her- 
mosas del amor de Nuestro Senor Jesucristo. 

jOh, que tristeza exhala esta queja: «He sido hombre, me en- 
contraba solo. He sido hombre, estaba abandonado...!». jNo! jNo! 
Yo puedo exclamar asi: «He sido hombre... he caido... pero jcon- 
migo esta la mano del Senor, que me levanta!». 

Comprendo muy bien el estado de animo en que se encuentra 
un joven antes de la confesion. Un agobio extrano le atormenta. 
^Que sera de mi? Este confesor me conoce. iQue dira cuando vea 
las llagas de mi alma? Es mi profesor de religion, es el capellan de 
los scouts-, jsabe Dios cuan virtuoso me conceptua! Y ahora vera 
que yo tambien soy un joven que cedo a la tentacion y caigo... 

No hay duda que tales pensamientos pueden quitarte el ani¬ 
mo de confesarte. Mas precisamente por este motivo hablo de 
ellos; quiero ayudarte a vencerlos. La solucion mas facil es ir a 
otro confesor que no te conozca. Pero este procedimiento dejalo 
para el caso en que de otro modo no pudieras vencer el temor 
que te atenaza. 

Te recomiendo que, «precisamente por eso», vayas a un confe¬ 
sor que te conozca, que šepa todos los pHegues de tu alma, las 
circunstancias de tu situacion en časa y en el colegio, y que, por lo 
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tanto, pueda asumir con acierto esta tarea dificilisima: la direccion 
de tu alma. 

Prueba y veras que si eHges un confesor de toda tu confian2a, y 
sigues siendole sincero, palparas mej or la influencia bienhechora 
de tus confesiones. Per jse completamente sincero! jSincero en el 
grado en que no lo eres con otros, ni siquiera con tus padres, ni 
siquiera con el mej or de tus amigos! 

^Puede esperar curacion el enfermo que corre de uno a otro 
medico? ^Puede enmendarse de veras el joven que se dirige siem- 
pre a nuevos confesores? 

Meditalo un poco... iQue caos, si tuvieras que aprender las ma- 
tematicas cambiando de profesor a čada clase! Metodo, mirada de 
conjunto, conocimiento progresivo... todo se harfa imposible. Lo 
mismo sucede a aquel que corre continuamente en busca de nue¬ 
vos confesores. 

«Pero ^que dira de mis pecados el confesor? jHasta ahora me 
querfa tanto! ^No se retraera ahora de rm? ^No le causara dema- 
siada tristeza el ver que su discfpulo amado, que su scout predilec- 
to, tiene un alma tan Uena de luchas y tropieza tantas veces?...». 

De ninguna manera. ^Luchas? ^Tropiezas? Bien lo sabe tu 
confesor. Sabe muy bien que los pecados mas o menos graves, 
las disonancias son demasiado comunes en la vida humana. En 
el pecado esta la humillacion: pero la confesion es el levantarse. 
^Has cafdo en pecado? ^Estas carga do de imperfecciones? 
Aprovecha la leccion. Aprende a servir en adelante con mas 
fidelidad a Dios. 

Los grandes compositores mezclan a veces disonancias en su 
mušica, para resolverlas despues en acordes perfectos. 

jSe hombre y arrodfllate para confesarte! Te lo encarezco: jPme- 
balo! No tengas reparo en confesarte con el capeUan de los scouts, 
con el profesor de Religion, con el director de la Congregacion. 
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Ellos levantaran tu alma que anora a Cristo y desea enmendar- 
se con un amor indeciblemente suave... Porque en el confesonario 
junto a tu capeUan o junto a tu profesor esta tambien Nuestro 
Senor Jesucristo, que pone su mano divina, con el suave toque de 
amor Ueno de perdon, sobre tu frente arrepentida. 
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31. Fragmento 
de otro diario 


La semana que viene tendre mis examenes de bachillerato. Hoy 
por la tarde he hecho Confesion General con el Padre. Ahora son 
las diez de la noche; todos duermen ya en časa. Soy el unico que no 
puedo conciHar el sueno. Me agita el gran acontecimiento de la 
pr6xima semana. Y tambien la confesion de esta tarde. 

Es diffcil describir el estado de animo en que me encuentro en 
estos momentos. 

Una voz canta en ml. Todo es alegria, todo es felicidad. No 
se como expresarlo. Es necesario vivirlo, para sentir lo que signi- 
fica para el alma una confesion general. He estado medla bora 
con el Padre. 

^Por que negarlo? Me sentla muy encogido cuando saque del 
libro de režo la larga nota en que habia apuntado las deudas de mi 
vida. jCuantos, pero cuantos tropiezos, vacilaciones, faltas peque- 
nas, caidas y tambien pecados graves! 

He abierto mi alma, pero asi, con una sinceridad completa, con 
una confianza sin reservas; he descubierto mi tnterior como nadie 
lo ha visto... ni siquiera mi amigo mas Intimo... ni siquiera mi madre. 

Estabamos los dos solos: el Padre confesor y ministro de Dios 
y yo; mi alma cargada, herida, azotada. Y yo hablaba, hablaba, lo 
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deda todo con sinceridad, porque no queria que se quedara una 
sola mancha en el vestido de mi alma. Me senria como arrodiUado 
en el Calvario al pie de la cruz de Jesiis. Blasfemias... una turba 
enfuredda... un ladron que se mofa... clavos... corona de espinas. 

Hasta ahora tambien yo he pertenecido a los blasfemos, tam- 
bien yo daba con el martillo sobre los clavos, tambien yo le coro- 
naba de espinas. Pero ahora, conmovido, he abierto mi corazon al 
pie de la cruz; he descubierto mis iniquidades; ique caiga sobre mi 
alma la sangre preciosisima, la sangre limpia, la sangre bendita y 
tibia del Hijo de Dios, y que la limpie y lave, que la queme y la 
hermosee, que la robustezca! 

jOh! jLavala, Senor, para que sea limpia, limpia como la aurora! 
jOh! iQuemala, Senor, para que sea como oro puro! jOh! jRobus- 
tecela, Senor, para que sea como el acero, fuerte para resistir las 
tentaciones! 

Decididamente me puse a leer. He Iddo con voz temblorosa...; 
al final respire: term' que el techo se desplomase sobre ml. 

Apenas hube terminado —mea culpa, por mi culpa, por mi gran 
culpa...-, empezo a hablar el Padre con voz suave, que inundo mi 
alma como una mušica argentina. 

-^Cuantos anos tienes, hijo mio? ^Dieciocho? Aqul esta el 
crucifijo. Mlralo. Asi. Mlralo bien; ahora bas traldo tus dieciocho 
anos aqul, ante Nuestro Senor Jesucristo. Te bas acusado de 
todo lo que podla achacarse a tu alma, Y ahora mira los ojos de 
Nuestro Senor Jesucristo y pregiintale: jSenor! ^Estas contento 
de mi? jOhl, veo en tus ojos el triste reproche; no lo estas. Mira, 
Senor, tampoco yo estoy contento de mi mismo. Precisamente 
vine para dedrtelo: jDe hoy en adelante no sera asi! Olvida, Se¬ 
nor mio, mis pecados anteriores. Y ^en adelante? Veras que to- 
dos mis minutos seran tuyos, Senor; no tendre una sola palabra, 
una sola accion, un solo pensamiento que te sirva de tristeza. Lo 
prometes, hijo mio, ^verdad? 
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Y asi' continuo hablando aiin largo rato. Y yo no hacia sino mi- 
rar, mirar el crucifijo, y me parecia sentir el toque de una mano 
suave en mi frente, de una mano que me otorgaba perdon... la 
mano de mi Jesiis. Aquellos dos brazos clavados en la cruz pare- 
clan extenderse para envolverme, y como si bubiesen querido 
estrecbarme con un suave abrazo... 

Al salir, la calle daba vueltas en mi derredor, y, como si todo 
el mundo bubiese cambiado, los rayos del sol eran mas brillan- 
tes, los pajaros cantaban mas alegremente, la mišma vida se mos- 
traba mas sonriente. 

Una pesada losa se me quit6 de encima y yo respire fuerte, 
como quien se despierta de un largo sueno. De manera que ^estoy 
limpio? jSenor!, £soy de nuevo tuyo? jlncrelble! Me gustaria volar 
con Hbre envergadura; Uenan mi alma acordes de organos, rayos 
de sol, fragancias primaverales. 

jOb! jTodos los goces prometidos falazmente por miles de pe- 
cados, que mezquino es vuestro deleite junto a esta alegria rebo- 
sante! Junto a la alegria que inunda el alma del que puede mirar 
con tranquilidad los oj os del Senor! 

Alb' fuera, en la calle, corrlan los bombres; las penas de la vida 
cotidiana les baclan inclinar la cabeza; un ruido de mercado se 
levantaba por todas partes... y yo časi no lo notaba. Iba meditando 
camino de časa. Mi corazon era un vergel delicioso, que en mayo 
germina con lozanla primaveral. 

jEn mi corazon, Jesucristo! jMi corazon es su morada! jAbora 
sl que soy un joven gallardo! Todo cuanto točo se viste de rayos 
de sol, porque «el Senor esta en mi'», y el saberlo me infunde ale¬ 
gria, primavera, animo. 

Llegue a časa. No babla nadie. Me sente en el jardln, debajo del 
nogal, junto al estanque. Por los arbustos verdes piaban alegres 
gorriones, revoloteaban, bajaban a la superficie del agua, mojaban 
sus alas, y con gran algazara se levantaban de nuevo. 
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Fuera se oia el ruido del tranvia; mas aUa las montanas se per- 
dlan en la lejama azul; el rumor de la gran Capital Uegaba a mi' 
como una sordina., y yo estaba sentado alH, y miraba, miraba el 
agua. Mi alma se llenaba de luz y de silencio. 

Los pequenos gorriones, el clavel que se abrla a mi lado, el 
alegre y sonriente rayo de sol, como si todos, todos fuesen com- 
paneros mios, deudos mios, me miraban y musitaban: iQue ale¬ 
gre esta este j oven! 

Nansen, el explorador del Polo, escribe a ralz de uno de sus 
viajes que en medlo del frio glacial tenian que hacer lumbre con 
grasa de focas, y los residuos que quedaban de esta grasa quemada 
los comian con apetito excelente. En el reino morrifero del hielo 
hasta les parecian sabrosos. 

Despues de su regreso, ya en los marcos normales de la vida 
humana, al comer de nuevo manjares exquisitos, exclam6: jDlos 
mio! ^Como pude tragarme cosa tan horrenda? 

Y ahora que he confesado mis deplorables tropiezos y logrado 
por fin levantarme y cantar victoria sobre la muerte, tambien yo 
siento algo semejante. jDios mio! ^Como he podido estar tan ciego, 
como he podido saborear la mesa insipida y amarga del pecado? 
Ahora siento que sensacion de realeza nos da el alma limpia. 

He tornado la autobiografia del conde Esteban Szechenyi. Ha¬ 
ce meses que empece a leerla. \Y que interesante!; precisamente 
ahora he llegado al pasaje que sigue: 

El ano 1819 Szechenyi estaba en Italia. Elizo la Confesion 
Pascual en Catania; despues fue a banarse al mar, y poco le falto 
para ahogarse. 

«Habia fuerte oleaje -escribe en su diario-. Una ola grande me 
arrojo contra una roča con tanta fuerza, que časi perdi el sentido... 

Ni un alma para ayudarme en las cercanias. Procure Uegar cer- 
ca del muelle, pero la corriente me apreto tanto junto a las rocas, 
que me hubiera roto la cabeza si no tiendo hacia delante ambas 
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manos. Se me rompieron las unas, y de nuevo fui arrastrado hacia 
dentro. 

Vi claramente el peligro de ahogarme; pero el pensamiento de 
que hacia medla hora me habia ofrecido con una entrega completa 
a Dios me infundio una suave tranquilidad. Por aqm no hay salida, 
dlje para mis adentros, y me parecio una cobardia rendirme con 
tanta facilidad. 

Recobrando por completo la presencia de animo, a costa de 
grandes esfuerzos me aleje de las rocas peHgrosas, y nadando saH a 
alta mar, donde, libre de peligro, pude esperar la barca de salva- 
cion... Muchas veces he estado ya en peligro de muerte, pero nun- 
ca habria pasado con tanta satisfaccion y felicidad al otro mundo 
como en esta ocasi6n»'>^. 

En esto han dejado mis manos el libro y me he entregado a 
mis pensamientos. 

Mira, Senor rm'o, cuantas veces he caido -dlje para mis aden¬ 
tros-. Pero no ha sido por mala voluntad, Tii bien lo sabes; tan 
solo porque mi voluntad era debil. 

Pues bien; jse en adelante mi fortaleza Tii, joh Senor mio! jLa 
roča firme en la corriente desbocada de la vida! jMi constancia en 
las olas alborotadas! jMi fuente de energla en las luchas! jMi resur- 
gimiento despues de las caldas! jMi descanso en las fatigas! jV 
despues de la lucha de la vida, mi galardon eterno!... Hoy he sido 
feliz como nunca lo habia sido en mi vida... 


Friedrich, St^chanji Istvdn, I, p. 71. 
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32. La sangre vivificadora 

de Cristo 


Junto a las costas acantiladas y los fiordos bravios de Noruega, 
una horrible tempestad azoto un buque. La nave lucho mucho 
dempo con el huracan desatado, hasta que una sacudida la arrojo 
contra un escoUo que se escondia traidoramente en el mar. 

Los habitantes de las oriUas veian la lucha terrible; pero duran- 
te ocho dias nadie pudo pensar en salvar a los naufragos. 

Al octavo dia se calmo por fin la tempestad, y los barcos se 
acercaron al buque destrozado. Ya no habfa que pensar en salvar 
alma viviente... Todos habfan muerto. 

Mas he aqm que... en una de las rocas que emergen del agua 
hay una mujer con su hijo. La madre esta ya muerta, pero el nino 
vive. Despues del naufragio, madre e hijo fueron echados por el 
huracan sobre aquella roča; se habian salvado de las olas, pero 
un nuevo espectro les mostro el rictus de su carcajada: la muerte 
por hambre. 

Al sentir acercarse su fin, el tiltimo pensamiento de la madre 
fue para su hijo: £que serfa de el, si tambien ella le abandonara? El 
amor materno es increfblemente rico en invenciones: con una 
piedra aguda hirio su pecho, y dio su propia sangre al hijo, a fin de 
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conservarle la vida unas horas mas, hasta que el huracan se midga- 
ra y llegase la ayuda. 

Muchas veces se compara la vida a un mar alborotado. En 
nuestro camino se levantan huracanes, surgen escoUos, estamos 
en trance peligrosisimo de morir de hambre espiritual; mas... 
Nuestro Senor Jesucristo rasga su propio corazon, nos alimenta 
con su propia sangre preciosisima y nos fortalece en todos los 
combates. He aqm el sublime significado de la Sagrada Comunion 
y su precio inestimable para el alma que lucha con el huracan de 
las tentaciones. 

Por desgracia, muchos jovenes no se dan cuenta cabal de este 
hecho: la Sagrada Comunion es la fuente primera de una vida 
Santa. Consideran la Comunion como un complemento de la 
Confesion, como el broche que la cierra. Y, sin embargo, jcuan 
distinta es la realidad! 

La Comunion, en primer lugar, nos da fuerza. ^Para que nece- 
sitamos fuerza? Para las grandes luchas del alma. El destino del 
hombre en esta tierra es ser soldado. Una lucha continua nos 
desgarra. £Quien no ha experimentado, aun de vosotros los jove¬ 
nes, la gran tragedia de la vida humana? Vemos el bien y lo que- 
remos; pero nuestra naturaleza, inclinada al pecado, nos arrastra, 
no obstante, hacia el mal. 

Uno de los mayores cuidados del general en jefe es como 
alimentar sus tropas. Con soldados hambrientos no pueden ga- 
narse batallas. 

J oven mio, quisiera imprimir profundamente en tu alma el 
pensamiento de que la fuerza de una vida victoriosa y el secreto 
del triunfo estan escondidos para ti en el Sacramento de nues- 
tros altares. 

jEl Sanrisimo Sacramento es el sacramento de la victoria! 

^Has leido como se apoderaron los rusos de Przemysl, una de 
las fortalezas mas resistentes? Sencillamente, a fuerza de hambre. 
Denodadas tropas hungaras defendian la ciudad; tenian canones y 


262 



DIOS Y MI ALMA 


municiones en abundancia; tambien las torres resistian con firme- 
za, y todo fue en vano; llegaron a agotarse las reservas de comes- 
tibles, y los soldados heroicos, pero hambrientos y sin fuerzas, 
tuvieron que capitular. 

Tambien en torno de la blanca fortaleza de nuestra alma me- 
rodea el enemigo; muchas capitulaciones espirituales tienen por 
causa el hambre, el decaimiento. ^Ha de asombrarte que el alma 
que no recibe su aHmento ordinario pierda las fuerzas y no pueda 
resistir los ataques de la tentacion? 

sabes cual es el alimento principal del alma? «Yo soy el pan 
vivo que he descendido del cielo. Quien comiere de este pan vivi- 
ra eternamente; y el pan que yo dare es mi mišma carne»'’®. 

^Quieres cantar victoria en medlo de los innumerables ataques 
de la tentacion? jNo olvides las palabras citadas de Nuestro Senor 
Jesucristo; no permitas que el hambre agote las fuerzas de tu alma! 

Lee las ensenanzas inequivocas del Senor, meditandolas debi- 
damente: 

Nisi manducaveritis camem Filii hominis et biberitis eius sanguinem, mn 
habebitis vitam in vobis; «si no comiereis la čarne del Hijo del hom- 
bre, y no bebiereis su sangre, no tendreis vida en vosotros»^o. 

Qui manducat me, et ipse vivetpropter me; «quien me come, tambien 
el vivira por mi»^b 

Qui manducat meam camem et bibit meum sanguinem, habet vitam aeter- 
nam, et ego resuscitabo eum in novissimo dk', «quien come mi čarne y bebe 
mi sangre, dene, vida eterna, y yo le resucitare en el liltimo dia>N. 

Qui manducat hunc panem, vivet in aetemum; «quien come este pan 
vivira eternamente»^^. 

iQue palabras mas sublimes! iQue magnificas promesas! 


®Jn6, 51-52. 
™jn6, 54. 
7'Jn6, 58. 
72Jn6, 55. 
rajn6, 59. 


263 



Eljoven Creyente 


Cuando los sarracenos asaltaban la fortaleza de Asls y ya esca- 
laban con la embriaguez de la victoria sus murallas, Santa Clara 
torno la custodia y se presento ante las huestes enemigas. Del 
Santisimo Sacramento salta un rayo que cegaba, y los sarracenos, 
deslumbrados y preša del vertigo, caian en el foso. Huy6 todo el 
ejercito: el pequeno claustro de Asls, la pequena ciudadela de la 
vida fervorosamente reHgiosa se habla salvado. 

Toda alma en grada viene a ser una fortaleza agradable, una 
morada predilecta de Dios. ^En que puedes buscar ayuda cuando 
tus instintos desordenados y los sarracenos salvajes de las tenta- 
dones del mundo asaltan las murallas de tu alma? ^En que otra 
cosa que en el Santisimo Sacramento? 
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33. iComulgar es vencer! 


Ven conmigo, entremos juntos en el circo romano y presen- 
ciemos un espectaculo en la epoca de Neron. Un pequeno grupo 
de hombres es conducido al centro de la arena. Ancianos, que- 
brantados por la edad; madres con ninos de pecbo en sus brazos; 
vfrgenes bellas; jovenes gallardos, y en torno suyo, una mucbe- 
dumbre sin entranas... 

Se abre una puerta y saltan de la obscuridad leones de Africa, 
que desde bace varios dias estan sin comer... 

Y los cristianos que estan en la arena ^tiemblan?, ^tmploran cle- 
mencia? jOb, no! Rezan, cantan, se alegran, como si fuesen a bodas. 
jCosa admirable! Las fieras se ecban sobre eUos, 6yese el crujir de 
sus dientes, sus garras destrozan la čarne viva, ^y eUos? Glavan su 
mirada en el delo, y con la sonrisa en los labios siguen cantando. 

^De donde sacaban esta fuerza increible aquellos millares de 
bombres? Y perseveraban todos... en la comunicacion de la frac- 
cion del pan, o Eucarisria, y en la oracion^^^ 

Antiguamente la Comunion ayudaba a triunfar; el mismo ofi- 
cio desempena tambien boy. 


Cfr. He 2, 42. 
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Venid a Mi' todos los que trabajais y andais agobiados y Yo os 
aliviare. ,;Hay trabajos en la vida del joven? ^Puede palpitar un 
corazon enlutado en un pecho juvenil? jAh, y tanto! 

^Tienes una tristeza, sufres una desgracia? Ve a comulgar con 
frecuencia. 

^Tu alma esta enferma, bas de cicatrizar en eUa las llagas abier- 
tas por el pecado? Comulga. 

^Vuelve el recuerdo de pecados pasados y temes ser nueva- 
mente su esclavo? Acercate a comulgar. 

«Si te hincha el veneno del orguUo —escribe San Cirilo de Jeru- 
salen-, torna el sacramento, y el Pan Humilde te bara humilde. 

Si te aprisiona la avaricia, torna el Pan Celestial, y el Pan Mag- 
nanimo tambien a ti te bara magnanimo. 

Si el espiritu nocivo de la envidia sopla en torno tuyo, torna el 
Pan de los Angeles, y el te comunicara un amor verdadero. 

Si te bas dejado llevar por el exceso en el comer y en el be- 
ber, torna el Cuerpo y la Sangre de Cristo, y el cuerpo que ha 
sufrido tantas mortificaciones moderara tambien, sin duda algu- 
na, tus instintos. 

Si te asalta la pereza y te enfria como hielo, de suerte que no 
tienes animo para rezar o hacer cualquier otra cosa buena, fortale- 
cete con el Cuerpo de Cristo, y seguramente te Uenaras de fervor y 
devocion. 

Finalmente, si te instiga la impureza, principalmente entonces 
torna el mayor de los sacramentos, y el Cuerpo Inmaculado de 
Cristo te bara casto y limpio». 

jOh, como se apaciguan, como se desvanecen en mi alma albo- 
rotada las tentaciones pecaminosas, siempre que en el momento 
sublime de la comunion pongo mi frente dolorida en manos de 
Nuestro Senor Jesucristo...! 

Si; que este conmigo Jesus, y entonces... si quiero pečar, me 
tomara la mano; si tengo un mal pensamiento, desviara mi aten- 
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cion; si quiero pronunciar palabras pecaminosas, refrenara mi 
lengua frivola. 

No es exagerado el encomio entusiasta con que un escritor 
frances, Legouve, recomienda la Santa Comunion: «Hijo mio, 
oiras atacar la Comunion... Pero yo he visto como la serenidad de 
la esperanza inundo el rostro de los agonizantes al recibir la Santa 
Hostia; he visto en la iglesia como duminaba el rayo de la fe la 
frente de las muchachas al volver de las rej as del comulgatorio; he 
visto como tu madre, que sufria a mares, se calmo repentinamente 
despues de la Santa Comunion, y como se sonrio en medio de sus 
dolores. Lo que asi transfigura el rostro humano no puede ser 
sino una cosa santa...». 

A un estudiante de quince anos de edad empezaron a dolerle 
las piernas. Llaman al medico, y este, con gran espanto de los 
padres, descubre la caries en los huesos. 

-No queda otro remedio que amputar la pierna -dice el medico. 

—jNo, no! —exclama el enfermo—, prefiero morir. 

Semanas y semanas le suplican; pero la respuesta es siempre la 
mišma: 

-jNo y no! 

Un dia, el padre se arroddla ante la cama y le dice: 

—Hijo mio, te suplico: ya que no quieres hacerlo por ti, hazlo 
por amor a tu padre. 

El joven mira un momento a su padre en profundo silencio; 
despues le tiende la mano. 

—Sl, padre mio; por amor a ti. Y ahora, doctor, haga conmigo 
lo que quiera... 

Joven amado: todas las veces que la caries, la carcoma del pe- 
cado, roe tu alma, piensa en tu Padre Celestial, en tu Salvador, que 
no se arroddla a la vera de tu cama, sino que esta pendiente de la 
cruz, en el Calvario, y te dice: «Hijo mio, dejate curar; si no por ti, 
hazlo, por lo menos, por amor a Mi». 
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Mira la cruz y repite: «iSi, Senor, por amor a Ti! Haz conmigo 
lo que quieras». 

^Sabes que bara? Cortara tus pecados en la confesion; pero no 
temas, no te dolera. Te dara una medicina; pero no temas, no sera 
amarga; con su Cuerpo Sacradsimo y su Sangre Preciosisima te 
cura para que, sanando de la enfermedad del pecado, puedas ser 
su hijo puro y fuerte, su hijo fiel. 

^Te asaltan muchas tentaciones? Ve a comulgar con frecuencia. 

^Hace anos que te bas acostumbrado a un pecado, y ahora no 
puedes librarte de el? Ve a comulgar con frecuencia. 

^Quieres enmendarte, quieres adelantar en la formacion de tu 
caracter? Ve a comulgar con frecuencia. ^Cuantas veces? 

Cuanto mas numerosas sean tus luchas, cuanto mas se desaten 
en ti los huracanes de la juventud, tanto mas necesaria te sera una 
mano auxiliadora. 

San Carlos Borromeo, educado entre estudiantes libertinos, co- 
rrompidos, y aun en medio de las tentaciones de una gran ciudad, 
supo guardar intacta su pureza. Cuando le preguntaron de donde 
sacaba las fuerzas para eUo, contesto: «Es el efecto de la Santa Co- 
munion; he comulgado todos los domingos y dias de fiesta». 

^Todos los domingos? Te espantas. «No; eso yo no puedo ha- 
cerlo. iSoy indigno!». Conforme. Pero no solo eres indigno de 
comulgar todos los domingos, sino tambien de hacerlo una sola 
vez. jTu y todos! Si la Comunion fuese un galardon, nadie podrla 
comulgar con tranquilidad. Mas no es un galardon, sino una admi- 
rable fuente de fuerzas, que puede aprovechar todo cristiano 
mientras tenga el alma limpia. 

La Comunion no es una recompensa, sino un manantial inago- 
table de energlas. ,;Que es la Comunion? Hermosamente contesta 
un poeta aleman: 

Der Friede im Krieg, 

Im Kampfe der S kg 
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Die Hiife im Not, 

Das Leben im Tod. 

«Paz en la guerra, victoria en la lucha, auxilio en la necesidad, 
vida en la muerte». 

Si no pesa sobre tu alma el reato de pecado grave, comulga 
con frecuencia. Y si durante la semana tu exaltada fantasta te exci- 
tare con imagenes seductoras y tuvieres que luchar heroicamente y 
de continuo en rudos combates contra tus pensamientos, jno 
importa!; aun asi' presentate a la Mesa del Senor, que alegra tu 
juventud y te robustece con el pan de los fuertes. No comulgas 
con frecuencia porque tu alma esta en orden y paz, sino para que 
se ordene y se apacigite. 

«iTantas veces he comulgado y, no obstante, he cai'do!» — 
dices lamentandote. No lo achaques al Santisimo Sacramento. 
Para čada uno dene la Comunion el precio que le senala el amor. 
El resultado mas feliz depende de como te preparaš, como 
deseas la Comunion, como recibes al Senor y como conversas 
con El. Cuanto mas profundo y vacio sea el recipiente, tanto 
mas li'quido puede contener. 

«iHe caido tantas veces!». que seria de ti si no hubieses co¬ 
mulgado? Pocos hombres habra de caracter tan vehemente como 
el capitan de marinos Marceau. A la menor contradiccion, se le- 
vantaba en el la lava encendida de la ira, y a duras penas sabia 
contenerse. Luchaba, comulgaba diariamente, y a pesar de todo, la 
ira estallaba muchas veces en el. Un di'a le preguntaron algunos de 
su tripulacion como podla ser tan iracundo un hombre que co¬ 
mulgaba diariamente. «Sabed —contesto el capitan— que si no co- 
mulgara con tanta frecuencia, ya os habrla echado a todos al mar». 
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34. iEI Serior esta en mi! 


Despues de comulgar no veo, no oigo nada. Cierro mi libro de 
oraciones, inclino mi cabeza y hasta cierro los ojos. Todo el mun- 
do se esfuma en torno mio. No queda nada en mi conciencia, no 
pienso en nada mas que en Cristo y en mi alma. En mi pobre 
alma, que tropieza y cae continuamente... 

Y entonces empiezo a hablar. 

«Vivo. Pero ya no vivo yo, sino que vive Cristo en mi. De todo 
soy capaz en Aquel que me conforta: en Cristo Jesiis. jSenor! Es- 
tas aqui, en mi corazon, y yo deposito mi alma a tus pies en la 
oracion. 

jOh!, ique diferente es todavia esta alma de lo que tendria que 
ser! jCuanto he de trabajar aiin en eUa! Hasta hoy no biče sino 
gemir, trabajar como forzado en la obra maestra de mi espiritu. 
Ahora tu sangre, virginalmente pura, late aqui, en mis venas. jOh 
Sangre Purisima, mitiga la corriente manciUada de la mia, que me 
impulsa al mali Tu Corazon Sagrado, Ueno de amor, late en mi 
corazon ahora; joh Jesiis mio, Jesiis manso y de humilde corazon, 
baz que mi corazon pecador sea semejante al Tuyo! 

Las Uamas de tu amor arden en mi corazon. jOh amor de Cris¬ 
to, quema en ml la escoria del pecado!». 

Con estas o semejantes palabras abre tu pecho al amor calido y 
vivificador de Cristo que ha bajado a ti. 


271 



Eljoven Creyente 


Los antiguos creian que las estreUas eran agujeros del firma- 
mento, a cuyo traves se escapaba un rayo de la luminosidad del 
cielo y bajaba a la tierra. Era un modo de pensar ingenuo y primi- 
tivo. En cambio, es una realidad que despues de la comunion 
todos los rayos del cielo inundan tu alma. 

La Sagrada Comunion es insustituible. Ni la ciencia, ni el arte 
pueden supHrla. Si no comiereis la čarne del Hijo del hombre y no 
bebiereis su sangre, no tendreis vida en vosotros. Son palabras de 
Nuestro Senor Jesucristo..d5. 

De suerte que ^no se puede vivir honradamente sin comul- 
gar? Veamos. Se puede vivir una vida ordinaria, adocenada; pero 
no se puede vivir una vida sobrenatural, que toča a la eternidad y 
la mereče. 

Hay una planta primaveral, el diente de leon, de la China, que 
si le dan un calor continuo de 20 grados produce una flor encar- 
nada; si es mas alto el grado de calor, la flor es blanca. Asf tambien 
el fuego de la frecuente comunion madura la flor encarnada de 
nuestros anhelos, de nuestros ideales, de nuestros deseos mera- 
mente terrenos y humanos, y la despHega en un nftido lirio blanco 
de vida sobrenatural. 

Los martires del cristianismo primitivo sufrfan imperterritos 
los suplicios mas refinadamente escogidos... Sf, iporque antes 
habfan comulgado! 

Los jovenes de nuestros dfas tropiezan a čada pašo en Hbros, 
cuadros, teatros, cines, escaparates^'’, las malas companfas, etc. No 
tienen para conservar pura su alma medlo mas eficaz que la co¬ 
munion frecuente. 

^Necesito, despues de todo esto, aconsejarte que comulgues 
con alegrfa y fervor? Quien medita despacio las verdades que aca- 
bo de exponerte procurara preparat una fiesta magnffica a su alma 


75Jn6, 54. 

Escaparates: Lugar o circunstanda en que se hacen patentes la aparknda ostentosa de 
alguien o algo con elfin de hacerse notar. (N. del Ed). 
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mediante la comunion frecuente. ^Cuantas veces? ^Cuatro veces 
al ano, como se prescribe en el colegio? jOh, no!, no cuatro ve¬ 
ces. El joven que desea que su caracter se forme de una manera 
ideal, el joven que sabe que no puede vencer las tentaciones que 
le acechan de mil partes, a no ser con la ayuda de Cristo, aprove- 
chara con alegria todas las ocasiones para unirse cuantas mas 
veces pueda con el Cuerpo Sagrado y la Sangre Preciosisima de 
Nuestro Senor. 

Comulgara una vez al mes; mas aiin, si le es posible, comulgara 
todos los domingos, porque bien sabe que la comunion frecuente 
es fuerza en las tentaciones, aliento en las luchas espirituales, con- 
suelo en tiempos de desgracia, ayuda para no reincidir en el peca- 
do, medicina contra la tristeza, y, por decirlo asi, el linico refugio 
del alma que se defiende o quiere huir del pecado, de la impureza. 

Y en el caso de que no puedas comulgar realmente, excita en ti 
vivos deseos de recibir a Jesiis y visltale con frecuencia en el Sa- 
grario; en una palabra: comulga espiritualmente. 

Las alondras jovencitas estan piando continuamente, pero to- 
davia no saben cantar. Česan de piar al momento si oyen el canto 
de una alondra; escuchan con emocion... escuchan... hasta el di'a 
en que tambien ellas pueden romper en trinos sonoros. 

Tu alma viene a ser como tierna alondra que escucha todas las 
veces que, postrada ante el Santisimo Sacramento, ora en silencio. 

Si pasas cerca de una iglesia, entra un momento y abre tu alma 
sedienta ante Nuestro Senor Jesucristo, que vela en el Sagrario. 

iQue hermoso espectaculo el joven que reza en silencio ante el 
Sagrario! 

-jSenor mio, Dios mio! Como el polluelo de la alondra, aqul 
estoy postrado a tus ples, y con santa emocion escucho tus pala- 
bras silenciosas... jSenor! Nada soy; mlrame, tropiezo y caigo, 
pero... isoy tuyo! Ayudame para que mi alma sea mas limpia de 
dla en dla, para que mi voluntad sea mas fuerte, para que mi 
caracter tenga čada vez mas recio temple. Ayudame, Senor, a fin 
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de que la imagen de tu santo rostro brille čada vez con mas vi- 
vos fulgores en mi alma... 
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35. Magna vixit 


Alejandro Magno dijo a un soldado cobarde, que tambien se 
llamaba Alejandro: «iAmigo, cambia de nombre o cambia de 
comportamiento!». Lo mismo podriamos decir a muchos jovenes 
que se llaman cristianos, pero con su vida, conducta y frivolidad 
manchan tal nombre. 

£Que vale la fe que no se traduce en una vida adecuada? ^De 
que sirve darnos golpes de pecho gritando que somos cristianos, 
si nuestra manera de pensar, nuestras palabras, toda nuestra vida 
es un menris^^ rotundo a la reHgion cristiana? 

Habla alto, pero no vive segtin grandes ideales. Magna dixit, 
«dijo grandes cosas»; con esto no adelantamos. Magna vixit, «vivi6 
grandes cosas»; esto si es de un precio inestimable. 

Por desgracia, dene aqui muchos motivos de vergiienza la ac- 
tual sociedad cristiana. Rabindranath Tagore, el renombrado escri- 
tor indio, despues de un viaje por Europa hizo la manifestacion 
abrumadora de que aUa en su patria hay mas moralidad. 

^Puede haber faUo mas fulminante de nuestra fe muerta? iHay 
pueblos paganos de mas moralidad que nosotros los europeos, 
que hace unos dos mil anos vivimos en pleno cristianismo! 


Mentis: injuriosaj denigrante con que se desmknte a dguien. (N. del Ed.). 
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Si es asi, ^donde esta la falta? ^En el cristianismo? jNo! Sino en 
que la religion, para gran numero de cristianos, no es mas que 
apariencia exterior, que no va acompanada de una vida cristiana 
en consonancia con la fe sublime. No es mas que magna dixit, «dijo 
grandes cosas». 

Y, sin embargo, Dios nos ha dado la religion revelada no solo 
para que mediante ella Ueguemos a saber algunas verdades mas, 
sino para que vivamos segiin eUa. 

Fijate bien en esto. En el colegio estudiais «religi6n» lo mismo 
que estudiais matematicas, latin, fisica, geografia... Si sabes estas 
liltimas asignaturas, ya bas cumplido con tu deber; pero si no ha- 
ces mas que saber religion, todavia nada bas hecho; la religion no 
solo ha de saberse, sino que se ha de practicar. jNo magna dixit, 
sino magna vixit! 

Desgraciadamente, muchos jovenes no llegan a este grado. Por 
eso hay tantos de voluntad enfermiza, de fe palida, que no ban 
sabido aprovechar las lecciones de la religion para formarse un 
espiritu vivo de sacrificio, para adquirir ideas rectas de las cosas, 
para Uevar una vida de acuerdo con la fe. 

Y, sin embargo, la palabra «cristiano» implica graves deberes. 
Nos obliga a vivir tina vida sobrenatural, exige que nuestra alma 
suba a alturas čada vez mayores. 

«Sed Santos vosotros, pues que yo soy santo», nos ordena el 
Senor^*^. 

«Sed, pues, vosotros perfectos, asi como vuestro Padre celes- 
tial es perfecto>P®, dice Jesucristo. 

«Todos los que habeis sido bautizados... estais revestidos de 
Cristo»®®, nos advierte San Pablo. 


™Lv 11,44. 
™ Mt 5, 48. 
80 Ga 3, 27. 
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Luego ^Cristo vive en rm? jOh, pobre Jesiis rm'o! jComo esta tu 
rostro cubierto de tierra en mi alma! ^Podrias reconocer tu imagen? 

jCuidado, querido joven, no comprometas el cristianismo; res- 
peta tu alma y no sirvas a Cristo de ignominia! 

Hoy, la preocupacion por el pan de čada dia abruma tanto a 
muchisimos hombres, que no les dej a tiempo para otra cosa. Les 
falta tiempo para «tener alma». Como la mosca que se pega al 
papel engomado, asi lucha tambien su pobre alma, que qued6 
prendida en los intereses terrenos, en la materia, en el fango. Y, 
sin embargo, segun el plan divino, jtendriamos que ser agmlas! 

Dime, ,;que quieres ser: aguda o mosca? ^Aguila que vuela en 
las alturas con libre vuelo o mosca pegada al papel? 
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36. ^Bandera roja o cruz? 


Un libro muy antiguo aconseja lo siguiente para la felicidad: 

«^Quieres ser feHz durante un di'a? Comprate un vestido nuevo. 

^Durante una semana? Haz la matanza de un cerdo. 

^Durante un mes? Gana un pleito. 

^Durante un ano? Casate. 

^Durante toda tu vida? Se hombre honrado. 

^Durante toda la eternidad? Se buen cristiano. 

jSe hombre honrado y se buen cristiano!» 

De ano en ano vas desarroUandote, y te acercas čada vez mas 
al momento en que, como hombre ya formado, tii mismo habras 
de alistarte en la lucha de la vida. Y veras, čada vez con mas 
claridad, en el escenario de la vida, la lucha de orientaciones, 
lemas, partidos encontrados. Čada grupo, čada partido quiere 
contar contigo. 

Y ni ^en que filas te alistaras? Tus energlas rebosantes de fuer- 
za, tus energlas aun no gastadas, ^al servicio de que partido las 
brindaras? Hace unas decenas de anos, la situacion estaba mas 
embrollada, los movimientos eran mas confusos, los partidos 
menos definitivos. Hoy la vision es dara. 

Hoy vivimos la epoca de las grandes y marcadas divisiones de 
hombres e ideales. Vemos čada vez con mayor claridad que en la 
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lucha gigantesca de la historia del porvenir se formaran dos gran- 
des campos. 

En un campo estara la turba revolucionaria, desesperada, que 
anhela destredr, que esta deslumbrada por las propagandas dema- 
gogicas^b y que se mueve bajo la egida de los ateos cinicos y de 
los enemigos de la cultura social... se apina bajo una bandera roja. 

En el otro campo, los amantes de los valores espirituales y los 
obreros de la cultura y progreso humanos se unen bajo el simbolo 
de todo progreso y cultura: jla Santa Cruz! La contraposicion de 
estos dos partidos es čada vez mas pronunciada en nuestros dlas. 
En la futura lucha de ideales no habra mas que estos dos bandos. 

Alh' van contra Dios; aqm vamos con Dios. AIH la bandera ro¬ 
ja; aqui' la Santa Cruz. 

Y uno de estos campos cuenta tambien contigo. Tii tambien, 
bij o rm'o, bas de elegir. 

^En que campo te alistaras? 

^Verdad?, ni siquiera he de preguntarlo. 

«iVoy con Dios! jCon la Santa Cruz! jCon el catoHcismoL Hoy 
dla, por desgracia, hay muchos que son catoHcos por la partida de 
Bautismo, mas no por una vida autenticamente cristiana. 

Hasta hoy, duele decirlo, podla afirmarse que muchos hombres 
instruidos de los nuestros, «si bien es verdad que son catolicos, no 
lo parecen», porque si llevan tal nombre no lo muestran en su 
vida, en sus obras, en sus palabras. 

jNo, no! jDe hoy en adelante todo ha de ser de otra manera! 
Ya no es llcito decir que la reHgion no es mas que un asunto Inti¬ 
mo, un negocio particular. Atinado era el juicio de Goethe al es- 
cribir: Das eigentliche, ein^ige md tkfste Thema der Weltgeschichte, dem alk 
andere sich mterordnen miissen, ist der Konflikt des Unglaubens md Glau- 


8' Demagogia: Degeneracion de la democrada, consistente en que los politicos, mediante conce- 
stonesj halagos a los sentimientos ekmentaks de los ctudadanos, tratan de conseguir o mantener 
elpoder (N. del Id. d.). 
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bens, «el tema propio, linico y mas profundo de la historia univer- 
sal, a que han de subordinarse todos los demas, es el conflicto de 
la fe y de la incredulidad». 

Estamos en visperas de la gran refriega entre la incredulidad y 
la fe, de la lucha titanica entre la bandera roja y la Santa Cruz. 

Joven! jTe espera el ejercito de la Santa Cruz! 

jVolvamos a una vida consecuente, catolica y religiosa! 

jVolvamos! ^Volver? donde? la epoca en que no habia 
maquinas y telefono, ferrocarrdes y aviones, periodicos y «radio»? 
jNo! Sino a aquella epoca en que habia hombres de caracter, hon- 
radez, autodisciplina, fidelidad y amor; en una palabra: ja una vida 
viva, a una vida palpitante, a una vida cristiana! 

«iPero, entonces, toda mi vida sera juna lucha continua! jUna 
lucha contra innumerables pecados y tentaciones!» que? Sabes 
cual fue el mensaje que en las Termopilas mando Jerjes a los tres- 
cientos hombres que quedaron de todo el ejercito? «iRendid las 
armas!». Y aquellos contestaron: «iVen y tomalas de nuestras ma- 
nos si puedes!». Quisieron morir antes que rendirse. A los muchos 
mensajes que te manden el pecado, la tentacion y el mal ejemplo, 
proponiendote que te rindas, tii bas de contestar: jNo! jAntes la 
muerte que la capitulacion cobarde! 

No quisiera, por nada del mundo, que fueras como una bestia 
cansina, hombre gastado. Has de ser corcel brioso, espumante; 
pero no corras a rienda suelta. 

Mi ideal es el joven que por los caminos de la vida mira con- 
tinuamente hacia las estrellas, mas no por esto llega a caerse en 
un pozo. El joven que sabe que el alma de toda cultura es la 
cultura del alma. 

Mi ideal es tambien el hombre ya maduro, en cuya vida la reli- 
gion no es una ternura pasajera, no un ambiente dominical, no 
una impresion espiritual, no un marco sin cuadro, no un traje de 
fiesta, sino un poder sublime que satura y orienta toda su vida. 
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Durante la Gran Guerra no hubo general aleman que tan 
adentro llegase en el corazon de los hungaros como Mackensen, el 
libertador de la Transilvania. Durante varios anos, los periodicos 
hungaros cantaron en todos los tonos alabanzas a la magnifica 
fortaleza de su espiritu; pero no dijeron como llego a forjar este 
soldado admirable su propio temple, su ferreo caracter. 

£Quereis saberlo? Su madre, al juntar las manos čada dia para 
rezar, no dejaba de inculcar en el corazon de su tierno bij o aquella 
maxima que se ve inscrita tambien en los muros de la časa natal, 
aUa en la Prusia Occidental, en Genglenfeld: An Gottes Segen ist alks 
gekgen. «De la bendicion de Dios depende todo». 

La j oven generacion que confia en Dios ha de ser el sosten 
de la Patria. 

^Verdad, bij o mio? Cuando llegues a la edad madura tambien 
tli seras uno de estos hombres amantes de la religion, que cum- 
plen sus prescripciones, que son instruidos, catokcos y patriotas. 

^Aun en el caso de sentir una frialdad glacial en torno tuyo? 
^Aun cuando entre tus familiares no hubiese ningun ejemplo de 
religiosidad para alentarte? ^Aun cuando estuvieras en minoria? 

jTambien entonces! 

^Estas en minoria? iQue vas a estar! Dios y yo: eso en todas 
partes significa mayorla. Y cuanto mas ofendan a mi religion, 
tanto mas denodadamente la defendere. 

Pressa resurgo! iijSi me oprimen, resurgire!». Es lo que escribio 
en su estandarte Rakoczy^2 tener que emprender la triste pere- 
grinacion, y lo mismo has de decir tii tambien cuando hieren a tu 
religion. 


El Principe Francisco II de Rakocsy (1676-1735), el briUante heroe de la 
libertad hungara, que dirigio a los principes y monarcas cristianos el celebre 
manifiesto encabezado con la frase: Recrudescunt vulnem indjtae gentis Hungariae. 
«Recrudecen las heridas de la inclita nacion de Hungria», acabo sus dias en el 
retiro de Rodosto (Turquia), rodeado de un punado de leales. (N. del T.). 
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Semper prorsum, nunquam retrorsum! iijSiempre adelante, nunca 
atras!». Es la inscripcion que se lee en la escuela militar de Nagyva- 
rad; esta ha de ser tambien tu divisa para que de joven creyente 
puedas Uegar a ser hombre creyente, a pesar de los innumerables 
ejemplos contrarios y de las tentaciones del mundo actual. 

jSenor, que sea arpa y me pulsen tus manos divinas! 
jSenor, que sea fuego y tu amor arda en ml! 
jSenor, que sea čopa de cristal y tu grada me colme! 
jSenor, que sea espejo y tu hermosura se refleje en ml! 
jSenor, que sea roble y tu poder me conserve erguido! 
jSenor, que sea el mar..., lleno de tu grandeza! 

Cuando la sonrisa se dibuje en mi rostro, mis labios han de 
hablar de Ti llenos de jtibilo; cuando el dolor haga saltar lagrimas 
de mis ojos, čada una de eUas ha de caer en tu mano. 

iQue sea JO, Senor, siemprej en todo, tu hijo obediente j dichoso, cuja 
alma limpia no conoce el pecado...; que sea jo —'fih, concedemelo, Senor!—, que 
sea JO un «joven crejente»! 
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